OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego wewnetrznej instalacji sanitarnych wod — kan, c.o. oraz
wentylacji mechanicznej w budynku Domu Pomocy Spolecznej w miejscowosci Pultusk

dzialki nr 100,101,102, 103, 106/6, 107/1, 108/1.

1. Podstawa opracowania.

- umowa z Inwestorem na opracowanie dokumentacji technicznej
- inwentaryzacja budowlana budynku.

- P.T architektoniczno-budowlany budynku.

- wizja lokalna.

- uzgodnienia z Inwestorem i Uzytkownikiem.

- normy 1 normatywy techniczne.

2. Zakres opracowania.

Opracowanie niniejsze obejmuje projekt budowlany wewnetrznej instalacji wod-kan,
c.o0., wentylacji dla potrzeb domu pomocy spotecznej w miejscowosci Puttusk przy ul.
Teofila Kwiatkowskiego. Odprowadzenie $ciekdw za pomocy istniejacych przylaczy, zas

zasilanie w wodg z istniejgcego przylacza wodociggowego.

3. Instalacja wodociagowa.

3.1.Instalacja wody zimnej.
Projektowany budynek zaopatrywany bedzie z istniejacego przytacza wodociggowego.
Przewody instalacji wodociggowe] nalezy prowadzi¢ nad stropem projektowanego
budynku oraz po $cianach i w bruzdach podtynkowych. Wszystkie poziomy i1
odgalezienia do poszczegdlnych piondéw (do zaworéw odcinajacych) oraz podejscia do
projektowanych hydrantow wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych wg.PN-82/H-74200
taczonych na gwint za pomoca ksztattek ocynkowanych. Rurociagi te nalezy zaizolowaé
termicznie tupkami z pianki poliuretanowej np. typu Thermaflex o grubosci 13mm co
zabezpieczy je przed roszeniem. Na odgatezienia do tazienek, natryskow oraz
pozostalych grup przyborow czerpalnych, nalezy w polaczeniach roziacznych
zamontowaé zawory odcinajace. Rurociagi rozprowadzajace oraz podej$cia do
przyboréw wykona¢ z rur polietylenowych (przyktadowo .typu Kan Therm, BOR Plus
prod. Wavin) taczonych za pomoca trojnikow. Przewody uktada¢ w bruzdach $ciennych

pod tynkiem, w izolacji.



Armatura odcinajaca to zawory wodociggowe kulowe; armatura czerpalna to baterie
umywalkowe, stojace, jednochwytowe; zawory czerpalne ze ztaczka do weza; zawory
natryskowe, przyciskowe, podtynkowe DNI15 =z wylewka wandaloodporng;
termostatyczne mieszacze natryskowe o §rednicy DN32 i 25 — zamontowane w szafkach
1 zawory katowe do spluczek ustgpowych. W sanitariacie dla 0os6b niepetnosprawnych
projektuje si¢ bateri¢ umywalkowa typ lekarski. Przy wszystkich umywalkach i
Kibelkach nalezy zamontowaé¢ uchwyty dla niepelnosprawnych (ze wzgledu na
przeznaczenie obiektu).
Zastosowane przewody wodociggowe musza posiada¢ dopuszczenia do stosowania w
instalacjach wody pitne;.
Srednice rur i trasy przebiegu wg. rysunkow.
Przej$cia rurociagdw przez $ciany i stropy w tulejach ochronnych z rur stalowych.
Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy podda¢ probie cisnieniowej na cis$nienie 1,0MPa oraz
kilkakrotnie wyptukac.

3.2.Instalacja wody cieplej i cyrkulacyjnej.
Zaopatrzenie w wode ciepta projektuje si¢ z istniejacej kotlowni znajdujacej sie w
istniejacym budynku — kottowni szpitala. Wcinke do istniejacego podgrzewacza cieptej
wody wykona¢ w pomieszczeniu kotlowni. Za wcinka zamontowa¢ zawory odcinajace,
kulowe. Poziomy wody cieptej i cyrkulacji prowadzi¢ pod stropem korytarza istniejacego
budynku za$ po wyjsciu na zewnatrz w rurze preizolowanej w ziemi na gtebokosci do 0,9-
1,2 m. Po wejsciu do budynku projektowanego zamontowaé zawory — zamknigte w szafce
1 pionami wej$¢ nad strop budynku.
Poziomy i1 odgalezienia do natryskow 1 tazienek wykonaé analogicznie jak dla wody
zimnej z rur stalowych, lecz podwojnie ocynkowanych wg. TWT-2 - piony. Na
odejsciach, nalezy w polaczeniach roztacznych montowaé zawory odcinajace. Rurociagi
rozprowadzajace oraz podejscia do przyboréw wykonac z rur polietylenowych z wktadka
aluminiowg taczonych za pomoca zgrzewania. Przewody uktada¢ w bruzdach $ciennych
pod tynkiem w izolacji.
W przedsionkach tazienek ( wg rysunku- rzut wodociaggowy), w zamykanych szafkach
metalowych, przewiduje si¢ montaz termostatycznych mieszaczy natryskowych DN32 i
25. Urzadzenia natryskowe to przyciskowe, podtynkowe, zawory na wode¢ zmieszang
DN15 z rozeta maskujacg ze stali nierdzewnej. Zawory montowaé w bruzdach $ciennych.
Wylewki natryskowe, wandaloodporne, state DN15 z rozeta maskujaca, montowane
trzypunktowo do $ciany. Przewody wody zmieszanej z rur polietylenowych jak dla wody
goracej.
Zastosowane przewody wodociggowe powinny posiada¢ atesty dopuszczajace do

stosowania w instalacjach wody pitne;j.



Przej$cia rurociggdw przez $ciany i stropy w tulejach ochronnych z rur stalowych.
Srednice rur i trasy przebiegu wg. rysunkow.
Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy podda¢ probie cisnieniowej na cisnienie 1,0MPa oraz
kilkakrotnie wyptukac.
Przewody wody cieptej, zmieszanej i cyrkulacji, prowadzone nad stropami i po wierzchu
$cian nalezy zaizolowa¢ otulinami z pianki poliuretanowej migkkiej o grubosci wedtug
rozporzadzenia. W razie uzyskania niskiego ci$nienia na wodzie cieplej — zamontowac
pompe cyrkulacyjna.

3.3.Zabezpieczenie przeciwpozarowe.
W projektowanym budynku, we wnekach $ciennych nalezy zamontowaé cztery szafki
hydrantowe z wezem polsztywnym, zwijanym dtugosci 30m, z pradownicag 1 zaworem
hydrantowym DN25. Zawory hydrantowe montowa¢ na wysokos$ci 1,35m nad posadzka,
glowica nasadowa do dotu. Doprowadzenie wody do hydrantéw rurami stalowymi,
ocynkowanymi DN25 i DN32, DN 40 i DN 50. Niezbedna wydajnos¢ kazdego z

hydrantéw wynosi 1,0dm’/s przy ci$nieniu minimalnym 0,2MPa.

4. Instalacja kanalizacji sanitarne;j.

Scieki bytowo-gospodarcze z projektowanego budynku  odprowadzone beda do
istniejacej kanalizacji sanitarnej — istniejace przylacza. Poziomy kanalizacyjne
prowadzone pod posadzka uktada¢ w wykopie na podsypce i w obsypce piaskowej. Ze
wzgledu na to iz instalacja posadzkowa jest wykonana nalezy ja podopina¢ do
projektowanych pionow.

Rurociagi prowadzone po $cianach 1 w bruzdach mocowa¢ za pomoca uchwytow. Na
kazdym pionie kanalizacyjnym, nad posadzka montowaé czyszczaki. wyprowadzi¢ nad
dach i zakonczy¢ rurg wywiewng pcw $r.110mm ( Piony nalezy potaczy¢ i wiaczyé do
istniejacych kominow).

Poziomy kanalizacyjne uklada¢ na podsypce piaskowej gr.10cm i zasypa¢ piaskiem
warstwa grubos$ci 25cm.

Instalacje kanalizacyjng wykona¢ z rur i ksztaltek PVC kanalizacyjnych, kielichowych
(160x4,0; 110x3,4) faczonych na wuszczelke gumowa. W obudowie piondéw
kanalizacyjnych nalezy przewidzie¢ drzwiczki rewizyjne umozliwiajace obsluge
czyszczakow 1 zaworOw napowietrzajacych.

Projektuje si¢ urzadzenia sanitarne ceramiczne, miski ustepowe ze zbiornikiem typu
,kompakt”, zlew jednokomorowy i dwukomorowy z blachy emaliowanej, umywalki z
bateria stojaca, na polpostumencie ceramicznym, brodziki oraz wanny. W
pomieszczeniach ,w ktorych zamontowano pisuar nalezy zamontowaé  wpusty

podtogowe z kratka ze stali kwasoodpornej i uszczelniajagcym kotnierzem bitumicznym,



oraz zawory ze zlaczka do weza. Polaczenie kolnierzy z warstwami izolacyjnymi
posadzek nalezy wykonaé¢ bardzo dokladnie aby unikna¢ ich zawilgocenia. W lazience
dla 0s6b niepelnosprawnych nalezy zamontowaé¢ miske ustepowa podwyzszang typu
,kompakt” (wys.ok.50cm)z deska sedesowa dla niepetnosprawnych, umywalke o
wymiarach min.50x60cm z syfonem mosieznym i z baterig stojaca typu ,,lekarskiego”.
Przy wszystkich urzadzeniach sanitarnych nalezy zamontowaé uchwyty umozliwiajace
osobom niepelnosprawnym, starszym korzystanie z nich. Przy misce ustepowej porecz
odchylang i uchwyt $cienny, przy umywalce porgcz $cienng 1=60cm.

5. Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania.

Projektuje si¢ instalacje centralnego ogrzewania dwururowa, z obiegiem
wymuszonym. Czynnik grzewczy to woda o parametrach 80/60. Instalacj¢ centralnego
ogrzewania wykona¢ z rur stalowych czarnych ze szwem, $rednich wg. PN-87/H-74200
taczonych za pomoca spawania. Jako elementy grzejne projektuje si¢ grzejniki stalowe z
wbudowanym zaworem termostatycznym, z ustawieniem wstepnym oraz grzejniki
tazienkowe ,,drabinkowe”. Na podejSciach zasilajacych 1 powrotnych pod grzejnikami
montowa¢ podwojne, zaworowe zestawy przylaczeniowe. Podejscia do grzejnikow typu
,»ze sciany”. Grzejniki wyposazy¢ w glowice termostatyczne z wkrgtem zabezpieczajagcym
przed kradziezg. Glowica termostatyczna o zakresie temperatur 6-26C posiada
wbudowany czujnik bezpieczenstwa mrozu oraz ma mozliwo$¢ ograniczania i blokowania
warto$ci ustawionej temperatury.

Odpowietrzenie instalacji c.0. za pomocg samoczynnych zaworéw odpowietrzajacych
Dnl5mm, z zaworem stopowym, montowanych zgodnie z PN-91/B-02420w najwyzszych
punktach instalacji, na rozdzielaczach zasilajacych i1 powrotnych, oraz za pomocag
odpowietrznikow indywidualnych na kazdym grzejniku. Poziomy c.o. prowadzi¢ nad
stropem oraz w posadzce — rury do poszczegbélnych aparatow grzewczych.. Przewody
uktada¢ na podporach §lizgowych 1 wieszakowych oraz w uchwytach stalowych
mocowanych do $cian 1 stropow.

Kompensacja wydluzen cieplnych rurociggdéw za pomoca naturalnych zataman trasy.
Podejécia zasilajace i powrotne do poszczegdlnych grzejnikoéw wykonaé z rur o $rednicy
18x2,0, 25x3,4, 32/32 przeznaczonych do centralnego ogrzewania ukladanych w
warstwie izolacyjnej podtogi, izolacji cieplochronnej. Polaczenia rur z grzejnikami za
pomoca systemowych zlaczek zaciskowych lub skrecanych.

Przejécia rurociaggdw przez stropy i $ciany w tulejach ochronnych z rur stalowych.

Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy wyptukac oraz podda¢ prébie cisnieniowej na ci$nienie
0,45 MPa i probie dzialania na gorgco. Probe cisnieniowa dla rurociggdéw polietylenowych

prowadzi¢ zgodnie z zasadami i zaleceniami producenta.



Wszystkie rurociggi oraz cze$ci metalowe nalezy oczysci¢ z korozji i zanieczyszczen,
szczotkami stalowymi, a nastgpnie pomalowa¢ dwukrotnie farbami antykorozyjnymi
odpornymi na wysoka temperaturg.

Poziomy i piony c.o. nalezy zabezpieczy¢ przed stratami ciepta za pomoca tupkow
izolacyjnych

Grubos¢ izolacji termicznej poziomow c.o zgodnie z rozporzadzeniem.

Zrodtem  ciepta dla  budynku bedzie istniejaca  kottownia. Do
nowoprojektowanego budynku nalezy doprowadzi¢ ciepto z istniejacej czesci budynku.
W pomieszczeniu gospodarczym zamontowac rozdzielacze oraz zamontowac podejscia
pod do 4 obiegéw ( 2 c.o. 1 2 c.t). Nad rozdzielaczami nalezy zamontowa¢ zawory
odcinajace kulowe DN65, 50, , pompe obiegowa c.0. 1 zawdr trojdrogowy. Zas na czgsci

ciepla technologicznego zamontowa¢ pompe oraz zawor trojdrogowy przed centralg.

6. Instalacja ciepla technologicznego.

Projektuje sie¢ instalacje ciepla technologicznego dwururowa, z obiegiem
wymuszonym. Czynnik grzewczy to woda o parametrach 80/60 C. Instalacje ciepta
technologicznego wykona¢ analogicznie jak instalacje centralnego ogrzewania z rur
stalowych czarnych ze szwem, $rednich wg. PN-87/H-74200 taczonych za pomoca
spawania. Na podej$ciu do centrali wentylacyjnej nalezy w polaczeniach roztgcznych
zamontowaé zawory odcinajace, kulowe oraz mieszajacy zawoér trojdrogowy DN32 z
sitownikiem i1 pompg¢ obiegowa.

Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy wyptukac oraz podda¢ prébie ciSnieniowej na ci$nienie
0,45 MPa i probie dzialania na gorgco.

Wszystkie rurociagi oraz czgsci metalowe nalezy oczys$ci¢ z korozji i zanieczyszczen,
szczotkami stalowymi, a nastgpnie pomalowa¢ dwukrotnie farbami antykorozyjnymi
odpornymi na wysoka temperature.

Rurociagi c.t. nalezy zabezpieczy¢ przed stratami ciepta za pomocg tupkdéw izolacyjnych
grubosci jak dla c.o. np.typu Thermaflex.

Wiaczenie rurociggéw do rozdzielaczy w kottowni.

7. Wentylacja mechaniczna
Palarnia
Ilo§¢ powietrza wentylacyjnego zostatla okreslona na podstawie ilosci 0sob
przebywajacych w pomieszczeniu . Przyjeto ilo$¢ oséb - 5
Do obliczen przyjeto:
30,0m3/h - ilo$ci powietrza Swiezego na jedng osobe palaca

Maksymalng ilo$¢ powietrza wentylacyjnego dla 5 0osob



K=V *n

K — ilo$¢ powietrza wentylacyjnego [m’/h]

V —ilo§¢ powietrza na los/h [m*/h]

n - ilo$¢ 0séb przebywajacych w pomieszczeniu.

K= (30 * 5) =150 [m’/h]

Swieze powietrze dla potrzeb palarni dostarczane bedzie za pomoca drzwi otwieralnych
oraz kratki regulowanej. Zas wyciagane za pomoca wentylatora EDM.

Pomieszczenia wentylowane przez centrale wentylacyjng beda mialy doprowadzone
powietrze za pomocg czerpni zamontowanych w dachu. Doprowadzenie powietrza do
centrali poprzez czerpni¢ powietrza w dachu ( uwaga odsuna¢ od wywiewek
kanalizacyjnych zgodnie z przepisami) i blaszany kanal dolotowy izolowany matami z
welny mineralnej na folii aluminiowej grubo$ci 50mm. Wyrzutnia powietrza w dachu w
odleglosciach zapewniajacych bezpieczny wyrzut powietrza brudnego. Kanaty
wentylacyjne montowane za centralg izolowa¢ matami z welny mineralnej na folii
aluminiowej grubosci 30mm. Ciag wentylacyjny od centrali na stropie. Przebicia
otworéw do poszczegdlnych pomieszczen. Ilo§¢ powietrza do poszczegdlnych
pomieszczen ustalono wedlug przepisow. Rozmieszczenie kanatéw 1 kratek nawiewnych
wedtug rysunku rzutu.

Wentylacja wywiewna za pomocg centrali 1 kratek wyciggowych, oraz wentylatora
wyciagowego.

Pomieszczenia sanitariatOow zaopatrzone s3 w wentylatory wyciaggowe uruchamiane za
pomoca $wiatta za§ wytaczane 5 minut po wyjsciu.

W szatniach przyjeto 4 wymiany na godzing. W pralni w brudowniku przewidziano po 5

wymian powietrza na godzing ( przewiduje si¢ jedynie przepierke).

8. Uwagi koncowe .
- Wszystkie roboty montazowe instalacji prowadzi¢ przez wyspecjalizowane ekipy
posiadajace uprawnienia do wykonywania tego typu robot.
- Roboty prowadzi¢ pod fachowym nadzorem technicznym.
- Montaz rurociggdw z tworzyw sztucznych wykonywac przestrzegajac Scisle instrukcji
producenta.
- Wszystkie materialy i urzadzenia uzyte do montazu instalacji winny posiadac

odpowiednie atesty dopuszczajace do wbudowania.



- Wszystkie roboty wykona¢ wg niniejszego opracowania oraz zgodnie z ,, Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych cz.II Instalacje

sanitarne i przemystowe .

Opracowat



