posiedzenia Zarzgdu Powiatu w Puttusku
w dniu 29 maja 2014r.

1. Lista obecnosci i porzadek posiedzenia stanowig zalaczniki nr 1 i nr 2 do
nin. protokotu.
2. Posiedzenin przewodniczyl Starosta Pultuski Edward Marek Wtoniewski

3. Posiedzenie rozpoczelo sie o godz. 10.00

1. Informacja nt. wniosku o dofinansowanie projektu pt. ,,Musimy
siac...” - Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia Psychicznego w
Powiecie Puttuskim w ramach Norweskiego Mechanizmu
Finansowego.

31 marca 2014 roku Ministerstwo Zdrowia ogtosito nabér wnioskéw do Programu
Operacyjnego PL13 ,,Ograniczanie spolecznych nietéwnodci w zdrowiu” w
ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego.
Do konkursu moze aplikowaé 156 powiatdw, ktdre zostaly wybrane z powodu
najwyzszych standaryzowanych wskaznikéw nmieralnosci w Polsce. W kazdym
analizowanych obszarze wybranych zostalo tylko 40 powiatéw.
Biorac pod uwage standaryzowane wskazniki umieralnodci (SMR), przedstawione
przez Ministerstwo Zdrowia (MZ) na podstawie analiz Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego — Parstwowego Zakladu Higieny (NIZP-PZH) dla lat 2009-
2011, powiat puttuski przedstawia sie w nastepujacy sposéb:

* Umieralnos¢ ogdtem: 1689 oséb — 36 miejsce na licie,

* Nowotwory zlosliwe: 372 osoby — 131 miejsce na lidcie,

¢ Choroby vukladu krazenia: 804 osoby — 88 miejsce na liscie,



* Choroby uktadu oddechowego: 92 osoby — 107 miejsce na liscie,
* Choroby ukladu trawiennego: 56 0s6b — 255 miejsce na lidcie,

* Zewnegtrzne przyczyny zgonu: 188 oséb — 1 miejsce na liscie,

Umieralno$é w powiecie puttuskim w latach 2009-2012:

Ogéleﬁﬁ

Nowotwory 131 139 109 120
Choroby ukladu krazenia 301 250 253 276
Choroby uktadu oddechowego 36 26 30 26
Chotoby ukladu trawiennego 21 17 18 29

Zewnetrzne przyczyny zgonu 54 69 65 54

Zgony z powodu choréb ukladu krazenia w powiecie puttuskim stanowily 47,60%
wszystkich  zgonéw. Zgony z powodu przyczyn zewnetrznych (wypadki
komunikacyjne, upadki, samobdjstwa) stanowily 11,13% wszystkich zgondw. Ze
wskainikéw PIZP-PZH przedstawionych dla lat 2009-2011 wynika, ze wirdd
zewnetrznych przyczyn zgonu w powiecie puttuskim dominowaly samobdjstwa
(38 0s6b, SMR — 1,558), nastepnie wypadki komunikacyjne (34 osoby, SMR —
1,797) i upadld (21 0séb, SMR - 1,396).

Z danych statystycznych gtomadzonych przez Swiatows Organizacje Zdrowia
(WHO) wynika, az do 50% wszystkich zaburzed zdrowia psychicznego
prowadzacych do naduzywania §rodkéw psychoaktywnych, agresii i przemocy oraz
innych zachowas antyspotecznych, tozmaitych wykroczen i ogélnego zaniedbania
ma swoj poczatek w oktesie dojrzewania, U 10-20% dorastajacych identyfikuje sie
problemy ze zdrowiem psychicznym. Z tego wzgledn WHO, w swym gléwnym
dokumencie pt.”Polityka Ochrony Zdrowia Psychicznego, Plany i Programy™
2004 roku, uznaje ochrone zdrowia psychicznego dziedi i mlodziezy za priorytet w

polityce ochrony zdrowia.




Gléwnym problemem w powiecie pultuskim jest brak Srodkéw na realizacje
programéw profilaktycznych i promocii zdrowia psychicznego. Stan psychiczny
zdrowia dzieci i miodziezy jest niezadowalajacy. Na program profilaktyki choréh
psychicznych powiatu pultuskiego na lata 2011-2015 wydano zero ztotych.

Z ankiet skierowanych do dyrektoréw placéwek o$wiatowych na terenie powiatu
puttuskiego i informacji uzyskanych z Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne) w
Pultusku oraz Komendy Powiatowej Policji w Pultuskn wynika, ze wzrasta liczba
ucznidw, ktérzy wykazuja objawy zagrozenia niedostosowaniem spolecznym.
Najczesciej spotykanymi przejawami tego zjawiska sa ucieczki z domu, wagary,
palenie tytoniu, picie alkoholu, odurzanie sig, uzaleznienia od Internety,
natkotykdw, kradzieze, zachowania agresywne i stosowanie przemocy. Wzrasta
rowniez liczba mlodych oséb o myslach samobéjczych i dokonujacych
samobdjstwa. Dyrektorzy deklarnjg ched przystapienia placéwek do projektu i
zwracaja szczegblna uwage na doskonalenie kompetencji pedagogéw, bads
nauczycieli ideréw, prowadzenie warsztatéw z rodzinami, a przede wszystkim na
zajecia psychoedukacyijne dla uczniéw,

Program promociji zdrowia i profilaktyki zaburzen psychicznych:

* Promocja zdrowia psychicznego to dzialania majace na celu wzmocnienie
zdrowia psychicznego, dobrego samopoczucia 1 poprawe jakodci zycia
calych populacii, grup i jednostek.

* Profilaktyka zaburzed psychicznych to dziatania majace na celu redukcje
zagrozen dla zdrowia psychicznego i zmniejszenie liczby incydentéw

zaburzen.

Wprawdzie promocja zdrowia i profilaktyka stawiaja sobie odmienne cele, ale
efekty dzialad z obu obszaréw sa te same - redukuja zagrozenia dla zdrowia
psychicznego. Promocja zdrowia przynosi wiec efekty profilaktyczne. Promocja
zdrowia 1 profilaktyka nakladaja sie na siebie, a wiele dzialas z obszaru promocji
zdrowia stanowi istotny element edukacyjnych programéw profilaktyczaych,

realizowanych na wszystkich poziomach profilaktyki.



Cele strategiczne:
1. Ochrona i wzmocnienie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
2. Zapewnienie mlodym osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronne;j i
powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i

pomocy niezbednych do zycia w §rodowisku rodzinnym i spolecznym.

Cele operacyjne (zgodnie z zasada SMART):

1. Prowadzenie algji informacyjno — edukacyjnych majacych na celu
upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego,

2. Organizacja przedsiewzie¢ w celu ksztaltowania zachowad i styléw zZycia
korzystnych dla zdrowia psychicznego,

3. Rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu poprzez poradnictwo i pomoc w stanach kryzysu,

4. Ogtaniczenie czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikéw sprzyjajacych
zdrowiu psychicznemu,

5. Inicjowanie i prowadzenie dzialan w zakresie przeciwdziatania nietolerancji,
wykluczeniu i dyskryminacji oséb z problemami zdrowia psychicznego w
spolecznosci lokalnej,

6. Skietrowanie szerokiej oferty dziatan o charakterze profilaktyczno -
terapeutycanym do dzieci, mlodziezy i dorostych (nauczycieli i rodzicow)

zamieszkujacych na terenie powiatu puttuskiego.

Wnioskowane dofinansowanie:

* Promocja zdrowia psychicznego — 1 000 000 z

* Profilaktyka zaburzesi psychicznych — ok. 2 000 000 z1.
Minimalna wartoé¢ projektu to 300 tys euro a max. to 1 min euro,
Czas trwania projektu — 21 miesiecy — wrzesieri 2014-kwiecier 2016.

Termin ztozenia wniosku — 02 czerwea 2014



Zarzad Powiatu postanowil o zlozeniu wniosku o dofinansowanie projektu pt.
»vusimy siaé...”

2. Podjgcie uchwaty w sprawie oddania w dzierzawe stacji uzdatniania
wody Szpitalowi Powiatowemu w Puttusku spolce z ograniczong
odpowiedzialnoscia

Zarzad Powiatu postanowil o oddaniu w dzierzawe stacje uzdatniania wody o
wartosci 639.375,382zt (stownie: szedéset trzydziesci dziewieé tysiecy trzysta
siedemdziesiat pie¢ zlotych trzydzieSci osiem  groszy), posadowiona na
nieruchomosci polozonej w Puttusku przy ulicy Teofila Kwiatkowskiego 19 w
obrebie 28, stanowiace] wlasno$¢ Powiatu Puttuskiego, w skiad ktérej wchodzg
dzialka gruntu oznaczona numetem 105/15 i cze$é dzialki gruntu oznaczonej
numerem 106/6, dla ktérej Sad Rejonowy w Wyszkowie VIII Zamiejscowy
Wydzial Ksigg Wieczystych z siedziba w Puttusku prowadzi ksiege wieczysty
numer KW OS11U/00039218/9, ktérej budowa zostata dofinansowana ze srodkdw
Wojewddzldego Funduszu Ochrony Srodowiska w Warszawie w ramach
»Programu dofinansowania zadad z zakresu gospodatld wodnej”, Szpitalowi
Powiatowemu w Pultusku spdlce z ograniczon odpowiedzialnodcia, na
warunkach okreslonych w umowie dzierzawy nieruchomosci Nr98 z dnia
11 wrzesnia 2013 r.

Zarzad w ww. sprawie podjat uchwale nr 518/2014

3. Podjecie uchwaly w sprawie przyjecia sprzetu medycznego (Pan

Marek Bazylewicz

Zarzad Powiatu przyjal do ewidencji Starostwa Powiatowego w Puttusky sprzet
medyczny o lgcznej] wartodci 13.122,00 zt (stownie: trzynascie tysiecy sto
dwadziedcia dwa zlote) nabyty przez Pana Marka Bazylewicza i przekazany
Powiatowi Puttuskiemu na podstawie ugody zawartej w dniu 31 marca 2011 r.
przed Sadem Okregowym w Ostrolece Wydziat T Cywilny — sygn. akt I C 1103/10.
Zarzad Powiatu w ww. podjal uchwale ar 519 /2014

4. Podjecie uchwaty w sprawie w sprawie oddania w dzierzawe sprzetu

medycznego.



Zarzad Powiatu postanowil o oddaniu w dzierzawe Szpitalowi Powiatowemu w
Pultusku spdlce z ograniczona odpowiedzialnoscia sprzet medyczny o Iacznej
wartosci 13.122,00 z1. (stownie: trzynascie tysiecy sto dwadziedcia dwa zlote), na
watunkach okreflonych w umowie dzierzawy nieruchomosci Nr98 2z dnia
11 wrzednia 2013 r.
Zarzad Powiatu w ww. podjat uchwale nr 520/2014
5. Podjecie uchwaty w sprawie nieodplatnego przyjecia - przekazania
Zespotowi Szkét Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Puttusku
sprzgtu do pracowni informatycznej i pracowni ekonomicznej.
Zarzad Powiatu postanowit przyjac do ewidencji Starostwa Powiatowego w
Puttusku sprzet do pracowni informatycznej — o wartosci 87.984,3621 i pracowni
ekonomicznej o wartoéci 53.357,82z1 zakupiony w tamach projektu systemowego
»Zwigkszenie potencjatu szkdt zawodowych na Mazowszu”.
Wymieniony sprzet zostal zakupiony w ramach projektu systemowego
wZwickszenie potencjatu szkél zawodowych na Mazowszu” realizowanego w
tamach  programu  Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet IX Rozwdj
wylksztalcenia i kompetencji w regionach Dziatanie 9.2 Podniesienie atrakcyjnodci i
jakosci szkolnictwa zawodowego wspotfinansowanego z Unii Europejskiej w EFS.
Sprzgt ten zostanie przekazany do nicodplatnego korzystania Zespolowi Szkot
Zawodowych im. J. Ruszkowskiego w Pultusku.
Zarzad w ww. sprawie podjat uchwale nr 521/2014
6. Przyjecie protokotu posiedzenia Zarzagdu w dn. 9 maja, 12 maja, 15
maja, 16 maja i 21 maja 2014,
Zarzad Powiatu przyjal protokét posiedzenia Zarzadu w dn. 9 maja, 12 maja, 15
maja, 16 maja i 21 maja 2014,
7. Wolne wnioski.
W zwiazku z organizacja VI Ogdlnopolskiego Konkutsu Kulinarnego ,,Kuchnia
Polska Wezoraj i Dzi$” w dniach 30 maja — 1 czerwea 2014r. w Domu Polonii w

Pultusku, w ktérym udzial wezma uczniowie szkél ponadgimnazjalnych powiatu



pultuskiego, Zarzad Powiatu postanowil o ufundowaniu pucharéw dla laureatéw

konkursu w kwocie do 300z1.

Na tym protoké! zakodczono.
Godzina zakonczenia posiedzenia 10.10
Protokolowata:

Bogumifa Przybyfowska

Podpisy cztonkdw Zargadu Powiatu:

1. Edward Wroniewski
2. Andrzej Dolecki

3. Wiestaw Cienkowski
4, Witold Saracyn

5. Zbigniew Szczepanik




