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Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia

Czesc¢ I - Szkolenie pn. ..Prawo jazdy kategoria B”

i N =

o

Miejsce szkolenia: Pultusk

Termin szkolenia: czerwiec — pazdziernik 2010 r.

[lo$¢ uczestnikow szkolenia: 24

Szkolenie powinno by¢ realizowane na zasadach i w miejscach okre§lonych
w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 27.10.2005r. w sprawie szkolenia,
egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujacymi pojazdami, instruktorow
1 egzaminatoréw (Dz. U. Nr 217 poz. 1834 z pdzniejszymi zmianami).

Plan nauczania powinien obejmowac przecigtnie nie wigcej niz 18 godzin zegarowych
w tygodniu tzn. 4-6 razy w tygodniu, nie wigcej niz po 3 godziny zegarowe w kazdym
dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢ miedzy 8% a maksymalnie 18%° w
kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zaméwien (CPV) — 80.53.00.00-8

Kurs konczy si¢ egzaminem wewngtrznym z teorii i praktyki. Oba egzaminy
przeprowadzone s3 zgodnie z zasadami egzaminu panstwowego. Warunkiem
dopuszczenia do egzaminu w WORD jest uzyskanie pozytywnych wynikow
egzaminow wewnetrznych.

Kurs obejmuje 60 godzin, w tym: 30 godzin praktyki (zaje¢cia na placu manewrowym
oraz jazda po mieScie wraz z egzaminem wewnetrznym) oraz 30 godzin teorii (zajecia
z wyktadowca wlaczajac egzamin wewngtrzny)

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty szkoleniowe.

. Wykonawca zobowigzany jest przed rozpoczgciem szkolenia przeprowadzi¢ na

wniosek PCPR wszystkim osobom zakwalifikowanym:

* niezbe¢dne badania lekarskie

* oplaci¢ koszty ubezpieczenia uczestnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
w trakcie szkolenia oraz w drodze do i z miejsca szkolenia,

* oplaci¢ pierwszy egzamin w Wojewodzkim Osrodku Ruchu Drogowego

* optaci¢ koszty przejazdu na egzamin w jedng i drugg strong.

Czesé I1 - Szkolenie pn. ..Prawo jazdy kategoria C”

1.
2.

3.

Miejsce szkolenia: Pultusk

Termin szkolenia: czerwiec — sierpien 2010 r.

[lo$¢ uczestnikdéw szkolenia: 1 posiadajaca prawo jazdy kategorii B)

Szkolenie powinno by¢ realizowane na zasadach 1 w miejscach okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 27.10.2005r. w sprawie szkolenia,
egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujagcymi pojazdami, instruktorow
1 egzaminatorow (Dz. U. Nr 217 poz.1834 z pdzniejszymi zmianami).
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Planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie wiecej niz 18 godzin zegarowych
w tygodniu tzn. 4-6 razy w tygodniu, nie wigcej niz po 3 godziny zegarowe w kazdym
dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢ miedzy 8% a maksymalnie 18%° w
kazdym dniu kursu.

Kod Wspolnotowego Stownika Zaméwien (CPV) 80530000-8

Kurs konczy si¢ egzaminem wewngtrznym z teorii i praktyki. Oba egzaminy
przeprowadzone sg zgodnie z zasadami egzaminu panstwowego. Warunkiem
dopuszczenia do egzaminu w W.O.R.D. jest uzyskanie pozytywnych wynikow
egzaminow wewngtrznych.

Kurs obejmuje 50 godzin, w tym: 30 godzin praktyki (zajecia na placu manewrowym
oraz jazda po mie$cie wraz z egzaminem wewn¢trznym) oraz 20 godzin teorii (zajecia
z wyktadowca wlaczajac egzamin wewngtrzny)

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty szkoleniowe.

Wykonawca zobowigzany jest przed rozpoczeciem szkolenia przeprowadzi¢ na
wniosek PCPR wszystkim osobom zakwalifikowanym niezbgdne badania lekarskie.
Wykonawca zobowigzany jest w koszcie kursu uwzgledni¢ cene zewngetrznego
egzaminu panstwowego w Wojewodzkim Osrodku Ruchu Drogowego oraz koszty
przejazdu na egzamin w jedng i drugg strong.

Czes¢ 111 - Szkolenie pn. ..Prawo jazdy kategoria ,,.C+E”
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Miejsce szkolenia: Pultusk

Termin szkolenia: czerwiec — sierpien 2010 r.

Ilo$¢ uczestnikow szkolenia: 1 posiadajaca prawo jazdy kategorii C

Szkolenie powinno by¢ realizowane na zasadach i w miejscach okre§lonych
w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 27.10.2005r. w sprawie szkolenia,
egzaminowania 1 uzyskiwania uprawnien przez kierujagcymi pojazdami, instruktorow
1 egzaminatorow (Dz. U. Nr 217 poz.1834 z pdZniejszymi zmianami).

Planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie wigce] niz 18 godzin zegarowych
w tygodniu tzn. 4-6 razy w tygodniu, nie wigcej niz po 3 godziny zegarowe w kazdym
dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢ miedzy 8% a maksymalnie 18% w
kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zamoéwien (CPV) 80.53.00.00-8

Kurs konczy si¢ egzaminem wewngtrznym z teorii i praktyki. Oba egzaminy
przeprowadzone s3 zgodnie z zasadami egzaminu panstwowego. Warunkiem
dopuszczenia do egzaminu w W.O.R.D. jest uzyskanie pozytywnych wynikow
egzaminow wewnetrznych.

Kurs obejmuje 50 godzin, w tym: 30 godzin praktyki (zaj¢cia na placu manewrowym
oraz jazda po mieScie wraz z egzaminem wewnetrznym) oraz 20 godzin teorii (zajecia
z wyktadowca wlaczajac egzamin wewngtrzny)

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty szkoleniowe.

Wykonawca zobowigzany jest przed rozpoczeciem szkolenia przeprowadzi¢ na
wniosek PCPR wszystkim osobom zakwalifikowanym niezbedne badania lekarskie.

12. Wykonawca zobowigzany jest w koszcie kursu uwzgledni¢ ceng zewnetrznego
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egzaminu panstwowego w Wojewoddzkim Osrodku Ruchu Drogowego oraz koszty
przejazdu na egzamin w jedng i drugg strong.

Czesé 1V - Szkolenie pn. ..Kierowca wozkow jezdniowych z napedem silnikowym”

=

Termin szkolenia:  czerwiec — wrzesien 2010 r.

[lo$¢ uczestnikow szkolenia: 1

3. Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przeci¢tnie nie

wiegcej niz 24 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 4-5 razy w tygodniu , nie wigcej niz

po 5 godzin zegarowych w kazdym dniu szkolenia na uczestnika. Godziny zaje¢
miedzy 8° a maksymalnie 18% w kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zamoéwien (CPV) —80.53.00.00-8

Szkolenie powinno zakonczy¢ si¢ egzaminem UDT.

Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 67 godzin podzielonych na czgs$¢

teoretyczng i1 praktyczng.

7. Wykonawca zobowigzany jest przed rozpoczeciem szkolenia przeprowadzié na
wniosek PCPR wszystkim osobom zakwalifikowanym niezbedne profilaktyczne
badania lekarskie oraz badania psychotechniczne.

8. Wykonawca zobowigzany jest w koszcie kursu uwzgledni¢ cen¢ zewnetrznego
egzaminu panstwowego.

9. Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnika szkolenia.

10. Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

N

o oA

L.P.| Tematyka szkolenia

1. Typy stosowanych wozkow jezdniowych.

2. Budowa wodzka.

3. Czynnosci kierowcy przy obstudze wozkow przed podjeciem
pracy i po pracy wozkami.

Czynnosci kierowcy w czasie pracy wozkami.
Wiadomosci z zakresu tadunkoznawstwa.
Wiadomosci z zakresu bhp

Praktyczna nauka jazdy

Wiadomosci o dozorze technicznym.
Wymiana butli gazowej.

QX |N|o|0

Czes¢é V - Szkolenie pn. ., Obsluga kasy fiskalnej z programem magazynowym
i programem komputerowym?”

=

Termin szkolenia:  czerwiec - wrzesien 2010r.

[lo$¢ uczestnikow szkolenia: 4

3. Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie
wiecej niz 20 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 2-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz

N
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miedzy 8° a maksymalnie 15%° w kazdym dniu kursu.
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Kod Wspolnotowego Stownika Zaméwien: (CPV) —80.53.00.00-8
Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku

(obiadu) dla uczestnikoéw szkolenia.

6. Sala wyktadowa powinna by¢ dostosowana do ilo$ci oséb skierowanych na szkolenie
tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione samodzielne stanowisko komputerowe

oraz jedna kasg fiskalna.

7. Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 80 godzin podzielonych na czesé

teoretyczng i praktyczng.

I.  KASY FISKALNE

L.P

Tematyka zaje¢ z zagadnien kasy fiskalnej

1.

TEORIA

1. Rozporzadzenie Ministra Finanséw dot.
wprowadzania urzadzen fiskalnych.
2. Rodzaje urzadzen fiskalnych 1 praktyczne ich
zastosowanie.
3. Podstawowe pojecia zwigzane z kasami :
- co to jest urzadzenie fiskalne i dlaczego si¢ je
stosuje
- modut fiskalny
- fiskalizacja
- pamigc¢ fiskalna
- ksigzka kasy
- numer ewidencyjny
- numer unikatowy
- numer seryjny
- paragon fiskalny
- raport fiskalny
- plomba serwisowa
- kasa rezerwowa
4. Budowa kasy - klawisze funkcyjne

PRAKTYKA

1. Wymiana materiatow eksploatacyjnych

2. Programowanie kas

3. Sprzedaz na kasach

4. Raporty kasjerskie - prawa i obowigzki kasjera
5. Cwiczenia praktyczne

6. Podsumowanie wiadomosci
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I1. PROGRAM MAGAZYNOWY

L.p | Tematyka zaje¢¢ programu magazynowego

1. Ogoélne wymagania sprzetowe

1. sprzet
2. oprogramowanie systemowe

2. Podstawowe informacje o gospodarce magazynowej

. cena zakupu, cena sprzedazy

. marze zatozone, marze rzeczywiste
. identyfikacja towarow i ustug

. stawki VAT

. zakupy

. sprzedaz

. fakturowanie

. rozliczenia

CONONOT A~ W

3. Zapoznanie z oprogramowaniem

1. rozpoczecie pracy z programem

2. modul zaktadania bazy towarowe;j

3. modut zakupu towaréw , dokumenty przyjecia
towarow

4. modut sprzedaz towarow , faktury VAT , paragon

5. rozliczenia nalezno$ci , zobowigzania

6. rozliczenia magazynowe

4. Bezpieczenstwo

1. Kkopie danych

2. ¢wiczenia

I11. Program Komputerowy
Cze$¢ teoretyczna:

a.

b.
C.
d

X oa

Elementy Windows — ikony, okienka,
Definicje: informatyki, katalogu, pliku,
Informacje dotyczace dysku twardego oraz dyskietkach,
Rola, przeznaczenie, sposob obstugi klawiatury, jednostki centralnej, myszki
oraz monitora,
Omowienie wybranych elementow:
1. Menadzer plikow,
2. Paintbrush( program do rysowania)
3. Kalkulator,
4. Write( edytor tekstow)
Opcje na okienkach,
Przedstawienie zasad pracy z programem oraz jego podstawowych funkcji,
Funkcje i zadania arkuszy kalkulacyjnych,
Sposob organizacji kalkulacyjnych,
Istotne pojecia zwigzane z edycja
Okienko gtownie — menadzer programow
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Czes¢ praktyczna
a. Programy komputerowe: pliki pomocnicze, pliki z danymi,
b. Kopie zapasowe oraz bezpieczenstwa,
c. Internet,
d. Podstawy grafiki komputerowej,
e. Zadania na okienkach Windows,
f. Zapis, odczyt, kasowanie informacji z no$nikow magnetycznych,
g. Animacja,

Czes¢é VI - Szkolenie pn. .. Samodzielne prowadzenie ksiegowo$ci z zastosowaniem

technik komputerowych”

1.
2.
3.

ok~

Termin szkolenia: czerwiec - listopad 2010

Ilo$¢ uczestnikow szkolenia: 3 osoby z wyksztalceniem minimum $rednim).

Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie
mniej niz 30 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 4-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 6 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢é
miedzy 8%
a maksymalnie 20%° w kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zaméwien: (CPV)—80530000-8

Sala wykladowa powinna by¢ dostosowana do ilosci osob skierowanych na szkolenie
tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione samodzielne stanowisko komputerowe.
Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 200 godzin podzielonych na czg§é
teoretyczng 1 praktyczna.

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

Szkolenie powinno konczy¢ si¢ otrzymaniem zaswiadczenia  zgodnego
z Rozporzadzeniem MEN z dn.03.02.2006 r. Dz.U. Nr 31poz.216

Lp.

Tematyka zajeé

Podstawowe zasady prowadzenia rachunkowosci:
- rzeczowy majatek trwaly i obrotowy

- §rodki pieniezne 1 rachunki bankowe

- rozrachunki i roszczenia

- materialy 1 towary

- koszty: rodzaje i ich rozliczanie

- produkty

- przychody i podatki

- kapitaly, rezerwy 1 wynik finansowy

- analiza finansowa

Podatek dochodowy od os6b prawnych i fizycznych; podatek od towarow i ustug;
podatki i oplaty lokalne; podatek akcyzowy; ordynacja podatkowa
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Elementy rachunkowosci

Prowadzenie ewidencji wynagrodzen za prace, kalkulacja kosztow, listy ptac, PIT

Wspotpraca z bankiem

Zamkniecie caloroczne (sprawozdania finansowe)

N~ w

Obstuga komputera i programéw komputerowych:
- podstawy obstugi komputera (WODR, EXCEL, Internet)
- obstuga programow: Rachmistrz, Symfonia, Ptatnik

Komputerowe prowadzenie ksiegowosci

Egzamin

Czesé¢ VII - Szkolenie pn. ..,Tworzenie i publikowanie witryn internetowych”

1. Termin szkolenia: czerwiec - wrzesien 2010
2. llos¢ uczestnikow szkolenia: 1 osoba
3. Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie
wiecej niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 5 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaj¢c
miedzy 8° a maksymalnie 18 w kazdym dniu kursu.
4. Kod Wspolnotowego Stownika Zamowien: (CPV)—80530000-8
5. Sala wyktadowa powinna by¢ dostosowana do ilosci oséb skierowanych na szkolenie
tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione samodzielne stanowisko komputerowe,
Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 100 godzin podzielonych na czgs$¢
teoretyczng i praktyczna.
6. Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnika szkolenia.
7. Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu lub
Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych
8. Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:
Lp. | Tematyka zajeé
1. Tworzenie witryn internetowych w jezyku HTML
2. Wiasny serwer WWW. Narzedzia shuzace do publikowania i reklamowania witryn
3. Narzedzia do tworzenia witryn internetowych
4. Podstawy tworzenia stron WWW z wykorzystaniem JavaScript. Podstawy DHTML
5. Podstawy tworzenia animowanych witryn z wykorzystaniem aplikacji Macromedia
Flash MX
6. Zaawansowane tworzenie animowanych witryn z wykorzystaniem aplikacji
Macromedia Flash MX
7. Podstawy tworzenia witryn internetowych
8. Egzamin
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Cze$¢ VIII - Szkolenie pn. ..Wizaz i stylizacja paznokeci”

N
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8.

9.

Termin szkolenia: czerwiec — pazdziernik 2010

Ilo$¢ uczestnikdw szkolenia: 4 osoby

Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przeci¢tnie nie
wigcej niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 5 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaj¢c
miedzy 8° a maksymalnie 15%° w kazdym dniu kursu.

Kod Wspolnotowego Stownika Zamoéwien: (CPV) —80.53.00.00-8

Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 150 godzin podzielonych na czgs$¢
teoretyczng 1 praktyczng.

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty niezbedne do wykonywania
zaje¢ praktycznych.

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

Wykonawca zobowigzany jest przed rozpoczeciem szkolenia przeprowadzi¢ na
wniosek PCPR wszystkim osobom niezbgdne profilaktyczne badania lekarskie.
Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu

10. Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

Tematyka zajeé

- Widomosci wstgpne oraz prezentacje produktow,
- Manicure tradycyjny, biologiczny,

- Manicure frezarkowy, regeneracyjny,

- Technika Zelowa na tipsie,

- Technika zelowa na szablonie,

- Uzupelnienie tipsow,

- Utwardzanie naturalnych paznokci Zzelem,

- Zdobienie paznokci kolorowym zZelem.

- Wiadomosci ogolne:
Specyfika pracy kosmetyczki
Omowienie produktow
*Kosmetyka pielggnacyjna, depilacja woskiem, rodzaje cery i jej potrzeby.
*Perspektywa w kosmetyce:
Analiza anatomicznej budowy twarzy ,Rodzaje ksztaltu twarzy
Elementy makijazu korekcyjnego:
Korekta cery, oczu , ust, ryséw twarzy
Modelowanie brwi
Technika malowania rzes
Nauka farbowania brwi i rzes tzw. HENNA,
Analiza kolorystyczna,
Nauka makijazy podstawowych:
Makijaz naturalny Makijaz dzienny Makijaz
slubny Makijaz wieczorowy Makijaz
karnawatowy

Egzamin
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Czes¢ IX - Szkolenie pn. ..Operator koparko - ladowarki”
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o

10.

Termin szkolenia: lipiec - pazdziernik 2010 r.

Ilo$¢ uczestnikdw szkolenia: 2 osoby

Szkolenie winno zosta¢ zorganizowane zgodnie 2z rozporzagdzeniem Ministra
Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i1 innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych

i drogowych (Dz. U. z 2001 r., Nr 118 poz. 1263).

Program szkolenia — minimum 176 godzin — musi zawiera¢ m.in. nast¢pujace
zagadnienia:

cz¢s$¢ teoretyczna, obejmuje zagadnienia z zakresu:

* dokumentacja techniczna maszyn roboczych,

* bezpieczenstwo i higiena pracy przy eksploatacji maszyn roboczych,

* technologii wykonywania rob6t ziemnych,

* uzytkowania i obstugi maszyn roboczych.

cz¢s$¢ praktyczna obejmujaca nauke eksploatacji maszyn roboczych w rdznych
warunkach terenowych i technologicznych.

Kod Wspdlnego Stownika Zamowien (CPV) —80.53.00.00 — 8

Szkolenie musi zakonczy¢ si¢ sprawdzianem przeprowadzonych przez komisjg
powolana przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i1 Gornictwa Skalnego w
Warszawie.

Zalacznikiem do umowy bedzie harmonogram godzin zajeé teoretycznych
I praktycznych. Szkolenie winno by¢ prowadzone od poniedziatku do piatku,
przecigtnie nie mniej niz 30 godzin tygodniowo, a liczba godzin zaje¢ w danym dniu
nie moze by¢ mniejsza niz 6 godzin zegarowych 1 nie wigksza niz 8 godzin
zegarowych.

W przypadku szkolenia w Warszawie lub Ostrotece cena musi obejmowac koszty
wyzywienia i zakwaterowania.

Godzina zegarowa kursu liczy si¢ 60 minut i obejmuje zajecia edukacyjne liczace 45
min. oraz przerwe, liczaca Srednio 15 minut — dlugo$¢ przerw jest ustalana w sposob
elastyczny przez Wykonawcg.

Wykonawca zobowigzany jest w cene szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

Kurs musi by¢ realizowany wg programu szkolenia. Program szkolenia stanowiacy
zalacznik do oferty musi by¢ zgodny z wlasciwymi przepisami, a w szczegolnosci
Z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i1 innych urzadzen
technicznych do robot ziemnych, budowlanych 1 drogowych
(Dz. U. z 2001 r., Nr 118 poz. 1263) oraz zawiera¢ wszystkie elementy wynikajgce
z § 32 ust. 4 Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 2 marca
2007 r. w sprawie szczegotowych warunkéw prowadzenia przez publiczne stuzby
zatrudnienia ustug rynku pracy
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(Dz.U. z dnia 16 marca 2007 r. Nr 47, poz. 315).

Czes¢ X - Szkolenie pn. ..Projektowanie wnetrz
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10.

Termin szkolenia: lipiec - listopad 2010r.

[1o$¢ uczestnikodw szkolenia: 2 osoby

Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujgcego przecigtnie nie
wiecej niz 20 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 4 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zajeé
miedzy 8° a maksymalnie 18 w kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zamowien: (CPV)—-85.53.00.00-8

Sala wykladowa powinna by¢ dostosowana do ilosci osob skierowanych na szkolenie
tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione samodzielne stanowisko pracy
Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 100 godzin podzielonych na czgs¢
teoretyczng i praktycznag.

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materialy niezb¢dne do wykonywania
zaje¢ praktycznych.

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnika szkolenia.

Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu

Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

- zasady kompozycji (proporcje, rytm, symetria )

- oddzialywanie i dobor koloru

- dobdr materiatow wykonczeniowych i1 o$wietlenia

- style we wnetrzach

- projektowanie aranzacji wngtrz

- projektowanie wnetrz o matych powierzchniach

- projektowanie wnetrz mieszkalnych

- ergonomia kuchni

- projektowanie wnetrz komercyjnych

- projektowanie kina domowego

- dokumentacja projektowa, rysunek odreczny i techniczny

- program komputerowy ARCON

Czesé XI - Szkolenie pn. ..Fryzjer”

N =

Termin szkolenia: czerwiec - wrzesien —2010 r.

[lo$¢ uczestnikdéw szkolenia: 3 osoby

Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie
wiecej niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 5 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zajg¢é
miedzy 8° a maksymalnie 15%° w kazdym dniu kursu.

Kod Wspdlnotowego Stownika Zaméwien: (CPV) — 80530000-8
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Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 120 godzin podzielonych na cze$¢
teoretyczng i praktyczng.

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty niezbedne do wykonywania
zaje¢ praktycznych

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

Wykonawca zobowigzany jest przed rozpocze¢ciem szkolenia przeprowadzi¢ na
wniosek PCPR wszystkim osobom niezbedne profilaktyczne badania lekarskie.
Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu

10. Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

Lp. | Tematyka zajeé

1. Obstuga klienta, higiena pracy, struktura i wlasciwosci wlosa, rodzaje budowa,
zaburzenia skory glowy

2. Pielegnacja wtosow, reakcje utleniajaco-redukujace u fryzjera

3. Kolor, koto barw, dobdr koloru do typu urody

4. Praktyka: mycie,pielggnacja, masaz, techniki strzyzenia ( damskie, meskie ),
ksztaltowanie fryzury, modelowanie, koloryzacja, makijaz wtosow, trwata ondulacja

5. Egzamin

Czesé XII - Szkolenie pn. ..Pracownik fizycznej ochrony osob i mienia”

1. Termin szkolenia: lipiec - pazdziernik 2010

2. Tlo$¢ uczestnikow szkolenia: 4 osoby

3. Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie
wigcej niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz
po 5 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢
miedzy 8% a maksymalnie 18% w kazdym dniu kursu.

4. Kod Wspolnotowego Stownika Zamowien: (CPV) —85.53.00.00-8

5. Sala wyktadowa, sala gimnastyczna oraz strzelnica powinna by¢ dostosowana do
losci 0sob skierowanych na szkolenie tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione
samodzielne stanowisko.

6. Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku
(obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

7. Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 300 godzin podzielonych na czg$é
teoretyczng i praktyczng.

8. Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu
uprawniajagcym do zdawania egzaminu na licencj¢ I stopnia.

9. Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

Lp. | Tematyka zajeé

Podstawy prawne wykonywania zadan ochrony osob 1 mienia, organizacja i
zarzadzanie, zagadnienia z psychologii 1 socjologii pracy, kryminalistyki,
kryminologii, ekonomii, etyki zawodu, organizacji panstwowej i samorzadowej,
ochrony tajemnicy panstwowej 1 stuzbowej, cele i metody dziatan terrorystycznych.
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2. Aspekty prawne: prawo cywilne, karne, administracyjne, handlowe, finansowe, pracy

3. Aspekty zawodowe: przygotowanie i prowadzenie ochrony, plan ochrony, procedury,
ochrona konwojow, dokumentacja ochrony, zabezpieczanie obiektow, pomoc
przedlekarska.

4. Warsztaty strzeleckie i samoobrona oraz techniki interwencyjne

5. Egzamin

Czes¢ X111 - Szkolenie pn. ..Makijaz permanentny”

1. Termin szkolenia: czerwiec — wrzesien 2010 r.
2. llo$¢ uczestnikow szkolenia: 1 osoba
3.Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecig¢tnie nie
wiecej niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 2-3 razy w tygodniu, nie wiecej niz po 5
godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢ migdzy 8% a
maksymalnie 15%° w kazdym dniu kursu.
4.Kod Wspoélnotowego Stownika Zamowien: (CPV)—80530000-8
5.Program szkolenia powinien by¢ podzielonych na cze$¢ teoretyczng i praktyczng i
obejmowac min 16 godzin.
6.Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty niezb¢dne do wykonywania zajeé
praktycznych.
7.Wykonawca zobowigzany jest w cene szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku (obiadu) dla
uczestnika szkolenia.
8.Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu

9.Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

Tematyka zajeé

Oczekiwania klienta, struktura skory, przeciwwskazania, analiza kolorystyczna, zasady
dezynfekcji w salonie kosmetycznym.

Charakterystyka pigmentow, przygotowanie do zabiegu, znieczulenie.

Makijaz permanentny: brwi, ust, oczu.

Postepowanie po zabiegu.

Egzamin

Czesé X1V - Szkolenie pn. ..Kurs masazu”

1.Termin szkolenia: czerwiec — wrzesien 2010 r.
2.110s¢ uczestnikdw szkolenia: 1 osoba
3.Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego przecig¢tnie nie
wiece]
niz 25 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz po 5 godziny
zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zaje¢ miedzy 8% a
maksymalnie
18% w kazdym dniu kursu.
4.Kod Wspoélnotowego Stownika Zamowien: (CPV) —80.53.00.00-8
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5.Program szkolenia powinien by¢ podzielonych na czg$¢ teoretyczng 1 praktyczng

min. 75 godzin.

6.Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty niezbedne do wykonywania zajec¢

praktycznych

7. Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego positku (obiadu)

dla

uczestnika szkolenia.
8.Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia kursu
9.Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

Tematyka zajeé

Wiadomosci ogéle o masazu. Anatomia i fizjologia cztowieka.

Techniki masazu klasycznego.

Masaz leczniczy w jednostkach chorobowych

Masaz relaksacyjny, klasyczny.

Egzamin

Czes¢ XV - Szkolenie pn. ..Wychowawca kolonijny”

N

o &

8.

9.

Program kursu:

Termin szkolenia:  czerwiec — wrzesien 2010 r.

Ilo$¢ uczestnikow szkolenia: 1 osoba

Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania
obejmujacego przecigtnie nie wigcej niz 25 godzin zegarowych w
tygodniu tzn. 3-5 razy w tygodniu, nie wigcej niz po 5 godziny
zegarowe w kazdym dniu szkolenia na 1 uczestnika. Godziny zajgc
miedzy 8% a maksymalnie 15%° w kazdym dniu kursu.

Kod Wspoélnotowego Stownika Zamoéwien: (CPV) — 85.53.00.00-8
Program szkolenia powinien by¢ podzielonych na cze¢s¢ teoretyczna

1 praktyczna.

Wykonawca zapewnia wszystkim uczestnikom materiaty niezbgdne
do wykonywania zaje¢ praktycznych

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt
jednego positku (obiadu) dla uczestnika szkolenia.

Program szkolenia powinien konczy¢ si¢ zaswiadczeniem ukonczenia
kursu

Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

1. Wykorzystanie miejsca wypoczynku w procesie edukacji ekologicznej
dzieci 1 mlodziezy.

c. Gry i zabawy terenowe.
Animacja czasu wolnego.

d. Formy wypoczynku. Organizatorzy wypoczynku. Podstawy prawne, obowiazujace
przepisy i wymagana dokumentacja.

e. Planowanie pracy wychowawczo-opiekuncze;j.
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f. Opracowywanie planu wychowawczego grupy . Metody i formy realizacji planow
wychowawczych. Dokumentacja wychowawcy. Warsztat pracy wychowawczej.

g. Organizacja zaje¢ w placowce wypoczynku. Struktura placowki. Rada
wychowawcow. Grupa jako zespot wychowawczy. Organizacja zycia, rozktad dnia.
Regulamin uczestnika. Obowigzki wychowawcy grupy.

h. Gry i zabawy $§wietlicowe. Konkursy, wystawy, dyskusje.

Spiew, muzyka, zabawy ze $piewem. Organizacja uroczystosci, imprez, wieczornic,
ognisk. Prowadzenie kroniki pamiatkowe;.

Zajecia praktyczno-techniczne. Cel i zadania zajeé praktyczno-technicznych.
Formy i rodzaje zaje¢ praktyczno-technicznych. Prace dekoracyjne i zdobnicze.
Indywidualne zainteresowania uczestnikow. Rozwoj zainteresowan uczestnikow

. Organizacja wycieczek dla dzieci i mtodziezy szkolnej. Zasady planowania i

kalkulacji wycieczek dla dzieci i mlodziezy szkolne;.

n. Turystyka i krajoznawstwo (podstawowe definicje 1 pojecia). Cele 1 zadania turystyki
i krajoznawstwa w pracy wychowawczej.

3 &

0. Organizacja biwakow.
p. Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy. Koordynacyjna rola wladz oswiatowych.
g. Zajecia kulturalno - o§wiatowe. Cel i zadania realizacji zaje¢. Organizacja zaj¢c

kulturalno - oswiatowych. Elementy kulturalne zajeé w programie.
r. Postepowanie wychowawcy w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia uczestnikow
wypoczynku .
Zasady udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach.
Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach .
Wychowanie fizyczne i sport w placowce wypoczynku.
Cele i zadania wychowania fizycznego. Gry i zabawy ruchowe.
. Zajgcia z gier zespolowych.
Lekkoatletyka, Olimpiady sportowe. Masowa nauka pltywania.
Egzamin.

<Xg<< o9

Czesé X VI - Szkolenie pn. ..Kurs pierwszej pomocy”

1. Termin szkolenia: czerwiec — wrzesien 2010 r.
2. Tlos¢ uczestnikow szkolenia: 1 osoba
3. Wspolny Stownik Zamowien (CPV): 85.56.20.00-1
4. Czas trwa szkolenia minimum 12 godzin.

Program szkolenia powinien zawiera¢ w szczegolnosci tematyke:

- oceng miejsca zdarzenia

- korzystanie z zabezpieczen

- ocen¢ wstepna poszkodowanego

- resuscytacje kragzeniowo - oddechowg

- postepowanie przy powaznych krwotokach, wstrzasach, urazach krggostupa,

zadtawieniach
- bezpieczng pozycj¢ utozenia poszkodowanego
- lancuch przezycia
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Szkolenie powinno by¢ realizowane wg planu nauczania obejmujacego
przecigtnie nie mniej niz 30 godzin zegarowych w tygodniu tzn. 4-5 razy
w tygodniu, nie wigcej niz po 6 godziny zegarowe w kazdym dniu szkolenia na
1 uczestnika. Godziny zaje¢ miedzy 8% a maksymalnie 15%° w kazdym dniu

Kod Wspdlnotowego Stownika Zaméwien: (CPV)—80.53.00.00.-8

Sala wykladowa powinna by¢ dostosowana do ilosci 0sob skierowanych na
szkolenie tj. kazdy uczestnik powinien mie¢ zapewnione samodzielne
Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ koszt jednego

Program szkolenia powinien zawiera¢ min. 100 godzin podzielonych na czgs¢

Szkolenie powinno konczy¢ si¢ otrzymaniem zaswiadczenia zgodnego
z Rozporzadzeniem ME i N z dn.03.02.2006 r. Dz.U. Nr 31p0z.216

Czes¢ XVII — Szkolenie pn. ,, Obsluga sekretariatu”
1. Miejsce szkolenia: Pultusk, Ciechanéw, Warszawa
2. Termin szkolenia: czerwiec — wrzesien 2010 r.
3. Tlos¢ uczestnikow szkolenia: 1 osoba
4,
kursu.
5.
6.
stanowisko komputerowe.
7.
positku (obiadu) dla uczestnika szkolenia.
8.
teoretyczng i praktycznag.
9.
10.

Program szkolenia powinien zawiera¢ zagadnienia z zakresu:

1) Obstugi komputera i Internetu

2) zagadnienia prawne: prawo pracy, ubezpieczen spotecznych, handlowe,
cywilne,

3) Metody, techniki pracy biurowej, obstuga urzadzen biurowych

4) prowadzenie dokumentacji sekretariatu

5) Wybrane zagadnienia z zakresu marketingu i rachunkowosci

6) Kultura i etyka pracy

Czesé XVIII — szkolenie pn. .,Uprawnienia elektryczne do 1 KV”

N

Termin szkolenia:  czerwiec — wrzesien 2010 r.

Ilo$¢ uczestnikow szkolenia: 2 osoby

Uczestnik po zakonczeniu szkolenia przystepuje do egzaminu przed komisja
kwalifikacyjng posiadajaca uprawnienia nadane przez Urzad Regulacji
Energetyki.

Wspdlny Stownik Zamowien (CPV): 80.42.30.00-5.

Wykonawca zobowigzany jest w cen¢ szkolenia doliczy¢ ceng egzaminu.
Wykonawca zobowigzany jest w cene szkolenia doliczy¢ koszt jednego
positku (obiadu) dla uczestnikow szkolenia.

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do podjecia pracy w
charakterze elektryk - konserwator instalacji elektrycznych.

Uczestnicy szkolenia powinni naby¢ odpowiednia wiedzg oraz kwalifikacje
1 otrzyma¢ dokumenty potwierdzajace nabyte umiejetnosci uprawniajace do
zajmowania si¢ eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci elektrycznych.
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9. Szkolenie musi zakonczy¢ si¢ egzaminem zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Gospodarki i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r. w
sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez
osoby zajmujace si¢ eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. Nr 89, poz.
828 z pozniejszymi zmianami). Pozytywny wynik egzaminu be¢dzie uprawniat
do otrzymania aktualnego $wiadectwa kwalifikacyjnego zgodnie ze wzorem
stanowigcym zalgcznik nr 2 do ww. rozporzadzenia.

10. Szkolenie ma obejmowac ogdtem minimum 40 godzin i powinno obejmowaé
zakres wiadomosci teoretycznych . Dzienna liczba godzin szkolenia nie moze
przekroczy¢ 8 godzin lekcyjnych ( przez godzing lekcyjng nalezy rozumie¢ 45
minut zaj¢¢). Szkolenie nie powinno odbywac si¢ w niedziele.

11. Jednostka szkolaca przeprowadzi kurs zgodnie z przedstawionym w ofercie
szczegdtowym programem szkolenia, ktéry w swojej treci ma zawierac:

a) zasady budowy, dziatania oraz warunki techniczne obstugi urzadzen,

instalacji i sieci,

b) zasady eksploatacji oraz instrukcji eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci,

c) zasady i warunki wykonywania prac kontrolno-pomiarowych i

montazowych,

d) zasady 1 wymagania bezpieczenstwa pracy i ochrony przeciwpozarowej oraz
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

e) instrukcje postepowania w razie awarii, pozaru lub innego zagrozenia
bezpieczenstwa obstugi urzadzen lub zagrozenia zycia, zdrowia i

srodowiska.

12. Dodatkowo w treéci programu nalezy umiescic¢ informacije:

a) og6lng liczbg godzin z podzialem na:
- godziny teoretyczne,
- godziny praktyczne,
- czas przewidywany na egzamin koncowy,
b) czas trwania kursu: ilo§¢ faktycznych dni szkolenia lub ilo$¢ tygodni.
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