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. WPROWADZENIE

Powiat puttuski potoZzony jest w potnocnej czesci Mazowsza.
W sktad powiatu wchodzi miasto Puttusk i 7 gmin, Pokrzywnica, Winnica ,
Swiercze ,Gzy, Zatory, Obryte, Puftusk, powierzchnia catkowita powiat
wynosi 828,8 km?, liczba ludnosci ogétem 51.400.
Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego. Naszym najwazniejszym zadaniem jest stata troska o stan
sanitarno-higieniczny i epidemiologiczny powiatu puttuskiego.
Stan sanitarny to rowniez profilaktyka potgczona z oSwiatg zdrowotna.
To takze warunki Zycia, bezpieczenstwo Zzywienia, pracy, nauki
i wypoczynku.
Nie tylko musimy, ale przede wszystkim, chcemy sprostac swoim
obowigzkom. Na podstawie danych zebranych ze wszystkich komdrek
organizacyjnych Stacji przygotowalismy raport o stanie sanitarnym powiatu

puftuskiego za rok 2021,



Il. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

1. Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych.

W roku 2021 ogétem opracowano 3017 dochodzen epidemiologicznych na choroby
zakazne, w tym 2910 zachorowarn na COVID-19.

W rejestrach sekcji epidemiologii zarejestrowanych jest 3 nosicieli statych Salmonelli typhi.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 2 ogniska zakazenia szpitalnego. Jedno wykryto w
oddziale wewnetrznym o profilu kardiologicznym wywotane wirusem SARS-CoV-2, drugie
ognisko zarejestrowano w oddziale OIT wywotane bakterig Klebsiella pneumoniae MBL.

W roku 2021 ogétem zarejestrowano 14 przypadkéw zatrucia pokarmowego, byty to przypadki
sporadyczne. Potwierdzonym czynnikiem etiologicznym w 7 przypadkach byta salmonella z
grupy D, a w 6 przypadkach czynnikiem etiologicznym byta salmonella enteritidis, w 1
przypadku czynnikiem etiologicznym byta salmonella z grupy B.

Ogoétem zarejestrowano 28 przypadkéw zachorowarn na borelioze w poréwnaniu do 2021
nastgpit wzrost o 8 przypadkéw, wykazano 1 przypadek potwierdzony, 27 przypadkéw
prawdopodobnych.

Ponadto zarejestrowano 1 przypadek zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, 2 przypadki
posocznicy, gdzie czynnikiem etiologicznym byta Salmonella Enteritidis i Salmonella spp. oraz
1 przypadek kleszczowego zapalenia moézgu i 1 przypadek posocznicy wywotanej przez
streptoccocus pneumoniae.

Zarejestrowano 1 nowy przypadek zakazenia HIV i 3 przypadki gruzlicy pratkujace;.

W roku 2021 ogétem zarejestrowano 2 przypadki osob zakazonych HCV oraz 3 przypadki
os6b zakazonych HBV oraz 2 zachorowania na WZW typu C przewlekte. Zarejestrowano
ogdtem 48 przypadkéw pokasan przez zwierzeta z tego u 6 0séb podjeto szczepienia
przeciwko wsciekliznie.

W roku 2021 ogdtem przeprowadzono 3 kontrole zgtaszalnosci choréb zakaznych w
podmiotach gdzie stwierdzono zgodnos¢ z liczbg zgtaszanych przypadkéw zachorowan i
podejrzen do PSSE z liczbg zarejestrowanych w Centralnym Rejestrze choréb zakaznych.
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2. Sytuacja epidemiologiczna choréb zawodowych.

W 2021 r.

stwierdzono 1 przypadek choroby zawodowej (w sensie decyzji

prawomocnych). Przypadek dotyczyt przewlektej choroby narzadu gtosu u nauczycielki (poz.

15 wykazu),.
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Nadal najwiecej choréb zawodowych stwierdza sie wérdd nauczycieli. W latach 2010-
2021 na 24 stwierdzone choroby zawodowych 11 (46%) stanowity choroby narzadu gtosu
spowodowane dtugotrwatym nadmiernym wysitkiem gtosowym. Sg to choroby spowodowane
sposobem wykonywania pracy, a nie warunkami pracy. W stwierdzonych przypadkach
dziatania inspekcji sanitarnej majg niewielki wptyw na ograniczenie liczby tych choréb.

Od 2010 roku liczba stwierdzanych choréb zawodowych utrzymuje sie na zblizonym
poziomie (0 do 4). W latach 2010-2021 choroby pochodzenia zawodowego spowodowane

warunkami pracy stanowity okoto 33% (8 przypadkéw), a choroby zakazne 21%

(5

przypadkow). Od 2000 r. nie twierdzono zadnego przypadku choroby zawodowej wsrod

personelu stuzby zdrowia.




Choroby zawodowe w latach 2010-2021 wg jednostek chorobowych
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Il UWARUNKOWANIA ZDROWOTNE
BYTOWANIA LUDNOSCI

I. Jakos$¢é wody przeznaczonej do spozycia.

> Wprowadzenie.

Liczba ludno$ci korzystajgcej z wody wodociggowej ogdtem w roku 2021 wynosita 49 550
0so6b, w tym : w miescie — 18 600, na terenach wiejskich 30 950. Ludno$¢ powiatu puttuskiego
zaopatrywana jest w wode z 2 wodociggow o produkcji ponizej 100 m3d
(1 wodocigg sieciowy wiejski, 1 wodocigg zaktadowy), 10 wodociggdéw o produkcji 101-1000
m3/d (wodociggi sieciowe wiejskie) i 2 wodociggi o produkcji 1001-10000 m3d (wodocigg

miejski w Puttusku i wodocigg wiejski w Winnicy).
W 2021r. nie oddano do uzytku na terenie powiatu puttuskiego nowego wodociggu.
Zwodociggowanie powiatu wynosi ponad 95 %.

> Jakos¢ wody.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie powiatu jest bezpieczna pod
wzgledem bakteriologicznym. W roku 2021 stwierdzono jedynie przekroczenie
bakteriologiczne wody z wodociggu publicznego w Cyganach ( ogdlna liczba bakterii w 22°C).
W powiecie puttuskim wszystkie wodociggi podajg do sieci wode bezpieczng takze pod
wzgledem chemicznym. Ogétem okoto 95 % ludnosci powiatu korzysta z wody dobrej jakosci.

W 2021r. prowadzone byto postepowanie dotyczgce przekroczen wystepowania ogdlnej liczby
bakterii w 22°C, zawyzonej metnosci oraz poziomu manganu z 2 wodociggéw publicznych. Na

koniec roku woda ze wszystkich wodociggdéw byta dobra.

W roku 2021 na terenie powiatu nadal ok. 5 % ludnosci korzystato z wtasnych uje¢ wody. Sg

to najczesciej studnie kopane, ptytkie, oparte na pierwszej warstwie wodonos$nej.

» Charakterystyka urzadzen zaopatrujacych ludnosé w wode.

e Wodociaggi o wydajnosci.
<100 m*/dobe
Ogélna liczba wodociggdw o produkcji ponizej 100 m3/d wynosi 2:

- 1 wodociagg sieciowy wiejski w Cyganach,



- 1 wodocigg zaktadowy Osiedlowej Spétdzielni Mieszkaniowe;.

Wodociggi sieciowe wiejskie (1 publiczny, 1 zaktadowy) o produkcji wody ponizej 100 m3/d
posiadajg uzdatnianie wody. Woda z tych uje¢ (wodociagi publiczne Cyganach oraz wodociag

zaktadowy w Gtadczynie) odpowiada wymaganiom.
o Wodociggi o wydajnosci.
100 — 1000 m*/dobe

W tej grupie znajduje si¢ 10 wodociggow publicznych zlokalizowanych na wsi. Wszystkie
obiekty posiadajg uzdatnianie wody. Woda ze wszystkich ujeé odpowiada wymaganiom

rozporzgdzenia Ministra Zdrowia.
e Wodociggi o wydajnosci.
1000 - 10 000 m®/dobe

W grupie tej znajdujg sie 2 wodociggi: wodociag miejski w Puttusku oraz wodocigg wiejski
w Winnicy. Wodocigg miejski w Puttusku o produkcji dobowej wody ok. 3804m?, zaopatrujacy
w wode miasto i 5 wsi z terenu gminy. Wodocigg wiejski w Winnicy o produkcji dobowej ok.
1223 m?, zaopatrujacy w wode 34 miejscowosci z terenu gminy. Woda z obu wodociggdw

odpowiada wymaganiom rozporzgdzenia Ministra Zdrowia.
o Wodociggi ogétem.

Na terenie powiatu puttuskiego nadzorem objetych jest 14 wodociggéw : 2 wodociagi‘o
produkcji ponizej 100 m%d (1 wodocigg sieciowy wiejski, 1 wodocigg zaktadowy), 10
wodociggdw o produkcji 100-1000 m®d (wodociggi sieciowe wiejskie) i 2 wodociggi o produkji
1000-10000 m®d (wodociag miejski w Puttusku oraz wiejski w Winnicy). Wszystkie obiekty
posiadajg stacje uzdatniania wody, do sieci podawana jest woda uzdatniona. Obiekty
posiadajg chlorownie z zainstalowanymi chloratorami. Woda chlorowana jest okresowo
podchlorynem sodu. Zapas tego $rodka jest w kazdej hydroforni. Zabezpieczona jest strefa

ochrony bezposredniej studni i hydroforni.

2. Ocena jakosci wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapiteli
opartych na wodach powierzchniowych

Nadzorem objeto jedno kapielisko na terenie powiatu puttuskiego, na rzece Narew w Puttusku.
Administratorem obiektu byt Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Puttusku. Teren przy

kapielisku wyposazony zostat w kosze na $mieci oraz TOI-TOI. Zatrudnieni zostali ratownicy.



Woda z kagpieliska w Puttusku badana byta przed oraz w trakcie sezonu letniego przez
MOSIR w ramach kontroli wewnetrznej. Woda z kapieliska odpowiadata warunkom
okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019r. w sprawie

prowadzenia nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli.

3. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publiczne;j.

> Szpitale, zaktady opiekuriczo - lecznicze i zaktady pielegnacyjno - opiekuricze.
Szpital SP ZOZ w Puttusku w roku 2021 nie byt kontrolowany w zwigzku z sytuacjg
epidemiologiczng — COVID-19.
Na terenie powiatu istnieje 1 zaktad opiekunczo-leczniczy — ,PALIUM” w Tgsewach.

W roku 2021 przeprowadzono 1 kontrole kompleksowg w tym obiekcie. Uczestniczyli w nich

przedstawiciele sekcji epidemiologii, higieny komunalne;j i higieny zywienia.

Zaktad Opiekunczo — Leczniczy w Tgsewach zaopatrywany jest w wode z wodociggu
sieciowego, nieczystosci ptynne odprowadzane sg do szczelnego zbiornika, nieczystosci state
gromadzone sg w kontenerze. Zaréwno $mieci jak i $cieki wywozone sg przez specjalistyczne

firmy zgodnie z zawartymi umowami.

Kontrolowany zaktad posiada umowe na odbiér odpadéw medycznych i innych odpadéw

niebezpiecznych. Postepowanie z odpadami jest prawidtowe.

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Tgsewach nie posiada wtasnej pralni, zawarta jest umowa na
pranie bielizny z pralnig $wiadczgcg tego typu ustugi tzn. PHU ,HOLLYWOOD” Renata i

Adam Konieczkowscy w Ptocku ul. Norbertanska 2a.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych prowadzonych proceséw dezynfekeyjnych

i sterylizacyjnych.

Kontrolowany obiekt posiada wtasng kuchnie, ktéra dostarcza positki. Nie stwierdzono
uchybien dotyczgcych bloku zywienia, kuchni, pomieszczerh magazynowych.

> Domy pomocy spotecznej oraz inne placéwki zapewniajace calodobowa opieke

nad osobami niepetnosprawnymi, w podesztym wieku oraz przewlekle chorymi.

W 2021 roku skontrolowana jeden Dom Pomocy Spotecznej w Obrytem, w ktérym nie
stwierdzono uchybienn sanitarnych. Pozostate 2 Domy Pomocy Spotecznej z powiatu

puttuskiego nie byty kontrolowane.

Nie zostato takZze skontrolowane Hospicjum w Puttusku .
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> Srodki transportu.

W roku 2021 r. skontrolowano 3 $érodki transportu do przewozu zwiok i szczatkéw ludzkich,

w ktdrych nie stwierdzono nieprawidtowo$ci
> Noclegownie dla bezdomnych.

Osrodek dla bezdomnych prowadzony przez Stowarzyszenie ,Serdeczna Dioi” w
Pokrzywnicy znajduje sie w wolnostojacym, jednopietrowym budynku. Budynek jest
wynajmowany od prywatnej osoby przez Stowarzyszenie. Schronisko funkcjonuje w
Pokrzywnicy od maja 2013 roku. Budynek w Pokrzywnicy jest po generalnym remoncie.
Znajduje sie tu 15 pokoi mieszkalnych. Pokoje sg od 2 do 8-osobowych. Wigkszo$¢ pokoi jest
z tazienkami. Na parterze jest pokdj dla niepetnosprawnych z przystosowang tazienka. Caty

obiekt jest dostosowany dla niepetnosprawnych.

- Na parterze budynku znajduje sie kuchnia oraz jadalnia petnigca jednoczesnie funkcje

swietlicy. Positki sporzadzajg wyznaczeni mieszkaricy domu.

- W podpiwniczeniu znajdujg sie magazyny, kotlownia oraz pomieszczenie przeznaczone na

pralnie.

- Liczba 0séb przebywajgcych w Osrodku — 46, w tym 7 kobiet. W osrodku przebywaija 3 osoby

niepetnosprawne poruszajgce sie na wozku. Liczba ta ulega ciggtym zmianom.

- Zaopatrzenie w wode z wodociggu publicznego, ciepta woda z wtasnej kotlowni. Nieczystosci
ptynne odprowadzane sg do szczelnego szamba, nieczystosci state przechowywane sg w

pojemnikach i wywozone zgodnie ze ztozong deklaracjs.
- Budynek wraz z przylegajgcg dziatkg jest ogrodzony.

> Ustepy publicznie i toalety ogélnodostepne.

Pod nadzorem Stacji znajduje sie 1 staty ustep publiczny w Puttusku. W 2021r
przeprowadzono kontrole - stan techniczny i sanitarny obiekiu jest dobry. Ustep jest

dostosowany dla potrzeb osob niepetnosprawnych.

Toalety ogdlnodostepne, ktére byty kontrolowane w 2021 roku, znajdujg sie przy stacjach
paliw. Stan sanitarno — higieniczny tych obiektéw byt dobry, nie stwierdzono uchybien.

11



> Hotele.

W 2021r. funkcjonowato 6 hoteli na terenie powiatu, ktdre zostaty skategoryzowane i otrzymaty
w wyniku kategoryzacji dwie lub trzy gwiazdki. Jeden hotel jest nieczynny, przeprowadzany

jest remont.

Stan sanitarno-higieniczny skontrolowanych w 2021 roku 7 hoteli byt dobry. Wszelkie remonty
i naprawy przeprowadzane sg na biezgco. Pomieszczenia przeznaczbne dla gosci, zaplecze
magazynowe oraz pomieszczenia socjalno-sanitarne dla personelu utrzymane sg ~ w dobrym
stanie. Stosowana jest biata posciel i reczniki. Pranie bielizny odbywa sie w pralniach

$wiadczgcych tego typu ustugi.

Ponadto istnieje 11 obiektéw na terenie powiatu $wiadczacych ustugi hotelowe, nie bedgcych

hotelami.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektéw byt dobry.

Osrodek w tubienicy Superunkach i Kemping korzystajg z wody z wtasnych uje¢.

Wi/w oérodki nié prowadzg zywienia zbiorowego ani wczaséw zorganizowanych.
> Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologiczne;j.

W 2021 roku na terenie powiatu puttuskiego dziatato 37 zaktadéw fryzjerskich, 18 zaktaddw
kosmetycznych, 12 zaktadéw, w ktérych sg $wiadczone tacznie wiecej niz jedna z ustug

fryzjerskich, kosmetycznych, 4 zaktadéw odnowy biologiczne;.

Zaktady zaopatrzone sg w biezgcg zimng i cieptg wode, postepowanie z nieczystosciami i
odpadami komunalnymi jest prawidtowe. Obiekty posiadajg wentylacje grawitacyjng.

Przedmioty stanowigce wyposazenie zakfadu majg powierzchnie gtadka, postepowanie z
bielizng czystg i brudng jest prawidtowe. Nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych
wykonywania zabiegéw dezynfekcyjnych oraz preparatéw i $rodkéw stosowanych do

dezynfekgji.
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> Ogoblna ocena stanu sanitarnego powiatu.

Stan sanitarny powiatu puttuskiego w 2021 roku oceniono jako dobry. W poréwnaniu z 2020
rokiem nie ulegt zmianie. Dziatania podejmowane przez PIS w ramach biezgcego nadzoru

przyczyniajg si¢ do utrzymania dobrego stanu sanitarnego kontrolowanych obiektow.

W roku 2021 nie zostaty skontrowane wszystkie obiekty zaplanowane. Zwigzane to byto z
panujgcg sytuacja epidemiologiczng w powiecie. Cze$¢ obiektdw byta zamknieta lub
wprowadzono w nich ograniczenia zwigzane z wystgpieniem epidemii przez dtuzszy okres.
Ponadto kontrole przeprowadzane od czerwca miaty przede wszystkim na celu sprawdzenie
czy zaktady przestrzegajg obowigzujgcych nakazéw. Zwracano uwage na to czy personel i
klienci noszg maseczki, czy zapewnione sg $rodki dezynfekcyjne do rgk i zachowane
odlegtosci miedzy stanowiskami pracy. Wszystkie skontrolowane obiekty stosowaty sie do

obowigzujgcych nakazéw i zakazow zwigzanych z wystgpieniem stanu epidemii COVID-19.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie i nie wystawiono decyzji/mandatow.

13
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W  roku 2021 zaplanowano 34 kontrole, z tego przeprowadzono 23 w podmiotach
leczniczych na terenie powiatu puftuskiego w zakresie stanu sanitarno-technicznego. W
zwigzKu z zaistniatg sytuacjg epidemiologiczng dotyczacy rozprzestrzeniania sie koronawirusa
SARS-CoV-2, pozostate kontrole nie zostaty wykonane.

W roku sprawozdawczym nie wydano decyzji nakazujgcych, nie natozono grzywny w drodze
mandatu karnego.

Aktualna nazwa Szpitala:
Szpital Powiatowy Gajda-Med. Sp. z o0.0., ul. Teofila Kwiatkowskiego 19, 06-102 Puttusk

(liczba t6zek 165)

Aktualne nazwy placéwek lecznictwa zamknietego:
a) PALIUM Sp. z o.0. Opieka dtugoterminowa Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy, Tgsewy 8,
06-120 Winnica (liczba t6zek 80)

b) Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy Hospicjum CARITAS Diecezji Ptockiej w Puttusku,
ul. Stare Miasto 2, 06-100 Puttusk (liczba tézek 10)

Wi/w obiekty nie sg zarejestrowane w strukturach szpitali.
a) Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, 06-100 Puttusk, ul. T. Kwiatkowskiego 19 ((liczba t6zek
30) - obiekt jest zarejestrowany w strukturach szpitala

Zmiany w liczbie obiektéw w poréwnaniu z rokiem 2020

W roku 2021 ubyly 2 podmioty lecznicze: SPZOZ Meditrans Ostroteka Specjalistyczny
Zespot Ratownictwa Medycznego w Pultusku i Gabinet stomatologiczny STOMA w
Przewodowie.

> Kroétka charakterystyka stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego
podmiotéw wykonujgcych dziatalno$é lecznicza

Stan sanitarno-techniczny wizytowanych obiektéw w stosunku do poprzedniego roku
nie ulegt zmianie. W roku sprawozdawczym podmioty lecznicze wykonujgce $wiadczenia
zdrowotne spetniaty wymagania okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z 26 marca
2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 595).

Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych podmiotéw leczniczych bez uwag, nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
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4 Podmioty
Podmioty spetniajace
wymagania
fachowe
i sanitarne wg
Liczba Rozporzadzenia
Typ podmiotu ogotem | Ministra Zdrowia
nie bedace
przedsiebiorcami 1 1
bedace
szpitale przedsiebiorcami
inne podmioty
lecznicze
wykonujace
stacjonarne
i calodobowe
Swiadczenia
zdrowotne 7 7
nie bedace
przedsiebiorcami 1 1
bedace
ambulatoria przedsiebiorcami 29 29

gabinety indywidualnej,
specjalistycznej, grupowej praktyki
lekarskiej

32 32

SUMA 70 70

> Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku.

Utrzymaniem biezgcej czystosci i porzadku w podmiotach leczniczych zajmuje sie
personel obiektdw, sprzatanie odbywa sie w oparciu o opracowane procedury, plany higieny
przy uzyciu sprzetu porzgdkowego (wdzki profesjonalne z systemem kuwetowym, zestawy
dwuwiaderkowe, mopy, $ciereczki jednorazowego uzytku. Wielorazowe naktadki na mopy
prane sg we wtasnym zakresie w pomieszczeniach porzadkowych w préparatach piorgco-
dezynfekcyjnych.

W Szpitalu Powiatowym Gajda-Med. prowadzona jest kontrola proceséw sprzgtania sg to
kontrole z zastosowaniem znacznikéw UV poprzez wizualizacje miejsc poddanych procesowi
sprzatania. W ZOL ,Pallium” kontrola procedur sprzatania prowadzona jest za pomocg
wymazow czystosciowych. W roku 2021 ogétem wykonano 48 wymazéw — wszystkie ujemne,
co $wiadczy o prawidtowych procesach dekontaminacji powierzchni.

Postepowanie z brudng bielizng jednorazowego i wielorazowego uzycia z godnie z
opracowanymi procedurami i instrukcjami. Brudna bielizna skazona materiatem biologicznym
zbierana jest w worek foliowy podwdjny koloru czerwonego i przekazywana do odpaddw
medycznych, za$ brudna bielizna jednorazowego uzycia zbierana jest do workéw foliowych i
przekazywana do odpadéw komunalnych. Odziez ochronna personelu w wigkszosci
podmiotow skontrolowanych korzysta z ustug firmy zewnetrznej na podstawie zawartej umowy
. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowos$ci w zakresie biezacej czystosci i porzadku.
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> Dezynfekcja

W 7 skontrolowanych gabinetach prywatnej praktyki lekarskiej i 1 gabinecie NZOZ nie
stwierdzono zaniedban w zakresie proceséw dezynfekcji. W 6 gabinetach prywatnej
praktyki stomatologicznej i 1 gabinecie NZOZ przeprowadzone sg maszynowe metody
dezynfekcji z uzyciem myjek dezynfektoréw, a w 1 gabinecie prywatnej praktyki
dezynfekcja i mycie jest manualna preparatami dezynfekcyjnymi. Monitoring przebiegu
procesow dezynfekcji w urzadzeniach myjgco-dezynfekcyjnych w formie zapisu recznego
prowadzony jest w 6 gabinetach. Stosowane preparaty w gabinetach zabiegowych w tym
stomatologicznych to:

A. do dezynfekgji rgk : AHD 1000, Skinman Soft, Desresan, Chemisept Vir(+)

B. do dezynfekcji narzedzi : Sekusept Pulver + aktywator, Prosept Burs, Prosept
Instru, Gigasept FF.,Sekudril, Aniosyme, Dekaseptal Gel, Quatrades Dril,
Viruton Forte, Orolin Burboth

C. do dezynfekcji powierzchni : Mikrozid spray, Incidin activ, Actichlor plus,
Medicarina, Prosept Floor, Quatrodes,Velox.

D. do dezynfekcji skory: Kodan, Skinsept Pur, octanisept.

Preparaty dezynfekcyjne przygotowywane sg w pomieszczeniach porzadkowych z
zachowaniem $rodkéw ostrozno$ci. Przechowywane sg prawidtowo w oryginalnych
opakowaniach, posiadajg aktualne terminy waznosci, karty charakterystyki.

Nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.

> komory dezynfekcyjne wg wzoru:
Na terenie dziatalnosci PSSE w Puttusku brak komér dezynfekcyjnych i stacji tézek.

Szpital Powiatowy wyposazony jest w 2 myjnie dezynfektory. Procesy mycia i
dezynfekcji prowadzone sg przy zastosowaniu:
o testoéw kontroli — STF LOAD CHECK tzn. ,brudzik” — do kazdego procesu mycia
o testy kontroli skuteczno$ci dezynfekcji termicznej INTEGRON monitoruje parametry
cyklu dezynfekcji termicznej — do kazdego procesu mycia
o testy pozostatosci zanieczyszczen biatkowych -PROTEST
W roku 2021 przeprowadzona zostata 1 kontrola w podmiocie Iecznlczym ktory udziela
catodobowych $wiadczen zdrowotnych w/w obiekt nie posiada myjni dezynfektoréw, osoby
lezgce sg pampersowane. Dezynfekcja t6zek jest prowadzona w pokojach pacjentéw. Na
dezynfekcje materacy i pokrowcow zostata zawarta umowa z pralnig HOLLYWOOD w Sierpcu.
Jeden podmiot leczniczy Szpital Powiatowy wyposazony jest w myjnie dezynfektory do
basenéw w liczbie 7 sztuk. Stanowi to 1,43% w odniesieniu do liczby wszystkich
placowek.
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> Sterylizacja
- liczba sterylizatoréw wg wzoru:

rodzaj sterylizatorow | Podmioty wyk. liczba sterylizatoréw
dziatalno$¢ lecz.
autoklawy 2020 2021
szpitale 2 2
lecznictwo ambulatoryjne | 3 3
gabinety praktyki 12 12
lekarskiej
sterylizatory na szpitale 0 0
ciepto suche* - :
lecznictwo ambulatoryjne | 0 0
gabinety praktyki 0 0
lekarskiej
sterylizatory na szpitale 0 0
tlenek etylenu = :
lecznictwo ambulatoryjne |0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
formaldehyd : .
lecznictwo ambulatoryjne |0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
nadtlenek wodoru _ i
(plazmowe) lecznictwo ambulatoryjne |0 0

*w przypadku uzywania sterylizatoréw na ciepto suche nalezy opisaé do czego s3 stosowane

W 2021roku skontrolowano 7 gabinetéw stomatologicznych indywidualnej praktyki
lekarskiej i 1 gabinet stomatologiczny w NZOZ. Podmioty lecznicze systematycznie wdrazaja
zalecenia pokontrolne. W wszystkich skontrolowanych podmiotach leczniczych, autoklawy
posiadajg automatyczny pomiar i zapis parametréw krytycznych proceséw sterylizacji w formie
wydrukoéw lub na karcie SD.W 8 gabinetach stomatologicznych 3 osoby wykonujgce procesy
dekontaminacji posiadajg kwalifikacje w tym zakresie, ktére sg potwierdzone certyfikatem,
zaswiadczeniem. Do biezgcej kontroli skuteczno$ci procesow sterylizacji stosowane sg testy
-wskazniki chemiczne:

o STEAM

e STERIM CONTROL 5
e INTEGRON

e VAPOR LINE

o TWINDICATORS

W skontrolowanych 8 gabinetach stomatologicznych zorganizowana jest sterylizacja
gabinetowa. Prowadzona jest archiwizacja wskaznikéw chemicznych, powigzanie pakietéw
sterylnych z pacjentem (w rejestrach i kartach historii choroby). Skuteczno$¢ proceséw
sterylizacji sprawdzana jest kontrolg biologiczng 1 raz w tygodniu w autoklawach — sporalem
A. W podmiotach leczniczych nie stwierdzono wynikéw sterylizacji negatywne;.

Szpital Powiatowy Gajda-Med. posiada 2 autoklawy parowe przelotowe: | 6jednostkowy,
[l 4 jednostkowy. Kontrola biologiczna proceséw sterylizacji prowadzona jest testami:

e biologiczny BIONOVA co tydzien oraz do kazdego wsadu z implantami i po
kazdej awarii.
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Kontrola chemiczna procesoéw sterylizacji prowadzona jest:
e test Bovie Dick typ Il wykonywany 1x dziennie przed pierwszym uzyciem.
Do kontroli chemicznej uzywane sg testy: typu IV umieszczany jest wewnatrz kazdego
zestawu, typu VI umieszczany w przyrzgdzie kontrolnym PCD HELIX VERIF - kazdy wsad.
Szpital Powiatowy nie prowadzi resterylizacji i reprocesowania wyrobéw medycznych.

> Dezynsekcja i deratyzacja

Dezynsekcje i deratyzaycje w podmiotach leczniczych przeprowadzajg firmy
zewnetrzne z uprawnieniami na wniosek danego podmiotu.

> Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

W zakresie gospodarki odpadami medycznymi w podmiotach leczniczych nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Wszystkie obiekty posiadajg procedury, instrukcje stanowiskowe.
Gospodarka odpadami medycznymi prowadzona jest w rejestrze Bazy Danych Odpadami
(BDO). Podmioty posiadajg aktualne umowy z odbiorcg odpadéw. Procedury sg zgodne z
wymogami rozporzadzenia z 2017 roku.

» Zakazenia szpitalne

Sktad ZKZSZ zgodny jest z obowigzujgcym Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27
maja 2010r. w sprawie kwalifikacji cztonkéw zespotu kontroli zakazen szpitalnych (DZ. U. z
2014, poz. 746).

Sekcja Epidemiologii wspdtpracuje z Zespotem Kontroli Zakazen Szpitalnych dziatajgcym
w Szpitalu Powiatowym Gajda-Med. W Puttusku. Wspotpraca opiera sie na kontaktach z
pielegniarkg epidemiologiczng w dochodzeniu epidemiologicznym w zwigzku z
nadzorowanymi patogenami alarmowymi. W roku 2021 wystgpity 2 ogniska zakazeh
szpitalnych, 1 ognisko w oddziale wewnetrznym o profilu kardiologicznym wywotane
czynnikiem SARS-CoV-2, drugie ognisko wystgpito w oddziale OIT spowodowane czynnikiem
Klebsiella Pneumoniae MBL.

Badania przesiewowe u pacjentéw z grup ryzyka prowadzone sg przy przyjeciu do szpitala.
Pacjent z wynikiem pozytywnym jest izolowany w wydzielonej sali z weztem sanitarnym —
izolatka.

W szpitalu powotany jest Komitet Terapeutyczny procedura ,Polityka antybiotykowa”
- forma zgtaszania i rejestracji zakazen i czynnikdw alarmowych bierna i czynna
- prowadzone sg audyty antybiotykowe analiza i zuzycie w DDD
- w roku 2021 przeprowadzono 11 szkolen personelu medycznego

- prowadzona jest analiza zuzycia preparatéw do dezynfekcji rgk w stosunku do liczby
procedur przy pacjencie oraz w litrach na 1000 osobodni

- PSSE wspotpracuje z pielegniarkg epidemiologiczng, kontakt jest na biezgco, wspétpraca
uktada sie dobrze.

Szpital opracowuje roczny raport o sytuacji epidemiologicznej, na tej podstawie
przygotowywana jest analiza sytuacji epidemiologicznej Szpitala, ktéra jest przesytana do
WSSE w Warszawie.
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> Realizacja zadan zwigzanych z kontrol3 wewnetrzng w podmiotach
wykonujacych dziatalnos$é lecznicza

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27.V.2010r. w sprawie zakresu
sposobu i czestotliwo$ci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych. Kontrolowane podmioty lecznicze
przeprowadzajg kontrole wewnetrzng co 6 miesiecy. W dwdch przypadkach zalecono bardziej
szczegotowe sporzgdzanie raportu z kontroli wewnetrznej. W szpitalu kontrole wewnetrzng
przeprowadza ZKZSZ co najmniej raz w miesigcu i w zalezno$ci od potrzeb wyniki kontroli w
protokotach, nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

> Wdrozenie procedur poekspozycyjnych w podmiotach leczniczych, tzn.:

Podmioty lecznicze posiadajg opracowane procedury dotyczace postepowania
poekspozycyjnego. Dokonywana jest ocena ryzyka zawodowego. Dwa razy W ciggu roku
sporzgdzane sg raporty o BHP w przypadku zranien ostrymi narzedziami — nie zarejestrowano
zranien ostrymi narzedziami.

» Szkolenia:

W roku 2021 pracownicy Sekcji Epidemiologii uczestniczyli w 2 telekonferencjach
zorganizowanych przez Oddziat Nadzoru Epidemiologii WSSE ~w Warszawie oraz w 13
wyktadach, konferencjach, szkoleniach on-line zewnetrznych zorganizowanych przez WUM,
NIL prof. Andrzeja Zielinskiego. W zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiologiczna, nie
zorganizowano zadnego szkolenia w siedzibie PSSE w Puttusku dla personelu podlegtych
podmiotdéw leczniczych.

> Skargi, interwencje, odwotania, zazalenia dotyczace podmiotéw leczniczych:
W roku sprawozdawczym nie wplyneta zadna skarga, interwencja do sekgji Epidemiologii.

Whioski:

W roku 2021 stan sanitarno-techniczny skontrolowanych podmiotéw leczniczych w stosunku
do roku 2020 bez zmian. W 4 gabinetach stomatologicznych sposréd 8 skontrolowanych
przeprowadzajgcych procesy sterylizacji wydano zalecenia:

e uzupetni¢ kwalifikacje poswiadczone certyfikatem u os6b przeprowadzajgcych
procesy dekontaminacji.

e w 3 gabinetach zalecono przeprowadza¢ kontrole manualnych, maszynowych
procesow  dezynfekcji, mycia  wskaznikami  kontroli  pozostatosci
zanieczyszczen biatkowych

e W 2 gabinetach sposréd 8 zalecono bardziej szczegoétowe sporzgdzanie
raportéw kontroli wewnetrznej _

e w 1 gabinecie wprowadzi¢ zapisy z przebiegu dekontaminacji w myjce
ultradzwiekowe;.
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5. Nadz6r nad realizacjg Programu Szczepienn Ochronnych.

Sekcja Epidemiologii prowadzi nadzér nad:

Wykonawstwem szczepien ochronnych, kwalifikacjg do szczepien i dokumentacja,
Prawidfowg dystrybucjg szczepionek z zachowaniem ciggtosci faricucha chtodniczego,
Sporzgdzanymi zamdéwieniami na szczepionki.

Oceng stanu sanitarnego punktéw szczepien

Prowadzeniem nadzoru nad niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi poprzez
monitorowanie oraz prowadzenie rejestru i analize zgtaszanych NOP.

Z analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54 wynika, ze w roku
sprawozdawczym w 18 Punktach Szczepien na terenie powiatu puttuskiego wykonano
5868 szczepien przeciwko chorobom zakaznym.

Ponadto wykonano w ramach szczepien :

320 szczepien przeciwko WZW typu B;

1219 szczepien przeciwko grypie;

561 szczepien przeciwko tezcowi;

- 16 szczepien przeciwko Streptococcus Pneumoniae;

41szczepienh przeciwko kleszczowemu zakazeniu mozgu;

55 szczepien przeciwko Neisseria meningitidis;
- 336 szczepien przeciwko biegunce rotawirusowej;

81 szczepien przeciwko ospie wietrznej.
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Sprawozdanie roczne z dziatalno$ci PSSE w Pultusku w zakresie nadzoru nad
realizacja szczepien ochronnych.

Podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne:

Podmioty

lecznicze
realizujace
szczepienia
ochronne na
nadzorowanym
terenie

Liczba podmiotéw

Liczba

punktéw/gabinetéw

szczepieh w tych

podmiotach

Liczba kontroli w
roku

sprawozdawczym

Liczba
wydanych
(jezeli byty)
decyzji
adm.

Rok
ubiegty

Rok
sprawo-

zdawczy

Rok
ubiegty

Rok
sprawo-
zdawczy

zaplano-

wanych

wyko-

nanych

Lecznictwo
otwarte
publiczne

1 1

Lecznictwo
otwarte
niepubliczne

16 16

16 16

12

13

Oddziaty
Noworodkowe

Indywidualna i
grupowa
praktyka
lekarska

Inne

(wymienié
jakie)

18 18

18 18

14

15

Przeprowadzono dodatkowo 1 kontrole w zwigzku z przerwaniem faricucha chtodniczego
podczas przechowywania preparatéw szczepionkowych w urzgdzeniu chtodniczym w
jednych z NZOZ na terenie powiatu puttuskiego.
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Nieprawidtowosci (uchybienia) stwierdzone podczas przeprowadzonych kontroli.

Rodzaj nieprawidtowosci Liczba punktéw/gabinetéw Uwagi /
szczepien, w ktérych informacje
stwierdzono uzupetniajgce
nieprawidtowosci
Braki i znaczenie opdznienia w realizaciji 0
szczepien
Karty uodpornienia 0
Nie stwierdzono
_ _ o nieprawidtowosci
Nieprawidtowosci Dokumentacja 0 w zakresie
w zakresie medyczna prowadzone.j.
dokumentagciji
dokumentaciji Sprawozdawczo$é 0
dot: szczepien
Dokumentacja dot. 0
zach. tanc. chtodn.
(rejestr temp.)
Dokumentacja dot. 0
gospodarki
szczepionkami
Sprzet do 0
przechowywania
szczepionek
Sprzet do transportu 0
Braki i szczepionek We wszystkich
nieprawidtowosci K |
w zakresie Zestaw 0 ontrolowanych
Lo ) ) Punktach
wyposazenia przeciwwstrzasowy i gy
niezbgdnego do resuscytacyjny DEGZERIEN jest
realizacji Wwyposazenie
Szczepieﬁ WyposaZenie 0 nIeZbQ‘dne"dO
stanowiska do mycia i realizacji
dezynfekcji rgk szczepien.
personelu
Sprzet, materiaty i 0
$rodki do
przeprowadzenia
szczepien
0
Higieny rak
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Postepowania po We wszystkich
skspozyc kontrolowanych
Postepowania z 0 Punktach
odpadami Szczepien jest
medycznymi wyposazenie
: niezbedne do
Procedury Postepowania na 0 realizacjj
wypadek awarii szczepien.
urzgdzen

chtodniczych i
doptywu energii
elektrycznej

Postepowania w 0
przypadku skazenia
materiatem
biologicznym

Inne ( wymienic¢ jakie) 0

> Postepowanie z osobami uchylajacymi sie od szczepieri
( wymieni¢ jakie dziatania podejmowano)

W roku sprawozdawczym nie wystosowywano przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Puttusku Zzadnych wezwan do poddania sie obowigzkowym
szczepieniom ochronnym dzieci. Zostaly przeprowadzone rozmowy telefoniczne do
rodzicéw dzieci.
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Rejestr niepozadanych odczynéw poszczepiennych

Liczba NOP
Lp. Szczepienia, po ktérych wystgpit NOP
tagodne Powazne Ciezkie
1 Vaccine Astra Zeneca 1
2. Vaccine Astra Zeneca 1
3. Vaccine Astra Zeneca 1
4. Vaccine Astra Zeneca 1
5. Vaccine Astra Zeneca 1
6. Vaccine Astra Zeneca 1
7. Vaccine Astra Zeneca 1
8. Infanrix IPV 1
9. Vaccine Astra Zeneca 1
10. Comirnaty Pfizer 1
11. Comirnaty Pfizer 1
Razem 9 2
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6. Stan sanitarny obiektow Zzywieniowo- zywnosciowych oraz jako$é zdrowotna
Zywnosci.

W roku 2021 nadzorem sanitarnym objetych byto 632 obiektéw zywnosciowych, zywienia i
przedmiotéw uzytku oraz kosmetykdw.

Przeprowadzono 318 kontroli sanitarnych, w tym:

199 kontroli kompleksowych potgczonych z oceng zgodnie z arkuszem
oceny stanu sanitarnego,

- 11 kontroli sprawdzajgcych,

- 30 kontroli interwencyjnych,
- 78 kontroli tematycznych.

Kontrole kompleksowe przeprowadzano zgodnie z ustalonym harmonogramem kontroli na
rok 2021. Kontrole interwencyjne zwigzane byly z otrzymanymi powiadomieniami alarmowymi
w systemie RASFF oraz informacjami konsumentéw dotyczacymi ziej jakosci artykutow
spozywczych bagdz niewtasciwym stanem sanitarnym obiektéw zywieniowych.

RASFF to system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i
srodkach zywienia zwierzat.

W ramach dziatalno$ci systemu alarmowego RASFF przeprowadzono 28 kontroli
interwencyjnych oraz nadzorowano wycofanie z obrotu produktow .

Natomiast kontrole tematyczne zwigzane byly z zatwierdzaniem nowo uruchamianych
obiektow oraz dziatalno$cig akcyjng / sprawdzanie oznakowania jaj, wotowiny, ryb, GMO,
suplementy diety, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia, o$wiadczenia zdrowotne i
zywieniowe, ASF, substanciji dodatkowych/, pobieraniem prébek do badan laboratoryjnych.

Przeprowadzono réwniez 296 kontroli w zwigzku z pandemig COVID-19 ,w wiekszosci
kontrole byty przeprowadzane wspélnie z Policjg. Na biezgco uczestniczono w opracowywaniu
zachorowan - wywiady , uzupetnianie danych w systemach i rejestrach. Natozono 10
mandatéw karnych na sume 850 zt.

W stotéwkach szkolnych przeprowadzono 6 kontroli i 11 kontroli w stotéwkach
przedszkolnych oraz 5 kontroli w sklepikach szkolnych w zwigzku z rozporzgadzenia Ministra
Zdrowia z 26 lipca 2016r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach.

Wydano 11 decyzji administracyjne nakazujgce usuniecie uchybier technicznych .
Wystawiono 23 decyzje ptatnicze za przeprowadzenie czynnoéci kontrolnych w ramach
urzgdowych kontroli Zzywnosci, w wyniku ktérej stwierdzono naruszenie wymagan
higienicznych i zdrowotnych . Wydano réwniez 34 decyzji zatwierdzajgcych nowo powstajace,
zmieniajgce wtascicieli lub zakres dziatalno$ci zaktady produkujgce bgdZz wprowadzajace do
obrotu zywnoé¢ pochodzenia niezwierzecego oraz 20 decyzji wykreslajgcych zaktady.
Wystawiono 86 zas$wiadczern potwierdzajgcych nadzér Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Puttusku nad obiektami zywno$ciowo-zywieniowymi.

Kontrole sprawdzajgce wykazywaty poprawe stanu sanitarnego i technicznego.
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Podczas kontroli w nadzorowanych obiektach stwierdzano nastepujgce uchybienia:
- zly stan techniczny pomieszczen,

- posadzki zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci,

- Sciany i sufity zanieczyszczone,

- drzwi, ramy okienne ze zniszczong farba,

- cze$¢ urzadzen produkeyjnych i sprzetu zniszczona,

- kurtyna paskowa w chiodni zniszczona,

- potki regatéw w chtodno zniszczone,

- wozki do rozrostu butek , mieszatki do ciasta zniszczone, przesiewacz
do maki ,ubijaczka ze zniszczong powierzchnig,

blat bufetu oraz poétki regatu zniszczone, trudne do utrzymania

w czystosci,

niedostateczna ilos¢ lub brak szafek na odziez, bgdz zniszczone,
zapisy dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej nie prowadzone na biezgco.

Wszystkie obiekty zostaty ocenione wg arkuszy ocen stanu sanitarnego jako zgodne z
wymaganiami. W obiektach stwierdzano zmienny stan sanitarno- techniczny. Podczas kontroli
sanitarnych konsekwentnie egzekwowano wdrazanie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej i
Produkcyjnej.  Zaktady  produkcyjne opracowaty i wdrozyly system HACCP
z zachowaniem elastycznosci.

System HACCP - to system analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli — identyfikuje,
ocenia i kontroluje zagrozenia istotne dla bezpieczerstwa zywno$ci mogace by¢ przyczyna
zatrué¢ pokarmowych.

Ponadto przeprowadzono 10 kontroli $rodkéw transportu artykutéw spozywczych , ktére
oceniono wg arkusza ocen jako zgodne z wymaganiami.

Nadzorem objetych byto 110 zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 34 zaktady
mate] gastronomii. Przeprowadzono 81 kontroli, w tym 1 kontrole interwencyjng. Kontrola
interwencyjna dotyczyta niewlasciwego stanu sanitarnego w punkcie matej gastronomii.
Interwencja byta nieuzasadniona.

Wydano 2 decyzje administracyjne. Tylko 40 zakiadéw prowadzi petng produkcje od
surowca do gotowego wyrobu oraz podajg potrawy stosujgc naczynia wielokrotnego uzytku.
Wsrod tych zaktaddw, 2 zaktady prowadzg dziatalno$¢ cateringowg do zakitadéw zywienia
zamknietego — szkdt, przedszkoli, szpitala, hospicjum, MOPS.

Skontrolowano réwniez 22 zaktady zywienia zbiorowego zamknietego. Przeprowadzono 26
kontroli. Do tej grupy obiektéw zaliczamy stotéwki szkolne, przedszkolne , szpitalne, doméw
opieki, hospicjum, internat, kolonie i zimowiska itp.- wg rejestru 56 zakladéw. W 14 stotéwkach
szkolnych prowadzone jest zywienie typu catering. Positki dowozone sg z baru bedgcego pod
naszym nadzorem .

Natomiast 9 stotdwek szkolnych sporzgdza positki obiadowe na miejscu. Réwniez 7
stotowek przedszkolnych sporzgdza positki na miejscu ,a 6 stotéwek przedszkolnych korzysta
z ustug cateringowych.

Stan sanitarny oceniono wedtug arkusza ocen jako prawidiowy. Podczas kontroli
zwracano uwage na sposob zywienia dzieci, mtodziezy i dorostych.

W stotéwkach szkolnych, ktére sporzadzajg petne obiady dwudaniowe, przeanalizowano 10-
dniowe raporty magazynowe .
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Zwrécono uwage na urozmaicenie jadiospisu, zawarto$¢ biatka petnowarto$ciowego,
zwierzecego, ryb, dodatek warzyw i owocéw w postaci gotowanej i surowej do kazdego
positku, sposéb sporzadzania potraw,

ograniczenie soli i cukru. Ewentualne uwagi byly omawiane na biezgco z osobami
odpowiedzialnymi za zywienie dzieci i mtodziezy.

W 2021 roku w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano do analizy 181
probek srodkéw spozywczych i przedmiotéw dozwolonych do kontaktu z Zywnos$cig. Probki
badane byty w kierunku mikrobiologicznym, na obecno$¢ 3MCPD,histaminy, metali ciezkich,
substancji dodatkowych, azotanéw, pestycyddw, mikotoksyn, WWA, parametréw jefczenia
tluszczy i parametrow czystosci. Prébki byty niekwestionowane.

Natomiast byty uwagi do oznakowanie $rodkéw spozywczych. O nieprawidtowos$ciach zostali
poinformowani producenci oraz Inspekcja Weterynaryjna bgdz Sanitarna.

Wspodtpracowano réwniez z Inspekcjg Weterynaryjng . Odbyto sie spotkanie, do wspélnych
kontroli nie wyznaczono zadnego obiektu..

Nawigzano réwniez wspotprace z Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roélin i Nasiennictwa w
Puttusku . Przeprowadzono wspdlnie 2 kontrole w zaktadzie produkcji pierwotnej jabtek i
truskawek w gospodarstwach rolnych produkgcji pierwotnej .

W sezonie grzybowym zapewniono dyzur klasyfikatora grzybow.
Pracownicy Sekcji uczestniczyli w szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa zywnosci.

W nadzorze biezagcym nad obiektami przestrzegano prawidtowego stosowania
obowigzujgcych przepiséw prawa krajowego i Unii Europejskiej dotyczgcego bezpieczenstwa
zywnosci Sledzgc ukazujgce sie nowe akty prawne.

W 2021 roku stan sanitarno-techniczny w nadzorowanych obiektach zywieniowo-
zywnosciowych oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig ulegt
znaczgcej poprawie.
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7. Ocena higieniczna placéwek oswiatowo — wychowawczych.

> Liczba placéwek objetych nadzorem i postepowanie.

Przedmiotem nadzoru Inspekcji Sanitarnej nad obiektami o$wiatowo-wychowawczymi byta

ocena przestrzegania obowigzujgcych norm w zakresie:

- stanu techniczno-sanitarnego obiektéw i ich wyposazenia,
- warunkdéw pracy ucznia,
- infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
- higieny i jakosci dozywiania,
- profilaktycznej opieki medycznej,
- warunkéw wypoczynku letniego i zimowego,
W 2021 roku Higiena Dzieci i Mtodziezy obejmowata nadzorem :

a) 66 placowek statych i sezonowych

b) przeprowadzono 36 kontrole, w tym:

- 32 kontroli w placéwkach statych,

- 4 kontrole w placéwkach sezonowych,

Analiza warunkéw sanitarno- higienicznych w aspekcie:

Przedmiot oceny

UWAGI

(krotki komentarz i ocena zjawiska z podaniem
ewentualnych przyczyn takiego stanu rzeczy)

Budynki w ztym stanie
technicznym

Nie stwierdzono

Budynki w ztym stanie
higienicznym

Nie stwierdzono

Placéwki w budynkach bez
wodociggu poditgczonego do
sieci (miejskiej/ gminnej/
wiejskiej) z wkasnym ujeciem
wody

Wszystkie budynki oswiatowo
wychowawcze podtgczone sg do sieci
wodociggowej miejskiej lub gminnej.

Placowki w budynkach bez
kanalizacji podtgczonej do
sieci (miejskiej/ gminnej/
wiejskiej) z wtasnym
szambem lub oczyszczalnig
Sciekow

24 placéwki oswiatowo wychowawczych
podtgczonych jest do sieci
kanalizacyjnej centralnej w 3
placéwkach brak podtgczenia do sieci
kanalizacyjnej (w tym 3 posiada
wlasne szamba . )

Niewystarczajgca liczba
urzgdzen ustepowych

W jednej szkole ( ZS w Puttusku ) nie
zachowane zostaty standardy
dostepnosci do urzgdzen sanitarno-
higienicznych dla dziewczat i chtopcdw.
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Korzystanie z ustepdw

zewnetrznych Nie dotyczy

Niewtasciwe warunki do

utrzymania higieny osobistej Nie dotyczy

Inne — jakie? (istotne i
charakterystyczne dla Nie dotyczy
nadzorowanego terenu)

W ramach nadzoru nad warunkami nauczania i wychowania pracownik HDiIM  przeprowadzit
36 kontroli w placéwkach o$wiatowo- wychowawczych, z ktérych wynika, ze:

W zakresie funkcjonalno$ci i stanu technicznego budynkéw istnieja:

Wszystkie placéwki szkolne mieszczg sie w budynkach podtaczonych do wodociggu sieci
miejskiej lub gminne;j.

Placowki mieszczace sig w budynkach nie podigczonych do sieci kanalizacyjnej - 3
w tym - 3 placéwki posiadajg wtasne szamba.
Budynki w ztym stanie higieniczno-technicznym:

Wszystkie, bedgce pod nadzorem placéwki o$wiatowo wychowawcze spelniaja wymogi
sanitarno-technicznie .
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Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek:

Rodzaj placowki

Liczba placowek
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Ztobki

01

Przedszkola

02

Szk. Podst.

03

Gimnazja

04

Licea

05

Technika

06

Zas. Szk. Zaw.

07

Zespoty szkot

08

Szk. Wyzsze

09
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Pozostate
placwki = 10 0 0 0 0 0 s hesa) | con Lom) 0 0

OGOLEM 11 0 0 0 1 0 () e ) 0 0

> Rozbudowa placowek dotyczyta nastepujgcych obszaréw:
Jedna placéwka tj. Samorzadowe Przedszkole w Psarach zostato zlikwidowane.

W Szkole Podstawowej Nr 3 w Puttusku zostata przeprowadzona modernizacja zaplecza
kuchennego ( rozbudowa ).

> Remonty generalne polegaly na:

W placéwkach szkolnych wykonano szereg prac remontowych polegajgcych na malowaniu
* pomieszczen szkolnych, wymiana o$wietlenia, modernizacja kotlowni wraz z wymiang zrédta
ciepta, wymianie podtdg, zakupie mebli edukacyjnych dokonano przegladu i niezbednej
naprawy wyposazenia i urzgdzen oraz prac pielegnacyjno-konserwatorskich. Dane uzyskano
rowniez od dyrektoréw szkot i organéw zatozycielskich, ktére pozwolity dokonaé oceny stopnia
przygotowania szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego

> Analiza w zakresie higienizacji procesow nauczania.
a)dostosowanie mebli do wzrostu uczniow /stoliki i krzesta

Podczas kontroli zwracano uwage na:

-sposob dostosowania mebli edukacyjnych do wysokosci ciata uczniow,
- sposobu dokumentowania w placéwce doboru mebli edukacyjnych,
-wtasciwe zestawienie i dobieranie mebli dla uczniow

-wta$ciwe oznakowanie

-posiadanie certyfikatow na sprzet i meble edukacyjne.

Uzyskane wyniki z kontroli wskazujg, ze w ocenianych szkotach sale lekcyjne sg w duzym
stopniu odpowiednio wyposazone w meble odpowiednie do wzrostu uczniéw.

b) higiena pracy umystowej/ocena tygodniowych rozktadow zajeé lekcyjnych

W ramach nadzoru nad prawidtowym przebiegiem procesu nauczania i wychowania we
wszystkich skontrolowanych placéwkach szkolnych dokonano higienicznej oceny rozktadéw
zajec lekcyjnych. Ocenie poddano rozktadu zaje¢ lekcyjnych w 8-PSP ( w 59 oddziatach), 3-
Zespoty Szkot (w 20 oddziatach).Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

> Sytuacja w zakresie zywienia zbiorowego oraz dozywiania dzieci i mtodziezy.

a) formy prowadzonego dozywiania w szkotach oraz powszechno$c¢ korzystania z tych
positkow przez dzieci i mtodziez.

Wszystkie placowki prowadzg dozywianie dzieci i mfodziezy. Liczba jedzgcych ciepte
positki wzrosta glownie za sprawg dofinansowania ich przez MOPS-y i GOPS-y.

We wszystkich szkofach podstawowych kontynuowano w ramach program ,,Program
dla Szkét”. Celem programu jest zmiana nawykoéw Zywieniowych dzieci i mfodziezy
poprzez zwiekszenie udziatu owocow i warzyw w codziennej diecie oraz propagowanie
zdrowego odzywiania.

> Mikroklimat w pomieszczeniach .
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W okresie grzewczym w placéwkach nauczania i wychowania dokonywano pomiaréw
temperatury w pomieszczeniach, w ktérych odbywaty sie zajecia. Liczba oznaczen ,w ktérym
dokonano pomiaru temperatury- 20 liczba badan- 5. Na podstawie uzyskanych wynikow
nieprawidtowos$ci nie stwierdzono, poniewaz wszystkie placowki w dniu kontroli zapewniaty
temperature powyzej 18°C. W kontrolowanych pomieszczeniach byta sprawna wymiana
powietrza, zapewniona poprzez wentylacje jak i przez aktywne wietrzenie pomieszczen.

> Ocena przygotowania i przebiegu wypoczynku dzieci i mtodziezy w
placowkach sezonowych w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych.

Biezacy nadzér sanitarny nad placéwkami sezonowego wypoczynku — Akcji Letniej i Zimowej
prowadzony byt na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie MEN, ktérych w 2021 r. na
nadzorowanym terenie odnotowano ogétem 17 turnusy AL i AZ, a takze w placéwkach wypoczynku w
miejscu zamieszkania, ktére nie dokonaly rejestracji w bazie MEN, jednak PSSE posiadata informacje
o prowadzeniu takiej akcji przez szkoly, MDK-i, $wietlice $rodowiskowe i inne placéwki pracy
pozaszkolnej. Zgodnie z planem zasadniczych zamierzen PSSE przekazywata stosowne oceny
sprawozdawcze do WSSE w Warszawie. Placéwki byly dobrze przygotowane do wypoczynku dzieci i
miodziezy. W trakcie trwania wypoczynku nie stwierdzono istotnych uchybien sanitarnych oraz
przypadkéw zachorowan i wypadkow.

W czasie trwania letniego wypoczynku dzieci i miodziezy, PIS podejmowata stosowne

dziatania oswiatowo-zdrowotne propagujgce wiasciwe zachowania uczestnikéw, m.in.
informowano organizatoréw oraz przebywajgce dzieci i mtodziez o zagrozeniach mogacych
wystgpi€é w migjscu ich przebywania. Rozmowy indywidualne przeprowadzone =z
- organizatorami i uczestnikami dotyczyly przede wszystkim istniejgcych zagrozen zdrowotnych
w trakcie wypoczynku letniego, ochrony przed nimi, zasad zdrowego stylu zycia oraz
profilaktyki choréb zakaznych ze szczegdélnym uwzglednieniem choréb meningokowych. W
ramach zapewnienia bezpieczenstwa zdrowego podczas letniego wypoczynku, dostarczono
komunikaty, ulotki dotyczgce: zatru¢ pokarmowych, zatru¢ grzybami. Powyzsze materiaty
dotarly do opiekundw oraz kierownikéw letniego i zimowego wypoczynku.

> Whnioski.

W gtéwne] mierze wszelkie dziatania HDIM ukierunkowane byly na rzecz zachowania
bezpieczenstwa epidemiologicznego powiatu w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii.

Przeprowadzano wywiady z osobami zakazonymi i objecie kwarantanng lub nadzorem
epidemicznym os6b bedgcych z bezposredniego kontaktu (domownicy, osoby z pracy itp.) z
osobg zakazong i dokumentacja pracy.

W okresie epidemii prawidtowe wdrozenie i przestrzeganie procedur bezpieczenstwa przez
wszystkich pracownikéw szkoty, uczniéw i ich rodzicéw pozwoli zachowa¢ bezpieczne i
higieniczne warunki pobytu w placéwce. W zwigzku z tym sprawg priorytetowg w tym
szczegolnym okresie podczas kontroli placéwek oswiatowych bylo sprawdzanie czy sg
przygotowane i wdrazane wewnetrzne procedury bezpieczenstwa oraz prowadzono dziatania
edukacyjno-promocyjne. W skontrolowanych placéwkach byly opracowane wewnetrzne
regulaminy, procedury funkcjonowania szkoty z uwzglednieniem specyfiki danej placéwki,
zgodnie z zasadami okreslonymi w wytycznych Ministerstwa Zdrowia, Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Przeprowadzone Kkontrole potwierdzity
utrzymujgcy sie dobry stan sanitarno-higieniczny i techniczny, ktéry wptywa korzystnie na
warunki pobytu dzieci i mtodziezy. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny w placéwkach
o$wiatowo- wychowawczych w powiecie puttuskim nalezy oceni¢ jako dobry, ulega on ciagte;
poprawie. Podejmowane s3 dziatania majgce na celu dostosowanie istniejgcej bazy lokalowej
do obowigzujacych przepiséw i standardow.
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8. Ocena narazenia w $rodowisku pracy.

> Zakres dziatania higieny pracy

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadar z zakresu zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy w zakfadach pracy
w celu ochrony zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym wptywem  szkodliwosci
I ucigzliwosci rodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu choréb, w tym zawodowych.
Do ustawowych zadan w zakresie biezgcego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy,
nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegolnosci dotyczace;

- utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadéw pracy,

- warunkow zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza zapobieganiu powstawaniu

chorob zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy,

- przestrzegania przez producentéw, importeréw, osoby wprowadzajgce do obrotu,
stosujgce lub eksportujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
W rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach obowigzkéw wynikajgcych z tej ustawy oraz rozporzadzen
Wspdlnot Europejskich w niej wymienionych,

- nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r.
0 produktach kosmetycznych (Dz. U. poz. 2227) oraz przepisow rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r.
dotyczgcego produktéw kosmetycznych (wersja przeksztatcona) (Dz. Urz. UE L 342
z 22.12.2009, str. 59, z pézn. zm.1) ) w zakresie przestrzegania obowigzku
prawidtowego oznakowania, o ktérym mowa w art. 19 tego rozporzadzenia;

- przestrzegania przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii 2 i 3
obowigzkéw wynikajgcych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie
prekursorow narkotykowych oraz  rozporzadzenia Rady okre$lajgcego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Wspdlnotg a panstwami
trzecimi,

- zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium RP $rodkéw
zastepczych lub nowych substanciji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- kontroli przestrzegania przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktéw biobojczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci
zawodowej,

- kontroli przestrzegania przepisow ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
dotyczgcych prowadzenia przez przedsiebiorcéw dziatalnosci w zakresie
wytwarzania, przetwarzania, przerabiania, przywozu, wywozu, wewnagtrzwspdélno-
towej dostawy, wewnatrzwspdlnotowego nabycia oraz wprowadzana do obrotu
nowej substancji psychoaktywnej, w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie,

- kontroli spetniania obowigzkéw, o ktérych mowa w art. 23r ust. 3 i 4 ustawy Prawo
Energetyczne.

Do zakresu dziatania higieny pracy nalezy rdwniez przeprowadzanie dochodzen
epidemiologicznych w przypadku podejrzenia choroby zawodowej oraz wydawanie decyzji
o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw do jej stwierdzenia;

W 2021 roku dziatania kontrolne byly nakierowane na prowadzenie nadzoru
w zakresie warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy, nad substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami, produktami biobéjczymi, detergentami i prekursorami narkotykow kat. 2 i 3k
kosmetykami w kierunku ustalenia, czy znajdujgce sie w obrocie i stosowaniu ww. produkty
zostaty odpowiednio sklasyfikowane, oznakowane, wtasciwie przechowywane i stosowane,
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W roku 2021 w zwigzku z ogtoszonym z dniem 20 marca 2020 r. na terytorium RP
stanu epidemii, zdecydowana cze$¢ dziatalnosci PSSE =zostata ukierunkowane na
kontynuowanie walki z epidemig. W proces zwalczania epidemii zostali zaangazowani
WSZyscy pracownicy.

> Nadzér nad zaktadami pracy

W 2021 roku w ewidencji w zakresie higieny pracy znajdowato sie 206 zakladéw
w 37 dziatach gospodarki zatrudniajgcych 6 371 pracownikéw. W 87% sg to mate zaktady
zatrudniajgce do 9 pracownikéw (90 zaktadéw) i Srednie zatrudniajgce od 10 do 49
pracownikow (89 zaktadéw). Cztery zaktady zatrudniajg 250 i wiecej pracownikéw. S to
zaktady nalezgce do branz sklasyfikowanych w: PKD 25 (produkcja metalowych wyrobéw
gotowych, z wytgczeniem maszyn i urzadzen), PKD 27 (produkcja urzgdzen elektrycznych ),
PKD 31 (produkcja mebli) i PKD 86 (opieka zdrowotna). W 23 zaktadach jest zatrudnionych
od 50 do 249 pracownikéw. Strukture zatrudnienia w zaktadach nadzorowanych przez higiene
pracy przedstawia ponizsza grafika.
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Liczba zatrudnionych

W 2021 roku w ewidenciji nadzoru higieny pracy znajdowaty sig nastepujgce zaktady
pracy (wg Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci 2007);

- rolnictwo i le$nictwo (PKD 01-02)- 6 zaktadow,

- gbérnictwo i wydobywanie (PKD-08)- 4 zaktady,

- produkcja artykutéw spozywczych (PKD 10)- 14 zaktaddw,

- produkcja odziezy (PKD 14)- 3 zaktady,

- produkcja wyrobéw z drewna (PKD 16)- 5 zaktadoéw,

- produkcja papieru i wyrobdéw z papieru (PKD 17)- 1 zaktad,

- produkcja wyrobdw z gumy i tworzyw sztucznych (PKD 22)- 2 zaktady,

- produkcja wyrobdw z pozostatych mineralnych surowcéw niemetalicznych
(PKD 23)- 2 zaktfady,

- produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wytaczeniem maszyn i urzadzen (PKD
25)- 11 zaktadow,

- produkcja urzadzen elektrycznych (PKD 27)- 1 zaktad,

- produkcja maszyn i urzadzen... (PKD 28)- 1 zakiad,
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- produkcja pojazdéw samochodowych (PKD 29)- 1 zaktad,

- produkcja mebli (PKD 31)-7 zakfadow,

- naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen (PKD 33)- 2 zaktady,

- wytwarzanie i zaopatrywanie w gorgcg wode dla celéw grzewczych (PKD 35)-
1 zaktad,

- pobdr uzdatnianie i dostarczanie wody (PKD 36-38)- 12 zaktaddw,

- budownictwo (PKD 41-42)-6 zaktadow,

- handel hurtowy i detaliczny (PKD 45-47)- 66 zakiadow,

- transport i gospodarka magazynowa (PKD 49- 53)- 4zaktady,

- dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa (PKD-64)- 4 zaktady,

- administracja publiczna i edukacja (PKD 84-85)- 29 zaktaddw,

- opieka zdrowotna i pomoc medyczna (PKD 86)- 13 zaktaddw,

- pomoc spoteczna (PKD 87-88)- 4 zaktady,

- archiwa (PKD 91)- 1 zaktad,

- rekreacja, kultura, rozrywka, organizacje (PKD 93- 94)- 2 zaktady,

- pozostata dziatalno$¢ ustugowa (PKD 96)- 4 zaktady.

Liczba nadzorowanych zaktadéw w gminach

m Gzy

m Obryte

t Pokrzywnica
' Puttusk

m Swiercze

& Winnica

Zatory

W 2021 roku z zakresu higieny pracy dokonano 47 wizytacji (kontrole podstawowe,
rekontrole i kontrole sprawdzajgce) w 542 zaktadach pracy zatrudniajgcych 2112
pracownikoéw. Kontrolg objeto 20% zaktadéw znajdujgcych sie w ewidencji higieny pracy.
Nadzorem objeto zaktady o réznej wielkosci zatrudnienia. Odsetek skontrolowanych zaktadéw
waha si¢ od 17% dla zaktadéw zatrudniajgcych do 9 pracownikéw, do 50% dla zaktadéw
zatrudniajgcych powyzej 250 pracownikéw. Z uwagi na epidemie znacznie zmalata ilo$¢
kontroli w zakresie higieny pracy. Ponizej przedstawiono wykres obrazujgcy liczbe wizytacji w
zaktadach pracy w zalezno$ci od wielko$ci zatrudnienia.
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Liczba zatrudnionych

Kontrole zaktadéw pracy obejmowaty zagadnienia nadzoru nad; stanem sanitarno-
higienicznym stosowaniem i wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych i ich
mieszanin, prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3, produktami biobdjczymi, w zakresie
substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym, czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy. Ponizej przedstawiono
graficzne zestawienia liczby kontroli wg tematyki oraz liczby skontrolowanych zaktadéw wg
tematyki.
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Nadzé6r nad zaktadami wediug tematyki kontroli

czynniki biologiczne

| rakotworcze i mutagenne

i liczba zaktadéw

produkty biobdjcze skontrolowanych

2 liczba kontroli

prekursory narkotykow

substancje i mieszaniny

W 2021 roku wydano ogétem 28 decyzji administracyjnych, w tym;

1) 9 nakazujgce usunigcie stwierdzonych uchybien higieniczno-sanitarnych,
2) 5 przediuzajgcych wykonanie zalecen,

3) 1 w sprawie choréb zawodowych,

4) 12 ptatniczych,

5) 1 decyzja wygaszajgca.

W wydanych decyzjach zawarto 31 nakazéw dotyczacych miedzy innymi;
przeprowadzenia badar i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (21 nakazéw),
a pozostate nakazy dotyczyly nieprawidtowo$ci w zakresie stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno-sanitarnych, nie zaproponowania pracownikom
uodpornienia przy uzyciu dostgpnych szczepionek, dopuszczaniu do pracy pracownikow
nieuodpornionych oraz braku bezpiecznych warunkéw odkazania i czyszczenia odziezy
roboczej, braku rejestréw prac i pracownikdw narazonych na substancje rakotwércze
I mutagenne.. Nie prowadzono postgpowania administracyjno-egzekucyjnego i nie nakladano
mandatéw karnych.

W warunkach przekroczern NDN (najwyzszych dopuszczalnych natezeri), czynnikow
szkodliwych dla zdrowia pracuje okoto 50 pracownikéw narazonych na hatas styszalny
i drgania mechaniczne (produkcja mebli, materiatbw budowlanych,) oraz 4 osoby
w narazeniu na pyty (produkcja kazeiny). Na 6 stanowiskach pracy obnizono natezenie hatasu
ponizej NDN (PKD 31). Obnizenie natezenia hatasu metodami technicznymi jest trudne,
a czasami wrecz niewykonalne z techniczno-ekonomicznego punktu widzenia. Producenci
wypuszczajg na rynek maszyny emitujgce hatas na granicy dopuszczalnego poziomu hatasu
(85 dB), a czesto, nowe maszyny fabrycznie przekraczajg dopuszczalne normy emisii.
W takim przypadku producenci maszyn i urzadzen nakazujg w instrukcjach stosowanie ochron
osobistych.  Pracownicy zatrudnieni w warunkach narazenia na hatas sg wyposazeni
w indywidualne ochronniki stuchu, strefy zagrozenia hatasem sg oznakowane, prowadzona
jest profilaktyka lekarska.
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W pomieszczeniach zaktadéw pracy wprowadzony jest zakaz palenia tytoniu. Cze$é
zaktadow zorganizowata palarnie lub wyznaczyta miejsca do palenia tytoniu.  Podczas
przeprowadzanych kontroli informowano pracodawcow o aktach prawnych zobowigzujgcych
ich do zapewnienia pracownikom wtasciwych, bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy,
stosowania srodkéw profilaktycznych zabezpieczajgcych przed powstawaniem chordb,
informowania o zagrozeniach i szkoleniach pracownikéw. U$wiadamiano pracownikow
o koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej w  celu ochrony przed
zagrozeniami wystepujgcymi w $rodowisku pracy. W przypadku stwierdzenia istotnych
uchybien mogacych mie¢ wptyw na zdrowie ludzi, Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
stosowat oprécz decyzji administracyjnych wystapienia kierowane do oséb odpowiedzialnych
ze stan sanitarno-higieniczny.

> Nadzér nad substancjami chemicznymi ich mieszaninami, detergentami
i produktami biobdjczymi.

W opisywanym roku dokonano 27 kontroli) (dystrybutorzy i stosujgcy substancje lub
mieszaniny). W ramach nadzoru nad stosujgcymi substancje i mieszaniny chemiczne
niebezpieczne kontrolowano pracodawcéw pod katem posiadania aktualnych kart
charakterystyki, spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, dostepnosci
instrukcji stanowiskowych, sposobu przechowywania i magazynowania.

Substancje i mieszaniny chemiczne niebezpieczne uzywane sg do malowania oraz
zabezpieczania elementéw drewnianych, metalowych, klejenia elementéw drewnianych,
produkcji materiatbw budowlanych oraz analiz laboratoryjnych. Produkty biobdjcze
wykorzystywane sg do impregnacji drewna oraz proceséw dezynfekcji i deratyzacyjnych.
Skontrolowano 27 zakfadéw stosujgcych w swojej dziatalnosci substancji i mieszaniny
chemiczne. Istotnych uchybiern w omawianym zakresie nie stwierdzano.

9. Nadzdér nad prekursorami narkotykéw i $rodkami zastepczymi.

Prekursory narkotykéw to substancje, majace legalne zastosowanie, ale ktére czesto
wykorzystywane sg do nielegalnej produkcji narkotykéw. Przyktadowo nadmanganian potasu
wykorzystywany jest do nielegalnej produkcji kokainy, a bezwodnik octowy do produkgji
heroiny. Na terenie dziatalnosci PPIS w Puttusku stosowane sg prekursory narkotykow kat. 2
i 3. Sg to nastepujgce prekursory;

- kwas solny (kat. 3)- analizy chemiczne, mycie kolumn jonitowych,
- kwas siarkowy (kat. 3)- analizy chemiczne,

- aceton (kat. 3)- rozcienczalnik do lakieréw,

- metyloetyloketon (kat.3)- mycie spoddéw obuwniczych,

- nadmanganian potasu (kat. 2)- analizy chemiczne.

- bezwodnik kwasu octowego(kat. 2)- analizy chemiczne.

Na naszym terenie nie ma producentéw, dystrybutoréw, eksporteréw i importerow
prekursorow narkotykéw kat. 2 i 3. Zaktady stosujgce prekursory prowadzg ewidencje
przychodu i rozchodu oraz posiadajg karty charakterystyki tych substanciji.

Srodek zastepczy, zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii oznacza produkt
zawierajagcy co najmniej jedna nowa substancj¢ psychoaktywna lub inng substancje
0 podobnym dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktéry moze byé uzyty zamiast srodka
odurzajgcego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak $rodek odurzajgcy
lub substancja psychotropowa, ktérych wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest
regulowane na podstawie przepiséw odrebnych; do Srodkdw zastepczych nie stosuje sie
przepis6w o ogdélnym bezpieczenstwie produktéw;”.

W 2021 r. nie zgtoszono zadnego przypadku podejrzenia zatrucia $rodkami
zastepczymi. Podczas kontroli zaktadéw pracy przeprowadzano rozmowy i prowadzono
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instruktaze nt. szkodliwosci $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
W 2021 r. nie zanotowano réwniez zgonu z powodu zazycia $rodkéw zastepczych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna na terenie powiatu prowadzi dziatania profilaktyczne
w zakresie przeciwdziatania wytwarzaniu i obrotowi $rodkami zastepczymi. W placéwkach
szkolnych organizowane sg pogadanki dotyczace zagrozen wynikajgcych ze stosowania
dopalaczy. Przekazywane sg materiaty edukacyjne, scenariusze zajeé dla rodzicéw i dzieci.
Materiaty edukacyjne udostgpniane sg bezposrednio rodzicom i uczniom, sg one réwniez
zamieszczane na stronie internetowej PSSE w Puttusku. Prowadzony jest monitoring
podejrzen zatru¢ i postepowan w sprawie zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

» Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi, rakotwérczymi i
mutagennymi w Srodowisku pracy.

W ewidencji PSSE w Puttusku znajdujg sie 54 podmioty, w ktorych wystepuja szkodliwe
czynniki biologiczne. Pod katem wystepujacych w $rodowisku pracy szkodliwych czynnikéw
biologicznych przeprowadzono 13 kontroli w 13 podmiotach gospodarczych. Wydano 2
decyzje administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych uchybien (nie
zaproponowania pracownikom uodpornienia przy uzyciu dostepnych szczepionek,
dopuszczaniu do pracy pracownikéw nieuodpornionych). Liczba narazonych na szkodliwe
czynniki biologiczne wynosi ogétem 1266 oséb- czynniki biologiczne zaliczane do 2 i 3 grupy
zagrozenia (czynniki, ktére mogg wywofywac u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla
pracownikow, a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia).

Szkodliwe czynniki biologiczne najczesciej wystepujg w zaktadach branz; opieki
zdrowotnej, rolnictwo i le$nictwo, produkcja artykutdw spozywczych, oczyszczanie
i odprowadzanie $ciekow.

Na terenie powiatu puftuskiego w 27 zaktadach pracy wystepuje narazenie na
substancje rakotwércze (analizy chemiczne, pyly drewna, promieniowanie jonizujgce).
Ogdtem w 27 zaktadach pracy narazonych jest 93 osoby, w tym 25 kobiet.
W 2021 r. przeprowadzono 7 kontroli w tych zaktadach. Nie stwierdzono istotnych uchybien w
tym zakresie. Na terenie PSSE brak jest zaktadéw zajmujgcych sie zdejmowaniem
i utylizacjg ptyt azbestowych. Dziatalnoscig w tym zakresie zajmujg sie podmioty zewnetrzne.

> Promocja Zdrowia
1. Oddziat Higieny Pracy nie uczestniczyt w akcjach organizowanych przez OZiPZ.

2. Dziatania zwigzane z biezgcym nadzorem sanitarnym nad obiektami w zakresie realizacji
ustawy o ochronie przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

a) liczba zaktadéw i przeprowadzonych kontroli z ww. zakresu

PKD Liczba Liczba PKD Liczba Liczba
zaktadéw kontroli zaktadow kontroli
skontr. skontr.
01 1 1 41 0 0
02 0 0 42 2 2
08 0 0 45 e 1
10 5 5 46 7 7
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14 1 1 47 2 2
16 1 1 49 2 0
17 0 0 52 0 0
22 0 0 53 0 0
23 2 2 64 0 0
25 i 1 84 T 0
27 ‘1' : 1 85 : 1 1
28 1aE 1 86 3 3
29 1 1 87 1 1
31 2 2 88 0 0
33 0 0 91 1 1
35 0 0 93 0 0
36 Rk 1 94 0 0
37 2 , 2 9% 0 0
38 Ko P ' 1 Razem 38 38

b) w dwoch zaktadach pracy sg zorganizowane palarnie,

c) w zaktadach obowigzuje zakaz palenia tytoniu w pomieszczeniach produkcyjnych, miejsca
objete zakazem palenia tytoniu sg oznakowane znakami graficznymi i tekstowymi. Palenie
tytoniu odbywa sig na zewnatrz pomieszczen w miejscach do tego celu wyznaczonych.

Znaczna czg$¢ zaktadéw wprowadza zakaz palenia tytoniu na catym terenie.

d) nie stosowano sankcji karnych ani nie wdrazano postgpowania administracyjnego za
nieprzestrzeganie ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.,

e) informacje dotyczace zakazu palenia tytoniu odnotowywane sg w protokotach z kontroli

> Podsumowanie i wnioski

e nadal liczba stwierdzonych choréb zawodowych utrzymuije sie na zblizonym poziomie,

e ponad 1200 oséb jest zatrudnionych w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi,

e w dalszym ciggu dominujgcym czynnikiem szkodliwym jest hatas,

e dziatania organizacyjno-techniczne, stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej
i profilaktyka lekarska to gtéwne sposoby zapobiegania skutkom szkodliwego
oddziatywania czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,

e stan sanitarny wiekszosci  kontrolowanych zakfaddéw pracy nalezy uznaé za
dostateczny,

e generalnie przestrzegany jest zakaz palenia tytoniu w miejscach pracy,

e od marca 2020 r. zdecydowana cze$¢ dziatar byta gtéwnie skierowana na walke z
epidemig SARS-CoV 2
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IV. OSWIATA ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

|. OBSADA KADROWA

1. Pracownicy Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w poszczegdlnych PSSE:

Lp.

Imie i nazwisko

Wyksztatcenie Studia Stanowisko

Specjalizacja'/

podyplomowe

Staz pracy | Staz pracy

ogotem | w0z Pz

Barbara

Duszczyk

Wyzsze

Nie dotyczy

asystent
OziPz

35 lata 10 lat

2. Ocena obsady kadrowej':

Nie nastgpity zmiany w ocenie obsady kadrowej w stosunku do roku poprzedniego.

. CHARAKTERYSTYKA PLACOWEK W POWIECIE

Rodzaj placowki

Liczba placowek objetych dziataniami OZ i PZ

Przedszkola 22
Szkoty podstawowe 23
Szkoty ponadgimnazjalne 11
Szkoty wyzsze 2
Inne placéwki nauczania i wychowania 4
Podmioty lecznicze (z wytgczeniem szpitali) 17

Szpitale

Nadzorowanie dziatalnosci oSwiatowo-zdrowotnej i promoc;ji zdrowia.

Lp.

Jednostka Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej

Liczba nadzorowanych
jednostek

Liczba wizytacji w nadzorowanych

jednostkach
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1. PSSE

78

ll. DZIALALNOSC EDUKACYJNO — SZKOLENIOWATi

1. Szkolenia organizowane/ wspoétorganizowane przez PSSE w ramach dziatalno$ci oz i pz:

Liczba szkoleh

Liczba uczestnikow szkolen

0

0

2. Konferencje organizowane/ wspétorganizowane przez PSSE w ramach dziatalnosci oz i pz:

Liczba konferencji

Liczba uczestnikéw konferencii

0

0

3. Narady organizowane/ wspétorganizowane przez PSSE w ramach dziatalnosci oz i pz:

Liczba narad

Liczba uczestnikéw narad

0

0

4. Poradnictwo

Liczba porad

Liczba 0s6b, ktérym udzielono poradnictwa

1

1
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IV. REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH

1. PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE.

»Trzymaj Forme!”- Profilaktyka nadwagi i otyto$ci.

W roku szkolnym 2020/2021 program byt realizowany zgodnie z zatozeniami i celami.
Wspétpraca: Koordynatorzy szkolni programu.
Liczba odbiorcéw programu- 320

Liczba placowek objetych dziataniami- 5 szkdt podstawowych.

1.1. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu. Cele
i Zadania.
W roku sprawozdawczym 2021 prowadzono przez pracownikéw PIS monitoring
realizacji zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdw tytoniowych w ramach prowadzonego nadzoru biezgcego w obiektach
wymienionych w ustawie, w tym:

- przedsiebiorstwach podmiotéw leczniczych -15 kontroli,
- jednostkach organizacyjnych systemu oswiaty- 31 kontroli,
- zaktadach pracy- 38 kontrole,
- zaktadach gastronomicznych- 18 kontroli,
- obiekty kultury i wypoczynku- 11.
Wspétpraca:

Zaktady Pracy, Urzad Miasta i Gminy, Starostwo Powiatowe, Wdjtowie Gmin, Prasa,
Dyrektorzy podmiotéw leczniczych, Dyrektorzy placowek o$wiatowych.

W ramach POZNPT realizowano nastepujace programy edukacyjne.

1.2.1 ,Bieg po zdrowie”.
Nowy program antytytoniowej edukacji zdrowotnej opracowany w Gtéwnym Inspektoracie
Sanitarnym we wspotpracy z ekspertami, skierowany do dzieci w IV klasie szkoty podstawowej

9- 10 lat.
Wspoétpraca:

Dyrektorzy placéwek oswiatowych, lokalna prasa, woéjtowie Gmin, Starostwo Powiatowe,
Urzad Miasta i Gminy.

Liczba odbiorcéw programu: 37
Liczba rodzicow- 10

Liczba placowek objetych dziataniami- 2 szkoty podsfawowe.
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2.1. Obchody ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”

Sporzadzenie i przestanie pisma informacyjnego dot. obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia do partneréw i gazet lokalnych. Dystrybucja ulotek informacyjnych. Oméwienie
prezentacji multimedialnej pt. ,Uzaleznienie od Tytoniu” dla 32 uczniéw.

Wspétpraca:
Starosta Puttusk, Burmistrz Miasta Puftusk, Wojtowie Gmin, Dyrektorzy przedsiebiorstw
podmiotéw leczniczych, dyrektorzy placéwek o$wiatowych, Redaktorzy 4 lokalnych gazet,

Rektor AH.

Liczba odbiorcéw programu-34 (szkoty, instytucje).

Liczba placoéwek objetych dziataniami- 34 placéwek o$wiatowych, podmiotéw
leczniczych, instytuciji, lokalna prasa.

Obchody ,,Swiatowego Dnia Zdrowia”

Sporzadzenie i przestanie pisma informacyjnego nt. obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia do
partneréw oraz prasy lokalnej, wykonanie gazetki wizualnej w Siedzibie PSSE, umieszczenie
informacji na stronie internetowej Stacji.

Wspétpraca:

Starosta Puttuski, Burmistrz Miasta Puttusk, Wéjtowie Gmin, Dyrektorzy przedsiebiorstw
podmiotow leczniczych, Dyrektorzy placowek o$wiatowych, Redaktorzy 4 lokalnych gazet,
Rektor AH.

Liczba odbiorcéw programu- 355 (spotecznos$¢ lokalna).
Liczba placowek objetych dziataniami- 55 placowek i instytucii.

2. PROGRAMY WOJEWODZKIE

2.1. Program edukacyjny ,, Zdrowe piersi sg OK.!”

Dystrybucja materiatéw stanowigcych oprzyrzgdowanie programu oraz powigzanych z
profilaktykg choréb nowotworowych.

Wspétpraca:
Dyrektorzy szkét ponadgimnazjalnych.
Liczba odbiorcéw programu- 16 (uczennice, szkdt ponadgimnazjalnych)
Liczba placéwek objetych dziataniami- 1°
2.2. Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Dystrybucja materiatéw stanowigcych oprzyrzadowanie programu oraz powigzanych z
profilaktykg choréb nowotworowych.

Wspoélpraca:
Dyrektorzy szkdl ponadgimnazjalnych.
Liczba odbiorcéw programu- 23 (uczniowie szkét ponadgimnazjalnych).

Liczba placéwek objetych dziataniami- 1
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2.3. Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki czerniaka- ,,Znamie! Znam Je?”

Upowszechnienie wsréd miodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy z zakresu
profilaktyki czerniaka.

W roku szkolnym 2020/2021 realizowano program:
Liczba odbiorcéw programu-76 uczniéw

Liczba placéwek objetych dziataniami-1 szkota

2 4. Profilaktyka raka piersi.
Omowienie prezentacji multimedialnej Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania

Raka Piersi

Dystrybucja materiatéow stanowigcych oprzyrzgdowanie programu.
Wspétpraca:

Placowki oSwiatowe.

Liczba odbiorcéw programu- 62

Liczba placéwek objetych dziataniami -1

2.5 . Profilaktyka uzywania nowych narkotykéw (,,dopalaczy”).

Uczestnictwo w Jury konkursu gminnego programu profilaktyki uzaleznien- 35 oséb.
Dystrybucja materiatéw edukacyjnych dla 26 oséb.

Wspotpraca: Placéwki oswiatowe
Dyrektorzy szkét, pedagodzy.

Liczba odbiorcéw programu- 34 (Uczniowie szkét podstawowych i gimnazjow, Uczniowie
szkét ponadgimnazjalnych, nauczyciele)

Liczba placowek realizujgcych program-34

2.6. Profilaktyka zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami,

Sporzadzono i przekazano informacje o prasy oraz do Dyrektoréw placéwek o$wiatowych nt.
dyzuréw klasyfikatora oraz "Jak bezpiecznie zbiera¢ grzyby". Publikacja artykutu w prasie
Wykonano ekspozycje wizualng w siedzibie Stacji na w w. temat. Wydano 15 atestéw
klasyfikatora na grzyby $wieze. Udzielono 1 porady metodyczne;.

Wspétpraca:
Redaktorzy gazet lokalnych, Dyrektorzy placowek o$wiatowych.

Liczba odbiorcéw programu- 2807 Uczniowie szkdét podstawowych i gimnazjow,
spotecznosc lokalna.

Liczba placéwek realizujagcych program- 23
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2.7. ,,Bezpieczne wakacje” ,,Bezpieczne Ferie”

Wykonanie ekspozycji wizualnych w Siedzibie Stacji nt. "Bezpiecznych Wakacji". Uczestnictwo
w posiedzeniu Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego WZK Starostwa Puttuskiego.
Przeprowadzono 2,Diagnozy przedsiewzie¢ prozdrowotnych w placéwce wypoczynku dzieci i
mtodziezy”. Dystrybucja materiatdw os$wiatowo- zdrowotnych nt. grypy oraz zagrozen
zwigzanych z wypoczynkiem, zalecenia dla Dyrektoréw i nauczycieli i rodzicéw dot. profilaktyki
grypy i bezpiecznego wypoczynku

Wspotpraca:
Starostwo Powiatowe, Kierownicy i organizatorzy wypoczynku letniego i zimowego.

Liczba odbiorcéw programu- 385 (Uczniowie szkot podstawowych, organizatorzy
wypoczynku letniego i zimowego).

Liczba placowek realizujgcych program-2
2.8. Kampania # Szczepimy Sie.

Przekazanie i publikacja na stronie internetowej Stacji informacji nt. promocji szczepien
ochronnych przeciwko COVID-19. Przeprowadzenie Pogadanki dla uczniéw- 32 w 1 szkole na
ww. temat. Przekazanie informacji nt. profilaktyki szczepien ochronnych do szkét, placéwek
przedsigbiorstw leczniczych, prasy, jednostek samorzadowych.

2.9. Promocja zdrowego stylu zycia.
Uczestnictwo w jury konkursu ,Olimpiada zdrowego stylu zycia” -ocena prac konkursowych.
Wspotpraca: '
Dyrektorzy placéwek oswiatowych.
Liczba odbiorcéow programu-4 (szkoty podstawowe).

Liczba placéwek realizujacych program- 4

2.10. Profilaktyka WZW. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”
Ocena programu, udzielenie porady metodycznej, dystrybucja materiatéw edukacyjnych.
Liczba odbiorcéw programu:54

Liczba placowek realizujacych program: 1 placéwki.
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2.11. Europejski Tydzien Wiedzy o Antybiotykach.

Zamieszczenie na stronie internetowej Stacji informacji o obchodach.

2.8. Profilaktyka uzywania alkoholu.
Opracowanie i oméwienie prezentacji pt. , Alkohol szkodzi” w 2 placéwkach o$wiatowych
dla 80 odbiorcéw.

Dystrybucja ulotek informacyjnych dla 32 odbiorcéw.

2.8. Interwencje wynikajgce z sytuacji epidemiologicznej- profilaktyka zakazen COVI-

19.

Wypetnienie ankiet informacyjnych nt. profilaktyki zakazen przeciwko COVID-19.
VI. BUDZET NA DZIALALNOSC OZ | PZ NA POZIOMIE PSSE

1. Srodki finansowe z WSSE

Tematyka finansowanego dziatania / przeznaczenie

Lp. kwoty Kwota Uwagi
1. 0/0 0
2.
OGOLEM
2. Srodki finansowe z PSSE
Lp. Tematyka finansowanesvc\alociiiatania | przeznaczenie et Uwagi
1. 0/0 0
2.
OGOLEM
3. Srodki spoza PIS
Lp. Tematyka finansowanelgvc‘)m(:;ia%ania | przeznaczenie Kiwota Uwagi
1. 0/0
2.
OGOLEM

4. Inne naktady (np. otrzymane wydawnictwa, pomoce, nagrody konkursowe itp.)
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V. PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Z przedstawionej oceny stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej wynika, ze
pomimo istniejgcych nieprawidtowosci nie ma zagrozenia stanu bezpieczenstwa sanitarnego

powiatu.

Dziatania podejmowane przez PIS w ramach biezgcego nadzoru przyczyniajg sie do
utrzymania dobrego stanu sanitarnego kontrolowanych obiektéw.

Z chwilg ogtoszenia z dniem 14.03.2020r na terenie RP stanu zagrozenia
epidemicznego, a z dniem 20 marca 2020r stanu epidemii , zdecydowana cze$¢ dziatalno$ci
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zostata ukierunkowana na zwalczanie
epidemii. W proces zwalczania epidemii zostali zaangazowani wszyscy pracownicy w roku
2020 i 2021.

50






