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I. WPROWADZENIE

Powiat puftuski potozony jest w pofnocnej cze$ci Mazowsza,
W skiad powiatu wchodzi miasto Puttusk i 7 gmin; Pokrzywnica, Winnica ,
Swiercze ,Gzy, Zatory, Obryte, Puttusk, powierzchnia catkowita powiaty
wynosi 828,8 km?, liczba ludnosci ogétem 51.200.
Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadar z zakresu zdrowia
publicznego. Naszym najwazniejszym zadaniem jest stata troska o stan
sanitarno-higieniczny i epidemiologiczny powiatu puttuskiego.
Stan sanitarny to réwniez profilaktyka pofgczona z odwiatg zdrowotna.
To takze warunki Zzycia, bezpieczenstwo Zywienia, pracy, nauki
i wypoczynku.
Nie tylko musimy, ale przede wszystkim, chcemy sprostaé swoim
obowigzkom. Na podstawie danych zebranych ze wszystkich komdrek
organizacyjnych Stacji przygotowalismy raport o stanie sanitarn ym powiatu

puftuskiego za rok 2023.



Il. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

1. Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych.
PSSE w Puttusku nadzoruje teren obejmujgcy 7 gmin. Zapobieganie powstawaniu chorob
zakaznych jest jednym z istotnych zadan, ktdre sg realizowane przez PSSE. W ramach

zapobiegania oraz zwalczania choréb zakaZnych przeprowadzane byly dochodzenia
epidemiologiczne w zwigzku ze stwierdzeniem chorob zakaznych, majgcych na celu
unieszkodliwienie zrodta zakazenia, a takze przecigcie drog szerzenia sig zakazenia. W 2023
kontynuowano wspétprace w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad chorobami zakaznymi
i zakazeniami z pielegniarkg epidemiologiczna, lekarzami POZ, PLW.

W roku sprawozdawczym ogdtem opracowano 328 dochodzen epidemiologicznych na
choroby zakazne, w tym 256 zachorowan na COVID-19. W poréwnaniu do roku analogicznego
liczba zachorowan wystapita na poziomie 12%.

W roku 2023 zarejestrowano 1 ognisko zakazenia szpitalnego w Szpitalu Powiatowym Gajda
Med. w oddziale wewnetrznym o profilu kardiologicznym, u 8 pacjentow -wywotane
czynnikiem etiologicznym SARS CoV-2.

W roku 2023 ogdtem przeprowadzono 12 kontroli zgtaszalnosci choréb zakaznych w
podmiotach leczniczych. W jednym z podmiotow leczniczych stwierdzono zgtaszalnosc
choréb zakaznych na bardzo niskim poziomie. Podmiot leczniczy zgtosit do PSSE w Pultusku
tylko 24% zarejestrowanych u siebie choréb zakaznych. W zwigzku z tym przeprowadzono
rozmowe przypominajaca z kierownikiem przychodni nt. wzmozenia nadzoru nad prawidtowym
i terminowym przesytaniem formularzy ZLK do PSSE. Dlatego tez przeprowadzono w tym
podmiocie dodatkowo 2 kontrole w odstgpach kwartalnych, gdzie stwierdzono znacznie
wyzszg zgtaszalnoéé choréb zakaznych do PSSE w Puttusku. Stanowi to 89% zgtoszonych

zachorowan do PSSE.

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w Puttusku i powiecie puttuskim PSSE
przesyta do podmiotow leczniczych pisma dotyczace terminowego zgtaszania podejrzen lub
rozpoznali zakazen, choréb zakaznych lub zgondw z powodu zakazenia lub choroby zakaznej.

W Szpitalu Powiatowym Gajda Med. w Puttusku przeprowadzono 12 kontroli w zakresie
zgtaszalnosci zachorowar na OPW u os6b < 15r.z. Na terenie dziatalnosci PSSE w roku 2023
nie zarejestrowano przypadkéw OPW. Wystosowano pismo do Szpitala zawierajace
informacje dla lekarzy na temat prowadzenia nadzoru epidemiologicznego nad ostrymi
porazeniami wiotkimi, w zwigzku z udziatem Polski w Swiatowym Programie Eradykadcji
Poliomyelitis oraz Schemat postgpowania w przypadku wystapienia ostrego porazenia

wiotkiego u osoby ponizej 15r. Z.



W roku sprawozdawczym zarejestrowano 8 przypadkéw zachorowan na gruzlice pratkujaca.
Nadzorem epidemiologicznym objeto 48 0sob ze stycznosci z chorymi na gruzlice. W Zwigzku
Z powyzszym wystosowano pisma do lekarzy POZ o objecie nadzorem lekarskim oséb ze
stycznosci. Zarejestrowano 2 zgony z powodu gruzlicy.

Wsrod uchodzedw na terenie dziatalnosci PSSE nie zarejestrowano ogniska choroby
zakaznej. Wystapily sporadyczne zachorowania na: ospe wietrzng, biegunke.

W ramach realizacji Programu WHO dot. Eliminacji odry i rézyczki wystosowano do podmiotéw
leczniczych pisma przypominajgce o obowigzujgcych zasadach $wiatowego programu WHO
dotyczacego eliminacji odry | rézyczki, ustawowym obowigzku zgtaszania przez lekarzy
kazdego przypadku podejrzenia/zacharowania odry w ciggu 24 godzin od podjecia podejrzenia
i zachorowania. W roku 2023 nie zarejestrowano w PSSE zachorowan na odre, rézyczke.

W roku sprawozdawczym nie odnotowano zadnego przypadku zachorowania na chorobe

meningokokows,

Ogdtem w roku 2023 zarejestrowano 78 przypadkéw pokgsar przez zwierzeta z tego u 19
0s0b podjgto szczepienia p/wéciekliznie, W ramach wspétpracy z PIW przestano 49 zgtoszen
pokasan celem przeprowadzenia obserwacji zwierzecia, wykluczajac podejrzenie wystgpienia

wscieklizny.

W rejestrach sekcji epidemiologii zarejestrowanych jest 3 nosicieli statych Salmonelii typhi.
Osoby te sg pod statym nadzorem epidemiologicznym.

W roku sprawozdawezym zarejestrowano 1 przypadek zakazenia na HBV. Oséb chorych na
wzw typu B nie zarejestrowano. Wystosowano pismo do lekarza POZ celem objecia nadzorem

0s0b z kontaktu z chorym.

W roku 2023 zarejestrowano 2 zachorowania na wzw typu C. Wystosowano pisma do lekarzy
POZ celem objecia nadzorem lekarskim oséb z kontaktu chorego na wzw typu C. W roku
sprawozdawczym zarejestrowano 1 przypadek zakazenia HCV, gdzie wystosowano pismo do
lekarza POZ celem objecia nadzorem lekarskim oséb wspotzamieszkujgcych z zakazonym na

HCV.
W roku 2023 zarejestrowano 63 zachorowan na grype potwierdzong testami antygenowymi.

W roku sprawozdawczym ogétem zarejestrowano 10 przypadkow zakazer wirusem RSV, w
tym 2 przypadki u dzieci do 2 r.2.

Ogétem w roku 2023 zarejestrowano 23 przypadki zatrué pokarmowych, wywotanych
Salmonellg, byly to zachorowania sporadyczne. W poréwnaniu do roku ubieglego nastapit
dwukrotny wzrost zachorowan. W okresie sprawozdawczym zarejestrowano 1 ognisko
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domowe zakazenia pokarmowego ( 4 dzieci), gdzie od 2 oséb pobrano probki katu do badar
laboratoryjnych w kierunku rota, adenowirusa oraz salmonelli, wyniki ujemne, nie ustalono

czynnika etiologicznego.

Sporzgdzane sprawozdania:

Sprawozdanie miesieczne z liczby zarejestrowanych zachorowan na gruzlice
pratkujgca i liczby osob objgtych nadzorem epidemiologicznym,

Sprawozdanie roczne o liczbie zarejestrowanych zachorowan na gruzlice,
Sprawozdanie roczne o liczbie zachorowan na Salmonellozy pozajelitowe, posocznice
o etiologii salmonellozowej oraz czerwonke bakteryjng w rozbiciu na serotypy i grupy
wiekowe.

Dwutygodniowe, kwartalne i roczne sprawozdania o zachorowaniach na choroby
zakazne, zakazenia, zatrucia (MZ-56),

Roczne sprawozdanie o zachorowaniach na wybrane choroby wg pici, wieku i miejsca
zamieszkania oraz ich sezonowoéci (MZ-57),

Roczne sprawozdanie o zachorowaniach na wybrane choroby zakazne wg stanu
zaszczepienia, plci, wieku oraz migjsca zamieszkania (MZ-58),

Sprawozdanie o liczbie nosicieli durow, paraduréw oraz innych pateczek Salmonella

Pracownicy sekcji epidemiologii uczestniczyli w 3 szkoleniach wewnetrznych w tym 1

stacjonarne, i w 4 szkoleniach zewnetrznych przeprowadzonych on-line.

W ramach zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych sekcja epidemiologii przeprowadzita

1 szkolenie dla pielegniarek podmiotéw leczniczych dot. aktualnych problemow placéwek

stuzby zdrowia w zakresie chorob zakaznych, szczepien ochronnych i higieny lecznictwa.

W ramach realizacji Projektu wzmocnienia nadzoru sanitarno-epidemiologicznego Polski,

pracownik sekcji epidemiologii udzielit instruktazu, pogadanek dotyczacych dziatar majgcych
na celu zapobieganie chorobom zakaznym, poprawe stanu zaszczepienia wsrod dzieci

ukrainskich.



Zachorowania na wybrane choroby zakazne

na terenie powiatu puttuskiego w latach 2016 — 2023

Jednostki 2016 r | 2017r | 2018r | 2019 | 2020r | 2021r 2022r | 2023r
chorobowe
Blegunka 39 37 41 98 30 29 20 45
Zatrucia i zakazenia 11 10 17 22 8 13 11 23
pokarmowe
WZW ogélem, w 2 6 3 1 1 2 1 2
tym:
WZW typu B 0 1 1 0 0 0 0 0
WZW typu C 2 3 0 0 1 2 1 2
WZW typu A 0 2 2 1 0 0 0 0
Zapalenie opon 2 1 2 1 1 1 2 0
moézgowych
Borelioza 47 51 31 26 20 28 15 45
Grypa wirus A/H1N1 0 0 0 0 0 0 0 0
Pogryzienia przez 67 97 81 61 58 42 57 59
Zwierzeta
Pogryzienia przez 11 14 11 9 7 6 12 19
zwierzeta, po
ktorych podijeto

| szczepienia
Covid - 19 0 0 0 0 1087 | 2910 | 2160 | 258




2. Sytuacia epidemiologiczna choréb zawodowych.
W 2023 r. nie stwierdzono zadnego przypadku choroby zawodowej. Zgtoszono jeden
przypadek podejrzenia choroby zawodowej (choroba narzadu glosu u nauczycielki)- w trakcie

opracowania.

Liczba choréb zawodowych w latach 2012-2023
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Nadal najwiecej choréb zawodowych stwierdza sie wérdd nauczycieli. W latach 2012-
2023 na 22 stwierdzone choréb zawodowych 11 (50%) stanowity choroby narzadu giosu
spowodowane diugotrwatym nadmiernym wysitkiem gtosowym. Sg to choroby spowodowane
sposobem wykonywania pracy, a nie warunkami pracy. W stwierdzonych przypadkach
dziatania inspekcji sanitarnej majg niewielki wptyw na ograniczenie liczby tych choréb. Od
2012 roku liczba stwierdzanych chorob zawodowych utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie (1
do 4). W latach 2012-2023 choroby pochodzenia zawodowego spowodowane warunkami
pracy stanowity okoto 32% (7 przypadkéw), a choroby zakazne 18% (4 przypadki). Od 2000
r. nie stwierdzono zadnego przypadku choroby zawodowej wérod personelu stuzby zdrowia.



Choroby zawodowe w latach 2012-2023 wg jednostek chorobowych

Nazwa jednostki 2012 | 2013 | 2014 | 201 [ 2016 [ 2017 [ 2018 | 2019 | 2020 | 2021 |2022 | 2023
chorobowej | poz. w 5
wykazie choréb
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e £ 2| 5| & & £ 3| | B & ¢
28 |38 88 38 28|28 98 o8| 8| 28 |a8 s8¢
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|
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Alergicznego niezytu
nosa o etiologii 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Zawodowej poz. 12
Choroby narzgdu
glosu poz. 15 0 1 2 1 2 0 1 0 1 1 2 0o |1
Alergiczne
<ontakiowe
zapalenia skéry, 0 & 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 |2
pokrzywka poz. 18
Zapalenie
pecherzykow 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0o |1
ptucnych poz, 7
Charoby zakazne i
pasozytnicze poz. 26 ! 0 o 3 0 g 0 8 0 g 0 0 4
Fazem 1 1| 2|4 | 3|1 2|23 1]2]20 o




ll. UWARUNKOWANIA ZDROWOTNE
BYTOWANIA LUDNOSCI

1. Jakosé wody przeznaczonej do spozycia.

» Wprowadzenie.

Liczba ludnosci korzystajgcej z wody wodociggowe] ogdtem w roku 2023 wynosita 50 031
os6b, w tym : w miescie — 19 000, na terenach wigjskich 31 031. Ludnos¢ powiatu puttuskiego
zaopatrywana jest w wode z 2 wodociggéw o produkeji ponizej 100 m¥d
(1 wodociag sieciowy wiejski, 1 wodociag zaktadowy), 10 wodociggéw o produkcji 101-1000
m%d (wodociggi sieciowe wiejskie) i 2 wodociggi o produkcji 1001-10000 m®d (wodocigg
miejski w Puttusku i wodocigg wiejski w Winnicy).

W 2023r. oddano do uzytku na terenie powiatu puttuskiego nowy wodocigg w miejscowosci
Mystkéwiec -Kalinobwka w gminie Zatory, jednoczesnie wylgczajgc z uzytku wodociag

publiczny w Debinach (gm. Zatory).
Zwodociggowanie powiatu wynosi ponad 95 %.
» Jakos¢ wody.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie powiatu jest bezpieczna pod
wzgledem bakteriologicznym oraz pod wzgledem chemicznym. Ogotem okoto 95 % ludnoéci
powiatu korzysta z wody dobrej jakosci.

W 2023r. prowadzone byly postepowania dotyczace przekroczen wystepowania niewielkich
ilogci bakterii grupy coli, enterokokéw katowych, zawyzonego poziomu metnosci oraz poziomu
manganu i Zelaza z 6 wodociggow publicznych. Na koniec roku woda ze wszystkich

wodociggow byta dobra.

W roku 2023 na terenie powiatu nadal ok. 5 % ludnosci korzystato z wlasnych ujeé wody.
83 to najczesciej studnie kopane, plytkie, oparte na pierwszej warstwie wodonosne;.

» Charakterystyka urzgdzen zaopatrujgcych ludnosé w wode.
s Wodociggi o wydajnosci.

<700 m*/dobe
Ogélna liczba wodociggow o produkeiji ponizej 100 m®d wynosi 2:

- 1 wodocigg sieciowy wiejski w Cyganach,
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- 1 wodocigg zaktadowy Osiedlowej Spétdzielni Mieszkaniows.

Wodoaciggi sieciowe wigjskie (1 publiczny, 1 zaktadowy) o produkcji wody ponizej 100 m¥d
posiadajg uzdatnianie wody. Woda z tych uje¢ (wodociagi publiczne Cyganach oraz wodociag
zaktadowy w Gtadczynie) odpowiada wymaganiom.

» Wodociggi o wydajnosci.
100 — 1000 m*/dobe

W tej grupie znajduje sie 10 wodociggéw publicznych zlokalizowanych na wsi. Wszystkie
obiekty posiadajg uzdatnianie wody. Woda ze wszystkich uje¢ odpowiada wymaganiom

rozporzgdzenia Ministra Zdrowia.
* |Wodociggi o wydajnosci.
1000 - 10 000 m’/dobe

W grupie tej znajdujg sie 2 wodociggi: wodociag miejski w Puttusku oraz wodociag wiejski
w Winnicy. Wodocigg miejski w Puttusku o produkeji dobowej wody ok. 3100m?, zaopatrujacy
w wode miasto i 5 wsi z terenu gminy. Wodocigg wiejski w Winnicy o produkcji dobowej ok.
1327m?®, zaopatrujgcy w wode 34 miejscowosci z terenu gminy. Woda z obu wodociggow
odpowiada wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

o Wodociagi ogdétem.

Na terenie powiatu puttuskiego nadzorem objetych jest 14 wodociggéw : 2 wodociagi o
produkcji ponizej 100 m%d (1 wodociag sieciowy wiejski, 1 wodociag zaktadowy), 10
wodociggow o produkcji 100-1000 m¥/d (wodociggi sieciowe wiejskie) i 2 wodociggi o produkgji
1000-10000 m*d (wodocigg miejski w Pultusku oraz wiejski w Winnicy). Wszystkie obiekty
posiadajg stacje uzdatniania wody, do sieci podawana jest woda uzdatniona. Obiekty
posiadajg chlorownie z zainstalowanymi chloratorami. Woda chlorowana jest okresowo
podchlorynem sodu. Zapas tego érodka jest w kazdej hydroforni. Zabezpieczona jest strefa

ochrony bezposredniej studni i hydroforni.

2.0cena jakosci wody w kapieliskach i miejscach_ wykorzystywanych do kapieli

opartych na wodach powierzchniowych.

Nadzorem objeto jedno kgpielisko na terenie powiatu puttuskiego, na rzece Narew w Puttusku.
Administratorem obiektu byt Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Puftusku. Teren przy
kgpielisku wyposazony zostat w kosze na $mieci oraz TOI-TOIl. Zatrudnieni zostali ratownicy.

Woda z kapieliska w Pultusku badana byta przed oraz w trakcie sezonu letniego przez
MOSIR w ramach kontroli wewnetrznej. Woda z kagpieliska odpowiadata warunkom
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okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019r. w sprawie
prowadzenia nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i migjscu wykorzystywanym do kapieli.
Kapielisko w trackie sezonu kapielowego 2023r. byto utrzymane w nalezytym stanie sanitarno-

higienicznym.

3. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej.

> Szpitale, zaklady opiekuriczo - lecznicze | zaklady pielegnacyjno - opiekuricze.

W 2023r. zostata przeprowadzona kontrola kompleksowa w Szpitalu Powiatowym Gajda-Med.
w Puttusku, w ktérej uczestniczyli przedstawiciele sekcji epidemiologii i higieny komunalne;.

Obiekt zaopatrywany jest w wode z wodociggu publicznego oraz posiada wiasne ujecie jako
zastgpcze zrodio wody. Nieczysto$ci plynne odprowadzane sa do kanalizacji miejskiej.
Odpady komunalne i odpady medyczne powstajace w zakiadzie segregowane sg w miejscu
ich wytwarzania, magazynowane w wyznaczonym miejscu, a nastepnie przekazywane
podmiotom, z ktdrymi obiekt posiada podpisane umowy na ich odbiér.

Szpital nie posiada wiasnej pralni, ma zawartg umowe z firma HOLLYWOQOOD Textile Service
Sp. z 0.0. z Sierpca.

Obiekt nie posiada wtasnej kuchni, positki dla pacjentéw dostarcza firma cateringowa. Ponadto
zaktad posiada centralng sterylizatornig, procesy dezynfekcji i sterylizacji sg prawidtowe.
Kontrola obiektu nie wykazata zadnych nieprawidtowosci. Obiekt jest utrzymany w nalezytym
stanie higieniczno-sanitarnym oraz porzadkowym. Ponadto w 2023r. zostata pobrana i
zbadana w kierunku bakterii Legionella sp. woda z 5 punktéw z instalacji wody cieptej w
Szpitalu. W jednym punkcie stwierdzono przekroczenie bakterii na poziomie skazenia
sredniego, prowadzono postepowanie administracyjne. Nastepnie przeprowadzono ponowne
badanie wody cieptej, ktore nie wykazato przekroczen.

Na terenie powiatu istnieje 1 zaktad opiekuriczo-leczniczy — ,PALIUM" w Tgsewach.

W roku 2023 przeprowadzono 1 kontrole kompleksowa w tym obiekcie. Uczestniczyli w nich
przedstawiciele sekcji epidemiologii, higieny komunalnej i higieny zywienia.

Zaktad Opiekunczo — Leczniczy w Tasewach zaopatrywany jest w wode z wodociggu
sieciowego, nieczystosci ptynne odprowadzane s3 do szczelnego zbiornika, nieczystosci state
gromadzone sg w kontenerze. Zaréwno $mieci jak i $cieki wywozone sa przez specjalistyczne

firmy zgodnie z zawartymi umowami.
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Kontrolowany zaktad posiada umowe na odbiér odpadéw medycznych i innych odpadéw
niebezpiecznych. Postepowanie z odpadami jest prawidtowe.

Zakfad Opiekuriczo-Leczniczy w Tgsewach nie posiada wtasnej pralni, zawarta jest umowa na
pranie bielizny z pralnig $wiadczgca tego typu ustugi tzn. FRESH & CLEAN Kamil Kwiatkowski

z Glinojecka.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych prowadzonych proceséw dezynfekecyjnych

i sterylizacyjnych.

Kontrolowany obiekt posiada wtasng kuchnig, ktéra dostarcza positki. Nie stwierdzono
uchybien dotyczacych bloku zywienia, kuchni, pomieszczer magazynowych.

» Domy pomocy spolecznej oraz inne placéwki zapewniajace catodobows opieke
nad osobami niepelnosprawnymi, w podeszlym wieku oraz przewlekle chorymi.

W 2023 roku skontrolowano wszystkie Domy Pomocy Spofecznej w powiecie puttuskim.
Kontrole wszystkich obiektéw zostaty przeprowadzone kompleksowo przez przedstawicieli
sekeji epidemiologii, higieny komunalnej, higieny pracy oraz higieny komunalnej. Nie wydano
zadnej decyzji dotyczacej stanu higieniczno-sanitarnego w obiektach, natomiast wydano 3
decyzje dotyczace zanieczyszczenia instalacji wody cieplej bakterig Legionella sp, W
obiektach DPS pobrano po 3 prébki wody w kierunku bakerii Legionella sp., ktére wykazaty
skazenie na poziomie Srednim w kazdym z nich. Po ponownym badaniu nie stwierdzono
zanieczyszczenia. Wszystkie obiekty DPS w powiecie puttuskim posiadajg zezwolenie

Wojewody Mazowieckiego na prowadzenie dziatalnosci.
» Srodki transportu.

W roku 2023r. skontrolowano 2 $rodki transportu do przewozu zwiok i szczatkdw ludzkich,
w ktdrych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

» Noclegownie dla bezdomnych.

Osrodek dla bezdomnych prowadzony przez Stowarzyszenie ,Serdeczna DloR" w
Pokrzywnicy znajduje si¢ w wolnostojacym, jednopietrowym budynku. Budynek jest
wynajmowany od prywatnej osoby przez Stowarzyszenie. Schronisko funkcjonuje w
Pokrzywnicy od maja 2013 roku. Budynek w Pokrzywnicy jest po generalnym remoncie.
Znajduje sig tu 15 pokoi mieszkalnych. Pokoje s od 2 do 8-osobowych. Wigkszo$¢ pokoi jest
z fazienkami. Na parterze jest pokdj dla niepetnosprawnych z przystosowang tazienka. Caty

obiekt jest dostosowany dla niepetnosprawnych.
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- Na parterze budynku znajduje sie kuchnia oraz jadalnia pefnigca jednoczesénie funkcje
swietlicy. Positki sporzgdzajg wyznaczeni mieszkaricy domu.

- W podpiwniczeniu znajdujg sie magazyny, kotlownia oraz pomieszczenie przeznaczone na
pralnie.

- Liczba 0séb przebywajgcych w Osrodku — 52, w tym 8 kobiet. W oérodku przebywajg 2 osoby
niepetnosprawne poruszajgce sig na wozku. Liczba ta ulega ciggtym zmianom.

- Zaopatrzenie w wode z wodociggu publicznego, ciepta woda z wiasnej kottowni.

W 2023r. obiekt zostat podtaczony do kanalizacji sieciowej, nieczystoéci state przechowywane
sg w pojemnikach i wywozone zgodnie ze zfozong deklaracjg przez firme BLYSK-BIS z
Makowa Mazowieckiego

- Budynek wraz z przylegajgca dziatka jest ogrodzony.
» Ustepy publicznie i toalety ogélnodostepne.

Pod nadzorem Stacji znajduje sie 1 staly ustep publiczny w Puttusku. W 2023r
przeprowadzono Kkontrolg - stan techniczny i sanitarny obiektu jest dobry. Ustep jest
dostosowany dla potrzeb oséb niepetnosprawnych.

¥ Hotele.

W 2023r. funkcjonowato 6 hoteli na terenie powiatu, ktére zostaty skategoryzowane i otrzymaty
w wyniku kategoryzacji dwie lub trzy gwiazdki. Jeden hotel jest nieczynny, przeprowadzany

jest remont.

Stan sanitarno-higieniczny skontrelowanych w 2023 roku hoteli byt dobry. Wszelkie remonty i
naprawy przeprowadzane sg na biezgco. Pomieszczenia przeznaczone dla gosci, zaplecze
magazynowe oraz pomieszczenia socjalno-sanitarne dla personelu utrzymane sg w dobrym
stanie. Stosowana jest biata posciel i reczniki. Pranie bielizny odbywa sie w pralniach

swiadczgcych tego typu ustugi.

Ponadto istnieje 10 obiektéw na terenie powiatu $wiadczgcych ustugi hotelowe, nie bedacych

hotelami.
Stan sanitarny skontrolowanych obiektéw byt dobry.

Kemping , Dwér nad Narwig” w Grabdwcu korzysta z wody z wiasnego ujecia.
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» Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej.

W 2023 roku na terenie powiatu puttuskiego dziatato 38 zaktadéw fryzjerskich, 17 zaktadow
kosmetycznych, 2 zaktad tatuazu, 7 zaktadow, w ktérych sg éwiadczone tacznie wiecej niz
jedna z ustug fryzjerskich, kosmetycznych, 4 zaktadéw odnowy biologicznej.

Zaktady zaopatrzone s w biezaca zimng i cieplg wode, postepowanie z nieczystosciami i
odpadami komunalnymi jest prawidtowe. Obiekty posiadajg wentylacje grawitacyjna.

Przedmioty stanowigce wyposazenie zakiadu majg powierzchnie gtadka, postepowanie z
bielizng czystg i brudng jest prawidtowe. W Zzadnym obiekcie nie byto prowadzone

postepowanie administracyjne.
¥ Ogodlna ocena stanu sanitarnego powiatu,

Stan sanitarny powiatu puttuskiego w 2023 roku oceniono jako dobry. W poréwnaniu z 2022
rokiem nie ulegt zmianie. Dzialania podejmowane przez PIS w ramach biezgcego nadzoru
przyczyniajg si¢ do utrzymania dobrego stanu sanitarnego kontrolowanych obiektéw.
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4.5Stan sanitarny zakladéw sfuzby zdrowia.

SCHEMAT OCENY STANU HIGIENICZNO - SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH za 2023 rok

Placéwki pod Placowki w rozhbiciu Liczba Liczba kontrali | Liczba decyzji Liczba | liczba
nadzorem PSSE na: obiektow |w 2023 administracyjnych w mandat
tym: aw “fVSta-
pier
rok | rok |zaplanowa | wyko | platni | przediuzaj | umarzaj
uble | bieza [ nych nany | cze qce qce
gy | e ch
. odmioty lecznicze szpitale | nie bedace 1 1 1 3
wykanujace stacjonarne przedsiebiorc
i catodobowe ami
fwiadczenia zdrowotne
bedace 0 0 0 0
przedsigbiorc
ami
ZOL w strukturach 1 1 0 o
szpitali
ZOL poza szpitalami 1 1 1 1
ZPO w strukturach 0 0 0 0
szpitali
ZPO poza szpitalami 0 0 0 0
hospicja w 0 1 0 0
strukturach szpitali
hospicja poza 1 1 1 1
szpitalami
Inne catodobowe np. DPS 3 3 3 3
{ gab. piel./zab. pod nadzarem PSSE)
podmioty lecznicze Przychodnie, osrodki, | 1 1 1 1
wykonujgce poradnie, ambulatoria
ambulatoryjne
swiadczenia zdrowotne nie bedace
przedsiebiorcami
Przychodnie, odrodki, | 23 | 23 19 19
poradnie, ambulatoria
bedace
przedsiebiorcami
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Pogatowia ratunkowe | 1 1 1 1
i zespoly wyjazdowe

Medyczne laboratoria | 1 1 1 1
diagnostyczne
Zaktady rehabilitacji 4 4 1 1
leczniczej
Inne 3 3 0 0
gabinety indywidualnej, specjalistycznej, 15 | 15 3 3

grupowej praktyki lekarskiej

o profilu niezabiegowym

Gabinety Indywidualnej, specjalistycznej, 17 | 16 2 2
grupowej praktyki lekarskie| o profilu

zabiegowym (w tym gab. stomatologiczne) (12) | (11) (12) (1)

RAZEM 72 | 72 46 47

W 2023 roku pod nadzorem PSSE w Putusku znajdowato sie 72 podmioty lecznicze.
Zaplanowano 46 kontroli; wykonano 45, poniewaz 1 podmiot leczniczy ulegt likwidacii.
Dodatkowo przeprowadzono dwie kontrole w Szpitalu Powiatowym Gajda Med. w Puttusku,
jedna w zwigzku z pismem MPWIS w Warszawie z dnia 09.06.2023r. dotyczacego dziatalnosci
Zespotu Kontroli Zakazeri Szpitalnych, druga dotyczyta ogniska zgloszonego przez Szpital
Powiatowy Gajda Med. w oddziale wewnetrznym o profilu kardiologicznym. W  roku
sprawozdawczym nie wydano decyzji nakazujgcych, nie natozono mandatu karnego.

Aktualna nazwa Szpitala:
Szpital Powiatowy Gajda-Med. Sp. z 0.0., ul. Teofila Kwiatkowskiego 19, 06-102 Puttusk
(liczba tozek 135)
Aktualne nazwy placéwek lecznictwa zamknietego:
a) PALIUM Sp. z 0.0. Opieka diugoterminowa Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy, Tasewy 8,
06-120 Winnica (liczba tozek 80)
b) Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuriczy Hospicjum CARITAS Diecezji Plockiej w Puttusku,
ul. Stare Miasto 2, 06-100 Puttusk (liczba t6zek 10)
Wiw obiekty nie sg zargjestrowane w strukturach szpitali.
a) Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, 06-100 Puttusk, ul. T. Kwiatkowskiego 19 ((liczba
tézek 30) - obiekt jest zarejestrowany w strukturach szpitala
b) Hospicjum, 06-100 Puttusk, ul. T. Kwiatkowskiego 19 ((liczba t6zek 30) - obiekt jest
zarejestrowany w strukturach szpitala
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Zmiany w liczbie obiektow w poréwnaniu z rokiem 2022

W roku 2023 ulegt likwidacji jeden podmiot leczniczy indywidualnej praktyki lekarskiegj

o profilu zabiegowym — gabinet stomatologiczny, przybyt 1 — obiekt -Hospicjum , ktéry

jest zarejestrowany w strukturach szpitala.

» Krotka charakterystyka stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego

podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé leczniczg

Stan sanitarno-techniczny podmiotéw wykonujgcych dziatalinosé leczniczg nalezy okreslic

jako dobry. Duza czeé¢ podmiotéw leczniczych jest wyremontowana. Wszystkie podmioty
lecznicze na terenie powiatu puttuskiego spetniajg wymagania okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z 26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé leczniczg (t. .

Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Spetnienie wymagar rozporzadzenia z 26 marca 2019 r.

Podmioty
Podmioty spelniajgce
wymagania
fachowe
i sanitarne wg
Liczba Rozporzadzenia
Typ podmiatu ogotem | Ministra Zdrowia
nie bedace
przedsiebiorcami 1 1
bedace
szpitale przedsigbiorcami 0 0
inne podmioty
lecznicze
wykonujace
stacjonarne
i catodobowe
swiadczenia
zdrowotne 8 8
nie bedgce
przedsiebiorcami 1 1
bedgce
ambulatoria przedsiebiorcami 3 3
gabinety indywidualnej,
specjalistycznej, grupowe] praktyki
lekarskiej
31 3
SUMA 72 72
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» Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku.

Za biezgca czystosé i porzadek w podmiotach leczniczych odpowiada kierownik obiektu.
Sprzataniem pomieszczern Szpitala Powiatowego Gajda Med. w Pultusku zajmuje sie
personel podmiotu z Dziatu Utrzymania Higieny i Transportu w oparciu o obowigzujace
procedury i plany higieny. Sprzatanie odbywa sie z zastosowaniem profesjonalnych zestawdw
do sprzgtania wozkow serwisowych 2-wiadrowych z prasg do wyciskania mopéw z workiem
na odpady i kuwetami na akcesoria do sprzatania. Zgodnie z planem higieny sprzatania
(aktualizacja 03.01.2023r.) odbywa sie 1 cykl sprzatania na dobe i w razie potrzeby, izolatki 2
cykle sprzatania na dobe i w razie potrzeby. W uzyciu kolorowe &ciereczki jednorazowe i
wielorazowe przeznaczone do poszczegoinych stref. Naktadki na mopy przekazywane sg do
praini zewngtrznej ,HOLLYWOOD" w Sierpcu 3 razy w tygodniu, prowadzony jest rejestr
przekazywania naktadek na mopy i $ciereczek wielorazowego uzycia. Szpital Powiatowy
Gajda Med. przeprowadza kontrole proceséw sprzatania z zastosowaniem znacznikow UV
poprzez wizualizacje miejsc poddanych procesom sprzgtania. W roku sprawozdawczym
przeprowadzono 4 kontrole, wyniki kontroli ujemne. Brudna bielizna ze Szpitala jest
gromadzona w brudownikach, nastepnie przekazywana dwa razy dziennie w zamykanych
pojemnikach do pomieszczenia zbiorczego, a stamtad do pralni Hollywood na podstawie
zawartej umowy na czas nieokreslony. Oddzialy Szpitala prowadzg ewidencje brudnej bielizny
przekazywanej do pralni. Szpital posiada opracowang procedure postepowania z bielizng
szpitalng, odziezg roboczg personelu z kréotkim rekawem.

Za biezgcq czystoscé i porzadek w Zaktadach Opiekunczo-Leczniczych, Hospicjum i DPS
odpowiada personel obiektu. Podmioty posiadajg opracowane procedury i plany higieny. W
uzyciu zestawy 2wiaderkowe, wozki profesjonalne z systemem kuwetowym, mopy ptaskie,
Sciereczki jednorazowego i wielorazowego uzycia. Naktadki na mopy | Sciereczki
wielorazowego uzycia z ZOL Tasewy przekazywane s3 do pralni FRESH CLEAN UT w
Glinojecku zgodnie z =zawarta umowa na czas nieokreslony. Prowadzone jest
ewidencjonowanie przekazywanych nakfadek do pralni. Prowadzona jest kontrola procedur
sprzatania z zastosowaniem wymazow czystosciowych, w ZOL Tgsewy ogdtem pobrano 55
wymazow w tym uzyskano 2 wyniki dodatnie. Przeprowadzono ponowng kontrole
sprawdzajgca — uzyskano wyniki ujemne. Brudna bielizna z ZOL Pallium przekazywana jest
do praini FRESH CLEAN UT w Glinojecku. DPS i pozostate podmioty lecznicze sprzatajg
pomieszczenia w oparciu o obowigzujgce procedury, plany higieny. W uzyciu zestawy 2
wiaderkowe z prasg do wyciskania mopdw | wbézki profesjonalne. Naktadki na mopy i
Sciereczki wielorazowego uzycia prane s we wlasnym zakresie w pomieszczeniu
porzgdkowym w preparatach piorgco-dezynfekcyjnych. Brudna bielizna w DPS i Hospicjum
prana jest w pomieszczeniach pralni podrecznej. W podmiotach lecznictwa otwartego brudna
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bielizna jednorazowego uzycia skazona materiatem biologicznym zbierana jest w podwdjny
worek koloru czerwonego i przekazywana do odpadéw medycznych, zaé bielizna
jednorazowego uzycia nie skazona materialem biologicznym do odpadéw komunalnych.
Odziez ochronna personelu w podmiotach lecznictwa otwartego prana jest we wiasnym
zakresie w preparatach piorgco-dezynfekcyjnych. Trzy podmioty lecznictwa otwartego zawarty
umowy z firmami zewnetrznymi dotyczacymi prania odziezy ochronnej personelu.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidlowoéci w zakresie utrzymania czystosci
biezace] i porzadku.

> Dezynfekcja

Sposrod 12 gabinetéw stomatologicznych indywidualnej grupowej praktyki lekarskiej roku
sprawozdawczym skontrolowano 11 gabinetéw — 1 ulegt likwidacji oraz 3 gabinety dziatajace
w strukturach NZOZ. W poréwnaniu do roku ubieglego zwiekszyta sie liczba gabinetow
stomatologicznych przeprowadzajgcych kontrole proceséw dezynfekeji przy uzyciu
wskaznikéw zanieczyszczen biatkowych. Obecnie kontrole przy uzyciu testéw: PRO-CLEAN,
PRO-TEST PROTEIN, MEDI CHECKS, przeprowadza 11 gabinetéw stomatologicznych.
Liczba urzgdzen do maszynowego mycia i dezynfekeji narzedzi w poréwnaniu do roku
ubiegtego nie ulegta zmianie. Monitoring przebiegu proceséw dezynfekcji w urzadzeniach
myjgco dezynfekcyjnych przeprowadzony jest w formie zapisu recznego/karty pracy w 8
urzadzeniach, zas 2 myjki ultradzwigkowe posiadajg wydruk automatyczny przebiegu pracy
urzgdzenia. Kontrola maszynowych proceséw mycia sprawdzana jest za pomoca testéw
skutecznosci mycia: WASH CHECKS, WASH CONTROL, CHEMDYE CDWA4 splat. Szpital
Powiatowy w Puftusku posiada 5 myjni dezynfektorow, 2 urzadzenia znajdujg sie w centralnej
sterylizatorni i stuzg do dezynfekeji narzedzi, 1 urzagdzenie w bloku operacyjnym do dezynfekgji
obuwia oraz 2 urzadzenia w Pracowni endoskopii do dezynfekcji sprzetu. Ponadto 1 myjka
ultradzwigkowa, ktora znajduje sie¢ w Centralnej Sterylizatorni . Procesy mycia i dezynfekdii
kontrolowane sg testami kontroli skutecznoéci dezynfekeji termicznej INTEGRON do kazdego
procesu mycia i dezynfekcji. Do kontroli pozostatosci zanieczyszczen biatkowych stosowane
s testy RES| TEST firmy BROWNE. Najczesciej stosowanymi preparatami dezynfekcyjnymi

s3:

= do dezynfekeji rgk : AHD 1000, Skinman Soft,, Desderman, Hemisedmed, Velodes
Soft, Prosep gel, Trisept complex, Anios gel..

s do dezynfekcji narzedzi : Prosept Sonic, Sekusept Pulver + aktywator, Propano AF,
Prosept, Vortis, Prosept Instru, Gigasept FF., Viruton Bohr, Prima Dent Profect, Orolin
Burboth, Prima Dent Dril, Prosept Burs, Effectve Rotary
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e do dezynfekeji powierzchni : Mikrozid spray, Incidin plus, Actichlor plus, Medicarina,
Prosept Floor,Velox, Mediclean MC 110
= do dezynfekcji skory: Kodan, Skinsept Pur, octenisept.

Wszystkie preparaty dezynfekcyjne znajdujgce sie w podmiotach leczniczych stosowane sa
zgodnie ze wskazaniami producenta, posiadaja karty charakterystyki preparatu. Stezone
srodki dezynfekcyjne przechowywane sg w pomieszczeniach porzadkowych w oryginalnych
opakowaniach z aktualng datg waznosci. Roztwory preparatéw dezynfekeyjnych sporzadzane
sg w pomieszczeniach porzadkowych z zachowaniem zasad srodkow waznosci. W zakresie
przeprowadzania proceséw dekontaminacji w podmiotach leczniczych nie stwierdzono
nieprawidiowosci. W kilku podmiotach leczniczych wydano zalecenie stosowania do
zaopatrzenia miejsca wkiucia sterylnych pojedynczo pakowanych gazikow.

Komory dezynfekcyjne wg wzoru:

Typ komory liczba |liczba liczba

dezynfekcyjne
{IEesEy komoér | kontroli procesow

wewnetrznych | nieskutecznych
(kontrole wewn,)

RAZEM 0 0 0

Na terenie dziatalnosci PSSE w Puttusku brak komér dezynfekeyjnych i stacji lézek.

Podmioty udzielajgce catodobowych $wiadczen zdrowotnych: ZOL Palium, Hospicjum, DPS
nie posiadajg myjni dezynfektoréw. Osoby lezgce sg pampersowane. Dezynfekcja miejscowa
tozek przeprowadzana jest w pokojach pacjentéw. ZOL w Tgsewach w zakresie dezynfekgji
materacy i pokrowcéw zawart umowe z pralnig zewnetrzng w Ciechanowie. Szpital Powiatowy
w Puttusku posiada myjnie dezynfektory do basendw i kaczek w iloSci — 7 sztuk, parametry
procesow dezynfekcji temp.85 stopni C, czas 60 minut.
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> Sterylizacja
- liczba sterylizatorow wg wzoru:

rodzaj sterylizatorow | Podmioty wyk. liczba sterylizatorow
dziatalnosé lecz.
autoklawy 2022 2023
szpitale 2 2
lecznictwo ambulatoryjne | 3 3
gabinety praktyki 10 10
lekarskiej
sterylizatory na szpitale 0 0
ciepto suche* _
lecznictwo ambulatoryjne |0 0
gabinety praktyki 0 0
lekarskigj
sterylizatory na szpitale 0 0
tlenek etylenu : .
lecznictwo ambulatoryjne | 0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
formaldehyd
lecznictwo ambulatoryjne | 0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
nadtlenek wodoru , -
(plazmowe) lecznictwo ambulatoryjne |0 0

*w przypadku uzywania sterylizatoréw na ciepto suche nalezy opisaé do czego s3 stosowane

Kontrolowane podmioty lecznicze przeprowadzaja procesy sterylizacji zgodnie z
wytycznymi sterylizacji z 2017r. Wydane zalecenia pokontrolne sg realizowane przez podmioty
lecznicze na biezgco. Podmioty lecznicze wykonujace procesy sterylizacji prowadzg
stosowang dokumentacje potwierdzajgcg prawidiows prace urzgdzenia sterylizujgcego.
Autoklawy w podmiotach leczniczych za wyjatkiem jednego urzadzenia, ktérego praca
udokumentowana jest w formie zapisu recznego posiadajg wydruk automatyczny z przebiegu
pracy urzgdzenia lub zapis karty SD. We wszystkich skontrolowanych podmiotach leczniczych
biologiczna kontrola proceséw sterylizacji wykonywana jest raz na tydzier lub 3 razy w
miesigcu sporalem A firmy BIOMED. Skontrolowane podmioty lecznicze stosujg wskazniki
chemiczne typu 4 umieszczone wewnatrz kazdego pakietu, typu 5 lub 6 w pakietach
reprezentatywnych dla kazdego wsadu, W 3 podmiotach leczniczych przeprowadzajacych
procesy sterylizacji nie sg stosowane wskazniki chemiczne typu 2- test symulacyjny Bowie-
Dicka. W zwigzku z tym wydano zalecenia o koniecznoéci stosowania wskaznika chemicznego

typu 2.
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Do kontroli procesow sterylizacji stosowane sg testy chemiczne: STERIM, STERIM
INTEGRATOR TYPE 5, STERIKING AC6, STERIM CONTROL 5, INTEGRON, APOR LINE,
STEAM INDICATOR, STRIP CLASS4. Dwa gabinety praktyki lekarskiej posiadajg wydzielone
pomieszczenie sterylizatorni, a w pozostalych gabinetach zorganizowane jest stanowisko
sterylizacji gabinetowej z wydzielonym ciggiem technologicznym. Podmioty lecznicze
prowadzg archiwizacjg wskaznikéw chemicznych, powigzanie pakietéw sterylnych z
pacjentem w rejestrach i kartach historii choroby. Pakiety sterylne oznakowywane sg recznie
tj. pisak specjalistyczny, automatycznie (metka podwéjnie przylepna, kod kreskowy, nadruk
wykonywany przez urzadzenie zgrzewajgce. Sterylizatornia Szpitala Powiatowego Gajda
Med. wyposazona jest w 2 autoklawy parowe przelotowe 1 - 6jednostkowy, 2- 4jednostkowy.
Kontrola biologiczna proceséw sterylizacji sprawdzana jest testami biologicznymi
amputkowymi BIONOVA BT20 raz w tygodniu oraz do kazdego wsadu z implantami i po kazde]
awarii , naprawie, przegladzie technicznym. Procesy sterylizacji sprawdzane sg wskaznikami
chemicznymi typu 4 wewnatrz pakietow i typu 6 umieszczonym w przyrzadzie kontrolnym
PCD. Test Bowie-Dicka wykonywany jest codziennie przed rozpoczeciem pracy urzadzenia.
Szpital prowadzi dokumentacjg proceséw sterylizacji kazdego cyklu. Sa to:

1. Karty dyspozycji sterylizacji narzedzi

2. Protokét kontroli sterylizacji parowej

3. Dzienna kontrola wsadu
Sterylizatornia posiada wyodrebnione strefy: brudna, czysta, sterylng. Pomiedzy strefami
znajduja sig sluzy umywalkowo-fartuchowe. Podmioty lecznicze nie wykonujg resterylizagji i

reprecesowania wyrobow medycznych.

» Dezynsekcja i deratyzacja

Dezynsekcje i deratyzacje w podmiotach leczniczych przeprowadzaja firmy zewnetrzne na
zlecenie danego podmiotu. Szpital Powiatowy Gajda Med. oraz ZOL zawarly umowe na

wykonywanie w/w ustug z prywatng firmg zewnetrzna.
» Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

Gospodarka odpadami medycznymi odbywa sie zgodnie z obowiazujgcym
Rozporzgdzeniem w sprawie szczegélowego sposobu postepowania z odpadami
medycznymi. Odpady medyczne zakazne z wyjgtkiem odpadéw medycznych o ostrych
koncach i krawedziach, zbierane sg w miejscu ich powstawania do pojemnikéw lub workéw
jednorazowego uzycia, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkéw chemicznych. Odpady o
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ostrych koricach zbierane sg w twardoécienne pojemniki jednorazowego uzycia. Pojemniki i
worki oznakowywane sg w sposob prawidtowy. Ewidencjonowanie odpadéw w podmiotach
leczniczych odbywa sie w systemie BDO. Odpady medyczne z migjsca wytwarzania sg
przenoszone do miejsca ich magazynowania, ktére jest wyposazone w urzgdzenie chiodnicze,
a nastepnie odbierane sg przez firmy zewnetrzne tj. EMKA Zyrardéw, firma TPO Lédz i EKO
ABC Betchatow. Postepowanie z odpadami medycznymi prowadzone jest w oparciu o
opracowang procedure i Instrukcje stanowiskows. Jeden z podmiotéw leczniczych - gabinet
stomatologiczny posiada separator sedymentacyjny do oddzielania amalgamatu
stomatologicznego.

» Zakazenia szpitalne

W Szpitalu Powiatowym Gajda Med. w Puttusku powotany jest Zespét Kontroli Zakazen
Szpitalnych, ktory zapobiega zakazeniom poprzez:

= Ocene sytuacji epidemiologicznej w poszczegolnych oddziatach i zgtaszanie
patogendw alarmowych na wiasciwych drukach do Inspekeji Sanitarnej
» Raporty miesigczne z liczby badan mikrobiologicznych przesiewowych i badan
mikrobiologicznych wykonanych celem diagnostyki zakazen przesylanych do PSSE.
= Szkolenia personelu medycznego w oddziatach, dot. profilaktyki zakazen szpitalnych.
W zakresie Zakazen Szpitalnych przeprowadzono 12 szkolen dla personelu
medycznego.
e Nadzor nad przestrzeganiem procedur higienicznych
= Wdrozenie profilaktyki antybiotykowej
* Monitorowanie ognisk epidemicznych
W skiad ZKZSz wchodzi lekarz przewodniczacy zespotu specjalista epidemiolog - 20 godz.,
oraz staty kontakt telefoniczny, pielegniarka epidemiologiczna- specjalista pielegniarstwa
epidemiologicznego petny etat, mikrobiolog- specjalista mikrobiologii medycznej — 20 godz.
oraz staly kontakt telefoniczny. ZKZSz spotyka sie raz w miesigcu i w razie potrzeby, Komitet
Zakazen Szpitalnych dwa razy w ciggu roku. Czynniki alarmowe zglaszane sg w formie
papierowej na biezgco na podstawie objawdw klinicznych, wynikéw badan mikrobiclogicznych.
Podmiot leczniczy posiada opracowane i wdrozone procedury zapobiegania zakazeniom np.:

* Procedura izolacji pacjenta z zakazeniem lub chorobg zakazng

= Proceduraischemat postepowania w sytuacji pacjenta do 15 r.z z podejrzeniem OPW.
Badania przesiewowe pacjentow z grup ryzyka wykonywane sg przy przyjeciu do Szpitala.
Pacjent z wynikiem pozytywnym jest umieszczany w izolatce z wydzielonym weziem
sanitarnym. W Szpitalu powotany jest Komitet Terapeutyczny, ktéry opracowat procedure
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Jprofilaktyka antybiotykowa". Prowadzona jest analiza zuzycia antybiotykéw, Szpital
Powiatowy Gajda Med. zarejestrowat i zgtosit do PSSE 1 ognisko w oddziale wewnetrznym o
profilu kardiologicznym u 8 pacjentéw wywotane czynnikiem etiologicznym SARS CoV-2.
ZKZSz prowadzi analize zuzycia preparatéw do dezynfekcji rak w stosunku do $redniej liczby
procedur wykonywanych przy pacjencie oraz w litrach na 1000 osobodni. Najwieksze Zuzycie
preparatow dezynfekcyjnych do rak jest w OIT tj. okoto 40 procedur na 1 tézko/dobe, zuzycie
200ml/pacjenta/dobe. ZKZSz opracowuje roczny raport o sytuacji epidemiologicznej Szpitala
W oparciu o dane, w raporcie przygotowywana jest analiza sytuacji epidemiologicznej, ktéra
jest przesytana do WSSE.

» Realizacja zadan zwigzanych z kontrolg wewnetrzng w podmiotach
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza

Kontrolowane podmioty lecznicze przeprowadzajg kontrole wewnetrzng w oparciu o
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27.05.2010r. w sprawie zakresu, sposobu |
czestotliwosci  przeprowadzania kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazenn choréb zakaZnych. Kontrole wewnetrzne
przeprowadzane sg przez kierownika podmiotu lub osobe wytypowana wedtug opracowanego
harmonogramu, sporzadzany jest protokétraport z kontroli. Kontrola wewnetrzna
przeprowadzana jest z czestotliwoscig co 6 miesiecy. W Szpitalu Powiatowym Gajda Med.
kontrole przeprowadza ZKZSz 1-2 razy w miesigcu, sporzadzane sg protokoly kontroli,
prowadzony jest rejestr kontroli wewnetrznych. W Szpitalu przeprowadzono 20 kontroli. Nie
stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie, rowniez w pozostatych skontrolowanych
podmiotach leczniczych nie wniesiono uwag.

¥ Wdrozenie procedur poekspozycyjnych w podmiotach leczniczych, tzn.:

Podmioty lecznicze opracowaly procedury dotyczace postepowania poekspozycyjnego
zgodnie z obowigzujacym Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2013r. w
sprawie bhp przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienia ostrymi
narzedziami.

Dwa razy w roku podmioty sporzadzajg raporty o bhp w zakresie zranien ostrymi
narzedziami przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych. W przypadku zranienia pracodawca ma
obowigzek wypetni¢ formularz ekspozycji zawodowe] pracownika i skierowaé do Poradni
Chordb Zakaznych do dalszej diagnostyki. W roku 2023 w podmiotach lecznictwa otwartego ,
ZOL, DPS nie zarejestrowano zranien ostrymi narzedziami. W Szpitalu Powiatowym Gajda
Med. w Qddziale Chirurgicznym zarejestrowano 1 zranienie ostrym narzedziem. Podjeto

dziatania zgodnie z obowigzujgca procedurg w tym zakresie.
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W celu eliminacji zranien/zaktu¢ ostrymi narzedziami wprowadzony jest zakaz zaktadania
ostonek na narzedzia ostre oraz nakaz wykonywania czynnosci medycznych z zastosowaniem
srodkéw ochrony indywidualne;.

W podmiotach leczniczych przeprowadzane sg szkolenia dla wszystkich pracownikow oraz
nowozatrudnionych oséb, szkolenie dotyczace procedur poekspozycyjnych. Szpital
Powiatowy Gajda Med., ZOL i DPS przeprowadzity ogétem 58 szkolen to sg szkolenia wstepne
dla nowozatrudnionych pracownikéw i szkolenia doksztatcajgce.

¥ Szkolenia:

Pracownicy Oddzialu Epidemiologii uczestniczyli w 4 szkoleniach wewngtrznych
przeprowadzonych przez WSSE w Warszawie, w tym 2 szkolenia odbyly sie w frybie
stacjonarmym, 2 szkolenie on-line oraz w 4 szkoleniach zewnetrznych on-line. W roku
sprawozdawczym przeprowadzono 1 szkolenie dla podmiotéw leczniczych przez PSSE.
Temat szkolenia: Aktualne problemy dotyczace placowek stuzby zdrowia na terenie powiatu
pultuskiego w zakresie choréb zakaznych, szczepien ochronnych i nadzoru higieny lecznictwa

»> Skargi, interwencje, odwolania, zazalenia dotyczace podmiotow

leczniczych:

W roku 2023 nie wplynety skargi, nie podejmowano zadnych interwengji.

Whioski:

e Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych podmiotéw leczniczych w stosunku do 2022
roku nie ulegt zmianie, jest zadawalajgcy

= W 3 podmiotach leczniczych przeprowadzajacych procesy sterylizacji zalecono
stosowanie testu symulacyjnego Bowie-Dicka. W podmiotach leczniczych
wykonujgcych procesy sterylizacji zalecono zastgpienie wskaznikéow chemicznych
wieloparametrowych typu 4 na wskazniki chemiczne zintegrowane typu 5

e Jeden podmiot leczniczy — gahinet stomatologiczny zakupit separator sedymentacyjny
do usuwania amalgamatu stomatologicznego.

e W wiekszosci gabinetow zabiegowych wyegzekwowano stosowanie do zaopatrzenia
miejsca wkiucia sterylnych pojedynczo pakowanych gazikow.
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5.Nadzor nad realizacjg Programu Szczepieri Ochronnych.

Sekcja Epidemiologii prowadzi nadzér nad:

e Wykonawstwem szczepien ochronnych, kwalifikacja do szczepien i dokumentacjs,

¢ Prawidlows dystrybucjg szczepionek z zachowaniem ciggtosci tancucha chtodniczego,

e Sporzadzanymi zamowieniami na szczepionki,

e Oceng stanu sanitarnego punktéw szczepien,

» Prowadzeniem nadzoru nad niepozadanymi odczynami poszczepiennymi poprzez
monitorowanie oraz prowadzeniem rejestru | analize zgtaszanych NOP.

Z analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54 wynika, ze w roku
sprawozdawczym w 18 Punktach Szczepien na terenie powiatu puttuskiego wykonano

5112 szczepienia przeciwko chorobom zakaznym.

Ponadto wykonano w ramach szczepien ;

98 szczepien przeciwko WZW typu B;
- 1265 szczepien przeciwko grypie;

522 szczepien przeciwko tezcowi;

12 szczepien przeciwko Streptococcus Pneumoniae;

29 szczepien przeciwko kleszczowemu zakazeniu mézgu,

55 szczepien przeciwko Neisseria meningitidis;

179 szczepien przeciwko biegunce rotawirusowe;j;

92 szczepien przeciwko ospie wietrznej.

27



Podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne:

Podmioty

lecznicze
realizujgce
szczepienia
ochronne na
nadzorowanym
terenie

Liczba podmiotow

Liczha
punktow/gabinetow

szczepien w tych

podmiotach

Liczba kontroli w
roku

sprawozdawczym

Liczba
wydanych
(iezeli byly)

decyzji adm.

Rok Rok

ubiegty
sprawo-

zdawczy

Rok Rok
sprawo-

Uhlegly zdawczy

zaplano- | wyko-

wanych | nanych

Lecznictwo
otwarte
publiczne

1 1

Lecznictwo
otwarte
niepubliczne

16 16

16 16

15 17

Oddziaty
Noworodkowe

Indywidualna i
grupowa
praktyka lekarska

Inne

(wymienié jakie)

Ogdtem

13 18

18 18

17 19

Przeprowadzono dodatkowo 2 kontrole w zwigzku z pismem MPWIS w Warszawie z dnia
05.08.2023r, dotyczaca punktow szczepieii realizujgcych Program Szczepieri Ochronnych.
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Nieprawidtowosci (uchybienia) stwierdzone podczas przeprowadzonych kontroli.

Rodzaj nieprawidtowoéci

Liczba punktow/gabinetow
szczepien, w ktdrych

stwierdzono nieprawidtowosci

Uwagi /
informacje

uzupefiajgce

Braki i znaczenie opdénienia w realizacji 0
szczepien
Karty uodpornienia 0
Nie stwierdzono
Nieprawidtowoici Dokumentacja 0 L
zakresie
w zakresie medyczna prowadzonej
. dokumentacji
dokumentacji Sprawozdawczosé 0
dot: szczepien
Dokumentacja dot. 1]
zach. taric. chtodn.
(rejestr temp.)
Dokumentacja dot. 0
gospodarki
szczepionkami
Sprzet do 0
przechowywania
szczepionek
Sprzet do transportu 0
Brakii szczepionek We wszystkich
nieprawidtowosci
w zakresie Zestaw 0 kontrolnwanyr:.h .
wyposazenia przeciwwstrzasowy i Funistach SZC?EpIED
niezbednego do resuscytacyjny jest wyposazenie
realizacji szczepien _ niezbedne do
Wyposaienie 0 realizacji szczepien.
stanowiska do mycia i
dezynfekcji rgk
personelu
Sprzet, materiaty i 0

srodki do
przeprowadzenia
szczepien
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0
Higieny rak
0
Postepowania po ekspozycji We wszystkich
Postepowania z odpadami 0 kontrolowanych
medycznymi Punltach Szczepien
jest wyposaienie
Postepowania na wypadek 0 niezbedne do
awarii urzadzen chiodniczych i realizacji szczepien.
Procedury - .
doptywu energii elektrycznej
Postepowania w przypadku 0
skazenia materiatem
biologicznym
Inne ( wymienic jakie) 0

Postepowanie z osobami uchylajacymi sie od szczepien

W roku sprawozdawczym wystosowywano przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Pultusku 53 przypomnienia do poddania sie obowigzkowym
szczepieniom ochronnym rodzicom/opiekunom dzieci. Zostaly rowniez przeprowadzone

rozmowy telefoniczne z rodzicami/opiekunami dzieci.

Rejestr niepozadanych odczyndéw poszczepiennych

Liczba NOP
Lp. Szczepienia, po ktdrych wystgpit NOP
tagodne Powazne Ciezkie
Infanrix Hexa 1
Razem 1
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6.Stan sanitarny obiektéw Zywieniowo — 2ywnos$ciowych oraz jako$é zdrowotna

Zywnosci.

W roku 2023 nadzorem sanitarnym objetych byto 711 obiektéw zywnosciowych, zywienia ,
materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoécig.

Przeprowadzono 398 kontroli sanitarnych, w tym:

274 Kontroli kompleksowych potgczonych z arkuszem oceny zaktadu,
15 kontroli sprawdzajgcych,

22 kontroli interwencyjnych,

1

87 kontroli tematycznych.

]

Natozono 2 mandaty karne na sume 400 zt. Wydano 4 decyzje administracyjne celem

usuniecia uchybien technicznych.

Kontrole kompleksowe przeprowadzano zgodnie z ustalonym harmonogramem kentroli na
rok 2023. Kontrole interwencyjne zwigzane byly z otrzymanymi powiadomieniami alarmowymi
w systemie RASFF oraz informacjami konsumentéw dotyczacymi ztej jakosci artykutow
spozywczych badz niewtasciwym stanem sanitarnym obiektéw zywieniowych.

RASFF to system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i srodkach Z2zywienia zwierzgt. W ramach dziatalnosci systemu alarmowego RASFF
przeprowadzono 14 kontroli interwencyjnych oraz nadzorowano wycofanie z obrotu
produktéw, Przeprowadzono réwniez 8 kontroli interwencyjnych w zwigzku z interwencjg

konsumentow.

Kontrole tematyczne zwigzane byty z zatwierdzaniem nowo uruchamianych obiektéw oraz
dziatalnoscig akcyjng (sprawdzanie oznakowania jaj, wotowiny, ryb, GMO, suplementy diety,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia, oswiadczenia zdrowotne i zywieniowe, ASF,
substancji dodatkowych) i pobieraniem probek do badarn laboratoryjnych.

W stotéwkach szkolnych przeprowadzono 20 kontroli i 18 kontroli w stoldwkach
przedszkolnych oraz 6 kontroli w sklepikach szkolnych w zwigzku z rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z 26 lipca 2016r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom | mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza

spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych

jednostkach.

Wydano 4 decyzje administracyjne nakazujgce usuniecie uchybien technicznych.
Wystawiono 22 decyzje ptatnicze za przeprowadzenie czynnosci kontrolnych w ramach
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urzgdowych kontroli zywnosci, w wyniku ktérej stwierdzono naruszenie wymagan
higienicznych i zdrowotnych oraz za kontrole sprawdzajgce usuniecie uchybien .

Wydano rowniez 40 decyzje zatwierdzajgce nowo powstajace, zmieniajgce wiascicieli lub
zakres dziatalno$ci zaktady produkujgce bagdz wprowadzajace do obrotu zywnosé
pochodzenia niezwierzecego oraz 28 decyzji wykreslajgcych zaktady. Wystawiono 131
zaswiadczenia potwierdzajgce nadzdr Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Puttusku nad obiektami zywnosciowo-zywieniowymi.

Kontrole sprawdzajace wykazywaty poprawe stanu sanitarnego i technicznego.

Podczas kontroli w nadzorowanych obiektach stwierdzano nastepujgce uchybienia:
- zly stan techniczny pomieszczen,

- posadzki zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci,

- &ciany i sufity zanieczyszczone,

- drzwi ze zniszczong farba,

- ©zes¢ urzadzen produkeyjnych i sprzetu zniszczona,

- niedostateczna ilos¢ lub brak szafek na odziez, bgdz zniszczone,

- zapisy dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej nie prowadzone na biezgco.

Wszystkie obiekty zostaly ocenione wg arkuszy ocen stanu sanitarnego jako zgodne z
wymaganiami. W obiektach stwierdzano zmienny stan sanitarno- techniczny. Podczas kontroli
sanitarnych konsekwentnie egzekwowano wdrazanie zasad Dobrej Praktyki Higieniczngj i
Produkeyjnej. Zaktady produkcyjne opracowaty i wdrozyty system HACCP z zachowaniem
elastycznosci.

System HACCP - to system analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli — identyfikuje,
ocenia i kontroluje zagrozenia istotne dla bezpieczenstwa zywnosci mogace by¢ przyczyng
zatrué pokarmowych.

Zgodnie z rejestrem zakifadow pod nadzorem mamy 138 sklepow, 18 aptek, 22 magazynow
, 12 ruchomych obiektéw, 59 srodkéw transportu zywnosci oraz 38 innych obiektow obrotu
zywnoscig. W zaktadach tych przeprowadzono 144 kontroli, w tym 10 interwencyjnych w
systemie RASFF, wydano 2 decyzji na uchybienia techniczne.

Nadzorem objetych bylo réwniez 114 zaktadow zywienia zbiorowego otwartego, w tym 30
zaklady matej gastronomii, 4 zaktadoéw ruchomych i 3 obiekty agroturystyki. Przeprowadzono
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80 kontroli, w tym 1 kontrole interwencyjne. Kontrola interwencyjna dotyczyta zlego stanu

sanitarnego baru. Natozono mandat w kwocie 300 zt.

Wydano 2 decyzje administracyjne. Tylko 54 zaktadéw prowadzi petng produkcje od
surowca do gotowego wyrobu oraz podajg potrawy stosujac naczynia wielokrotnego uzytku,
Wsrod tych zaktaddw, 1 zakiad prowadzi dziatalnosé cateringowa do zaktadéw Zywienia
zamknietego — szkdt, przedszkoli, szpitala, hospicjum, MOPS.

Nadzorem objeto 58 zakiady zywienia zbiorowego zamknigtego. Przeprowadzono 55
kontroli. Do tej grupy obiektéw zaliczamy stoléwki szkolne, przedszkolne , szpitalne, doméw
opieki, hospicjum, internat, kolonie i zimowiska itp. W 14 stoléwkach szkolnych prowadzone
jest zywienie typu catering. Positki dowozone sg z baru bedacego pod naszym nadzorem .

Natomiast 9 stotéwek szkolnych sporzgdza positki obiadowe na miejscu. Réwniez 6
stotéwek przedszkolnych sporzadza positki na miejscu ,a 10 stotéwek przedszkolnych korzysta

z ustug cateringowych.

Stan sanitarny oceniono wediug arkusza ocen jako prawidtowy. Podczas kontroli
zwracano uwage na sposob zywienia dzieci, mtodziezy i dorostych.

W stotowkach szkolnych, ktére sporzgdzajg petne obiady dwudaniowe, przeanalizowano

jadtospisy.

Zwrécono uwage na urozmaicenie jadlospisu, zawarto$é biatka pefnowartosciowego,
zwierzgcego, ryb, dodatek warzyw i owocéw w postaci gotowanej i surowej do kazdego
positku, sposob sporzadzania potraw, ograniczenie soli i cukru. Ewentualne uwagi byty
omawiane na biezaco z osobami odpowiedzialnymi za zywienie dzieci i miodziezy.

W 2023 roku w ramach urzedowej kontroli zywnoéci i monitoringu pobrano do analizy 194
probki srodkoéw spozywezych i przedmiotéw dozwolonych do kontaktu z zywnoscig. Prébki
badane byly w kierunku mikrobiologicznym, histaminy, metali ciezkich, substangji
dodatkowych, azotanow, mikotoksyn, parametréw jelczenia ttuszczy, alkaloidy, WWA.
Zakwestionowano 5 prébek ze wzgledu na obecno$é Salmonella Infantis w sznycel z filetu z
piersi kurczaka oraz 5 probek ze wzgledu na obecno$¢ Salmonella Enteritidis w roladzie ze
smietang. Sprawg zgtoszono do systemu RASFF, poinformowano producenta, sklep oraz

Inspekcje Weterynaryjna.
Natomiast nie byto uwag do oznakowanie $rodkéw spozywezych.

Wspétpracowano réwniez z Inspekcja Weterynaryjng . Odbyto sie spotkanie, do
wspdinych kontroli nie wyznaczono zadnego obiektu..
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Nawigzano rowniez wspotprace z Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa w
Puttusku . Przeprowadzono wspdinie 2 kontrole w zaktadzie produkcji pierwotnej pomidorow
i boréwek w gospodarstwach rolnych produkgiji pierwotnej .

W sezonie grzybowym zapewniono dyzur klasyfikatora grzybdw. Wydano 7 atestow na
grzyby swieze,
Pracownicy Sekcji uczestniczyli w szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa zywnosci.

W nadzorze biezgcym nad obiektami przestrzegano prawidiowego stosowania obowigzujacych
przepisow prawa krajowego i Unii Europejskiej dotyczacego bezpieczeristwa zywnosci
$ledzgc ukazujgce sie nowe akty prawne,

W 2023 roku stan sanitarno-techniczny w nadzorowanych obiektach zywieniowo-

zywnosciowych oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig ulegt
Znaczacej poprawie.
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7. Ocena higieniczna placéwek oswiatowo — wychowawczych.

¥ Liczba placéwek objetych nadzorem i postepowanie.

Przedmiotem nadzoru Inspekeji Sanitarnej nad obiektami o$wiatowo-wychowawczymi byta

ocena przestrzegania obowigzujacych norm w zakresie:

- stanu techniczno-sanitarnego obiektéw i ich wyposazenia,
- warunkéw pracy ucznia,
- infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
- higieny i jakosci dozywiania,
- profilaktycznej opieki medycznej,
- warunkéw wypoczynku letniego i zimowego,
W 2023 roku Higiena Dzieci i Mtodziezy obejmowata nadzorem :

a) 54 placowek stalych i 24 sezonowych
b) przeprowadzono 76 kontrole, w tym:
- 67 kontroli w placéwkach statych,
- 9 kontrole w placéwkach sezonowych,

Analiza warunkéw sanitarno- higienicznych w aspekcie:

UWAGI

Przedmiot oceny (krétki kementarz | ocena zfawiska z podaniem
ewentualnych przyczyn takiego stanu rzeczy)

Budynki w zlym stanie

technicznym Nie dotyczy

Budynki w ztym stanie

higienicznym Nie stwierdzono

Placowki w budynkach bez
wodociggu podiaczonego do | Wszystkie budynki oswiatowo

sieci (miejskiej/ gminnej/ wychowawcze podtgczone sg do sieci
wiejskiej) z wlasnym ujeciem | wodociggowe] miejskiej lub gminnej.
wody
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Placdwki w budynkach bez
kanalizacji podiaczonej do
sieci (miejskiej/ gminnej/
wiejskiej) z wiasnym
szambem lub oczyszczalnig
sciekow

34 placéwki oswiatowo wychowawcze
poditgczonych jest do sieci
kanalizacyjnej centralnej w 14
placéwkach brak poditgczenia do sieci
kanalizacyjnej ( w tym 5 posiada wtasne
szamba i 9 wtasng oczyszczalnie
sciekow )

Niewystarczajgca liczba
urzadzen ustepowych

W jednej szkole ( PSP w Strzegocinie )
nie zachowane zostaty standardy
dostepnosci do urzadzen sanitarno-
higienicznych dla dziewczat i chlopcow.

Korzystanie z ustepaw

zewnetrznych Nie dotyczy
Niewlasciwe warunki do

utrzymania higieny osobistej Nie dotyczy
Inne — jakie? (istotne i

charakterystyczne dla Nie dotyczy

nadzorowanego terenu)

W ramach nadzoru nad warunkami nauczania i wychowania pracownik HDIM  przeprowadzit

67 kontroli w placéwkach oswiatowo- wychowawczych, z ktérych wynika, ze:
W zakresie funkcjonalnosci i stanu technicznego budynkéw istnieja:

Wszystkie placéwki szkolne mieszczg sie w budynkach podigczonych do wodociagu sieci
miejskiej lub gminne;j.

Placéwki mieszczace sig w budynkach nie podigczonych do sieci kanalizacyjnej - 14

w tym - 5 placéwki posiadajg wiasne szamba, 9 wlasng oczyszczalnie. Podlgczenie do sieci
kanalizacyjnej centralnej- 34 placowki.

Budynki w ztym stanie higieniczno-technicznym:

Budynkow w  ztym stanie sanitarno-techniczny pomieszczen oraz brak zachowania
standarddw dostepu do urzadzen sanitarnych stwierdzono w jednej ze szkdt podstawowych
wiejskich. Organ prowadzgcy w odpowiedzi na wystgpienie pokontrolne wydat decyzje planéw
projektowych dotyczacych robot budowlanych nowego kompleksu budynku oraz pozostatych

pomieszczen szkoly.
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Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek:

Liczba placéwek

Istni
gjac
ych
prze
nias
iony
ch
do 5
now
nowo nowo ych Z nawo m?de Z nowo - d
oddan otwartyc | obie po oddany Wi otwarty ";D e
Rodzaj placéwki ychw hw ktd Zlikwid remont mi m?ny mi N=dwe
nowyc | obiektac | w owany | ach obiekta bisk blokam g?’"}:’
h h lub ch genaral mi iz A i i sl
obiekt istniejac z nych spartowy Zywieni ;
ach ych Kol B sport 4 Zywieni
udo ovm 4
wan d
]
baz
q
dyd
akty
czn
C]
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ztabki 071 1 1 0 1 0 (...) a G 0 0
Przedszkola 02 1 0 1 0 a 2(B) e 0 cl
Szk. Podst. 03 0 0 0 0 0 i () i i) 0 0
Gimnazja 04 1] 0 0 0 0 53 i) T iy 0 0
Licea 05 0 0 0 0 0 e (B3 i 03] 0 0
Technika 06 0 0 0 0 0 gl 8| g 5| 0 0
Zas. Szk. Zaw, o7 0 0 0 0 0 () AL o 0 0
Zespoly szkot 08 0 0 ‘ 0 0 0 1(B) 2 (.) 0 1
Szk. Wyzsze 09 0 0 o 0 0 () () 0 0
Pozostale placowkl] 19 0 1 0 0 0 () k) 0 1
OGOLEM 11 2 2 1 1 a 3({..) 20 ] 2

37



S0S8-W w Puftusku powstalo przedszkole - trwaly prace remontowe zwigzane z
dostosowaniem tazienki do potrzeb dzieci przedszkolnych, montaz brodzika. Zakupiono
certyfikowane wyposazenie do sali przedszkolnej.

Rozbudowa placéwek dotyczyta nastepujacych obszaréw:

1. SP w Bledostowie - oddano do uzytku hale sportowg (lekcje wf prowadzone byly na matej
zastepczej sali gimnastycznej).

2. PSP w Swiercze- otwarcie miasteczka rowerowego i boiska wielofunkeyjnego ze
sztuczng nawierzchnia

3. Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Golgdkowie - oddano do uzytku
wielofunkeyjne boisko szkolne z bieznig lekkoatletyczna.

4. ZSim B, Prusai ZSZ im J. Ruszkowskiego w Puttusku - trwaty prace zwigzane
z modernizacja sal gimnastycznych (pozyskano szatnie dla ucznidw, sitownie, sale

przeznaczong do éwiczen ogdlnorozwojowych)

5. ZSim B. Prusa w Pultusku trwaty prace inwestycyjno- remontowe —po przebudowie
poddasza | wykonaniu nowe;j klatki schodowej, powstato 5 pracowni szkolnych | tazienki

dla ucznidw i nauczycieli.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Puttusku -modernizacja istniejgacego bloku
zywieniowego w tym zakupiono wyposazenie kuchni w stotéwce szkolnej oraz

o

wyposazenie pomieszczen przeznaczonych do spozywania positkow w ramach
rzgdowego  programu ,Positek w szkole i w domu’”.

7. W Zespole Placéwek Oswiatowych w Obrytem zostata oddana stotdéwka szkolna po
catkowitym zmodernizowaniu wraz z nowym wyposazeniem.

8. Przybyto jedno przedszkole i jeden ziobek w nowo oddanym obiekcie.
9. Utworzono klubik Ztobkowy w obiekcie istniejgcym .

10. Zlikwidowano jeden klubik ztobkowy.

38



» Remonty generalne polegaly na:

W okresie wakacyjnym w placéwkach szkolnych wykonano szereg prac remontowych
polegajgcych na malowaniu pomieszczen szkolnych, wymianie podiog, zakupie mebli
edukacyjnych dokonano przeglagdu i niezbednej naprawy wyposazenia i urzadzen oraz prac
pielegnacyjno-konserwatorskich. Dane wuzyskano od dyrektoréw szkdt i organdw
zatozycielskich, ktére pozwolity dokonac oceny stopnia przygotowania szkét do rozpoczecia

nowego roku szkolnego.

»> Analiza w zakresie higienizacji proceséw nauczania
a) dostosowanie mebli do wzrostu ucznidéw /stoliki i krzesta
W roku sprawozdawczym nie dokonano pomiaru dostosowania mebli do warunkéw
antropometrycznych uczniow.

Podczas kontroli zwracano uwage na:

-sposob dostosowania mebli edukacyjnych do wysokosci ciata uczniow,
- sposobu dokumentowania w placéwce doboru mebli edukacyjnych,
-wtasciwe zestawienie i dobieranie mebli dla uczniéw

-wlasciwe oznakowanie

-posiadanie certyfikatéw na sprzet i meble edukacyjne.

We wszystkich placéwkach tawki ustawione sg tak, aby $wiatto naturalne padalo z lewej strony
w stosunku do tablicy. Zachowana jest wymagajgca odlegto$é pierwszego rzedu fawek od

tablicy szkolnej.

b) higiena pracy umystowej/locena tygodniowych rozkladéw zajec lekcyjnych
W ramach nadzoru nad prawidtowym przebiegiem procesu nauczania i wychowania we
wszystkich skontrolowanych placéwkach szkolnych dokonano higienicznej oceny rozktadow
zajec lekeyjnych. Ocenie poddano rozktadu zajec lekecyjnych w 17-PSP ( w 85 oddziatach), 9-
Zespoly Szkét (w 45 oddziatach), LO-w 5 oddziatach We wszystkich analizowanych
oddziatach nieprawidtowosci nie stwierdzono, zrealizowano zasade réznicowania zajec
w kazdym dniu oraz potrzebe réwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegoéinych dniach

tygodnia.
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» Sytuacja w zakresie zywienia zbiorowego oraz dozywiania dzieci i
miodziezy.

a) formy prowadzonego dozywiania w szkofach oraz powszechno$é korzystania z tych
positkow przez dzieci i miodziez.

Wszystkie placéwki prowadzg dozywianie dzieci | miodziezy. Liczba jedzgcych ciepte
positki wzrosta giéwnie za sprawg dofinansowania ich przez MOPS-y i GOPS-y.

We wszystkich szkofach podstawowych kontynuowano w ramach program ,Program
dia Szkot”, Celem programu jest zmiana nawykéw Zywieniowych dzieci i mlodziezy
poprzez zwiekszenie udziatu owocow i warzyw w codziennej diecie oraz propagowanie
zdrowego odzywiania.

* Mikroklimat w pomieszczeniach

W okresie grzewczym w placéwkach nauczania i wychowania dokonywano pomiaréw
temperatury w pomieszczeniach, w ktérych odbywaly sie zajecia. Liczba oznaczen ,w ktérym
dokonano pomiaru temperatury- 76 liczba badari- 19. Na podstawie uzyskanych wynikéw
nieprawidfowosci nie stwierdzono, poniewaz wszystkie placéwki w dniu kontroli zapewniaty
temperature powyzej 18°C. W kontrolowanych pomieszczeniach byta sprawna wymiana
powietrza, zapewniona poprzez wentylacje jak i przez aktywne wietrzenie pomieszczen.

We wszystkich salach lekcyjnych zapewnione jest oéwietlenie naturalne i sztuczne. Okna
wyposazone w zaluzje lub zastony, by bytla mozliwos¢é ochrony przed bezposrednio
wpadajgcym swiattem stonecznym.

*> Ocena przygotowania i przebiegu wypoczynku dzieci i mlodziezy w
placéwkach sezonowych w aspekcie wymagar sanitarno-higienicznych.

Biezgcy nadzor sanitarny nad placéwkami sezonowego wypoczynku Akcji Letnigj i Zimowej
prowadzony byt na podstawie zgtoszen zarejestrowanych w bazie MEN, ktérych w 2023 r. na
nadzorowanym terenie odnotowano ogétem 3 turnuséw AZ i 21 turnusow AL, a takze w tzw.
,placéwkach dzikich”, ktére nie dokonaty rejestracji w bazie MEN, jednak PSSE posiadata
informacje o prowadzeniu takiej dziatalnosci, a ktdrych tgcznie podczas AL i AZ byto 0.

Bezposrednim nadzorem sanitarnym (kontrolami) objeto 2 turnusow AZ i 7 turnuséw Akcji
Letniej.
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Zgodnie z planem zasadniczych zamierzen oraz z terminarzem prac PSSE przekazywata
stosowne oceny sprawozdawcze do WSSE w Warszawie.

W trakcie trwania wypoczynku nie stwierdzono istotnych uchybien sanitamych oraz
przypadkéw zachorowan i wypadkéw.

W czasie trwania letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy, PIS podejmowata stosowne
dziatania o$wiatowo-zdrowotne propagujgce wiasciwe zachowania uczestnikéw, m.in.
informowano organizatoréw oraz przebywajgce dzieci i mtodziez o zagrozeniach mogacych
wystgpi¢ w miejscu ich przebywania. Nawigzano wspétprace z KP w ramach akgji ,Bezpieczne
Ferie”, przeprowadzono wspolng kontrole, kazdy w swoim zakresie. Rozmowy indywidualne
przeprowadzone z organizatorami i uczestnikami dotyczyly przede wszystkim istniejacych
zagrozen zdrowotnych w trakcie wypoczynku letniego, ochrony przed nimi, zasad zdrowego
stylu zycia oraz profilaktyki choréb zakaznych ze szczegblnym uwzglednieniem chordh

meningokowych .
*  Whniosgki.

Z kazdym rokiem szkolnym dyrektorzy placéwek w miare mozliwosci finansowych regularnie
odnawiajg pomieszczenia, w kiorych przebywajg dzieci. We wszystkich placéwkach widaé
zaangazowanie i sumienne wykonywanie obowigzkéw, co rzutuje na funkcjonowanie obiektéw oraz
wspoiprace z organem prowadzacym i PSSE. Stan techniczny i sanitarny w placéwkach o$wiatowych
sukcesywnie ulega polepszeniu, co ma znaczacy wplyw na zwiekszenie bezpieczeristwa i poprawe
warunkow. Stan wszystkich skontrolowanych placéwek ocenia sie jako dobry.

Mimo coraz wigkszej Swiadomosci higieny osobistej, problem wszawicy wystepuje w wieku
szkolnym. Jednak trudno méwi¢ o jego faktycznej skali, bo prowadzenie stalego monitoringu w tym
zakresie nie jest mozliwe. Dyrektorzy szkét, twierdzg ze przypadki wszawicy nie wystepuja lub zdarzaja
sig sporadycznie, co zaprzecza informacjom zgtaszanym przez rodzicow ( telefonicznie-anonimowo ).
Zdiagnozowany problem zakazen pojawit sie u dzieci na podstawie zgloszen i diagnoz prozdrowotnych
w placéwkach nauczania i wychowania. W zwigzku z istniejgcy sytuacjg problem ten zostat ujety w
ramach projektu — Zapobieganie wszawicy ,\Wesz-wiesz co to jest?” Komarkg wiodgca byt pracownik
HDIM . Formy i metody realizacji to: pogadanki, prezentacje multimedialne, pokaz (model gtowy
fryzjerskiej)materiaty edukacyjne/stowna, ogladowa, dystrybucja materiatéw oSwiatowych, publikacje
infarmacji na stronie internetowej PSSE i Fb.

Zagadnienie wszawicy stanowi wyrazisty argument w zwigzku z tym konieczne jest
oddziatywanie na rodzicéw i dzieci poprzez odpowiednig edukacje zdrowotna.

Znaczaco ulegt poprawie stan przyszkolnej infrastruktury sportowej. Poprawito sie
bezpieczenstwo | komfort korzystania z obiektdw sportowych.
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8.0cena narazenia w srodowisku pracy.

¥ Zakres dzialania higieny pracy

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadarh z zakresu zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy w zaktadach pracy
w celu ochrony zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym wplywem  szkodliwosci
i ucigzliwosci rodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu chorob, w tym zawodowych.
Do ustawowych zadan w zakresie biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy,
nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegolnosci dotyczace;

- utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktaddw pracy,

- warunkow zdrowotnych érodowiska pracy, a zwtaszcza zapobieganiu powstawaniu

chorob zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy,

- przestrzegania przez producentow, importerow, osoby wprowadzajace do obrotu,
stosujace lub eksportujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach obowigzkéw wynikajgcych z tej ustawy oraz rozporzadzen
Wspdinot Europejskich w niej wymienionych,

- hadzoru nad przestrzeganiem przepiséw ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r.
o produktach kosmetycznych (Dz. U. poz. 2227) oraz przepiséw rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r.
dotyczgcego produktéw kosmetycznych (wersja przeksztatcona) (Dz. Urz, UE L 342
z 22122009, str. 59, z pozn. zm.1) ) w zakresie przestrzegania obowigzku
prawidtowego oznakowania, o ktérym mowa w art. 19 tego rozporzadzenia,

- przestrzegania przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii 21 3
obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, razporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie prekursoréw
narkotykowych oraz rozporzadzenia Rady okreslajacego zasady nadzorowania
handlu prekursorami narkotykdw pomiedzy Wspélnotg a paristwami trzecimi,

- zakazu wytwarzania | wprowadzania do obrotu na terytorium RP Srodkéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- kontroli przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci
zawodowej,

- kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
dotyczacych prowadzenia przez przedsiebiorcéw dziatalnosci w zakresie
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wytwarzania, przetwarzania, przerabiania, przywozu, wywozu, wewnatrz-wspélno-
towej dostawy, wewnatrz-wspélnotowego nabycia oraz wprowadzana do obrotu
nowej substancji psychoaktywnej, w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie,

- kontroli spetniania obowigzkow, o ktérych mowa w art. 23r ust. 3 i 4 ustawy Prawo

Energetyczne.

Do zakresu dziatania higieny pracy nalezy rowniez przeprowadzanie dochodzen
epidemiologicznych w przypadku podejrzenia choroby zawodowej oraz wydawanie decyzji
o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw do jej stwierdzenia;

W 2023 roku dziatania kontrolne byly nakierowane na prowadzenie nadzoru
w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, nadzoru nad chemikaliami w kierunku
ustalenia, czy znajdujgce sie w obrocie i stosowaniu substancje chemiczne zostaly
odpowiednio sklasyfikowane, oznakowane, wiasciwie przechowywane i stosowane,

Z dniem 1 lipca 2023 r. na terytorium RP zostat zniesiony stan zagrozenia

epidemicznego spowodowany zakazeniami wirusem SARS CoV-2.

e Nadzér nad zakladami pracy

W 2023 roku w ewidencji w zakresie higieny pracy znajdowato sie 205 zakladow
w 39 dziatach gospodarki zatrudniajacych 6 504 pracownikow. W 85% s3 to male zaktady
zatrudnigjace do 9 pracownikow (93 zakladéw) i $rednie zatrudniajace od 10 do 49
pracownikow (82 zakiady). Piec¢ zaktadéw zatrudnia 250 i wiecej pracownikéw. S3 to zaktady
nalezgce do branz sklasyfikowanych w: PKD 10 (produkcja artykutéw spozywezych), PKD 25
(produkcja metalowych wyrobdw gotowych, z wylgczeniem maszyn i urzgdzen), PKD 27
(produkcja urzadzen elektrycznych ), PKD 31 (produkcja mebli) i PKD 86 (opieka zdrowotna).
W 25 zakladach jest zatrudnionych od 50 do 249 pracownikéw. Strukture zatrudnienia w
zaktadach nadzorowanych przez higiene pracy przedstawia ponizsza grafika.
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Liczba zatrudnionych

W 2023 roku w ewidencji nadzoru higieny pracy znajdowaly sie nastepujace zaktady
pracy (wg Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci 2007);

- rolnictwo i lesnictwo (PKD 01-02)- 6 zaktadow,

- gornictwo i wydobywanie (PKD-08)- 5 zaktaddw,

- produkcja artykutéw spozywczych (PKD 10)- 13 zakiadéw,

- produkcja odziezy (PKD 14)- 3 zaktady,

- produkcja wyrobow z drewna (PKD 16)- 3 zaktady,

- produkcja papieru i wyrobdw z papieru (PKD 17)- 1 zaktad,

- produkeja chemikaliéw | wyrobdw chemicznych (PKD 20)- 1 zaktad

- produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych (PKD 22)- 2 zaktady,

- produkeja wyrobéw z pozostatych mineralnych surowcéw niemetalicznych
(PKD 23)- 2 zaktady,

- produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wytaczeniem maszyn i urzadzen (PKD
25)- 8 zaktaddw,

- produkgja urzadzen elektrycznych (PKD 27)- 1 zakfad,

- produkcja maszyn i urzadzen... (PKD 28)- 1 zakiad,

- produkcja pojazdow samochodowych (PKD 29)- 1 zakiad,

- produkcja mebli (PKD 31)-7 zakiaddw,

- naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzagdzen (PKD 33)- 2 zaklady,

- wytwarzanie i zaopatrywanie w gorgcg wode dla celéw grzewczych (PKD 35)-
1 zaklad,

- pobdr uzdatnianie i dostarczanie wody (PKD 36-38)- 11 zakiadéw,
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- budownictwo (PKD 41-42)-7 zaktadéw,

- handel hurtowy i detaliczny (PKD 45-47)- 66 zakladéw,

- transport | gospodarka magazynowa (PKD 49- 53)- 4zaktady,

- dziatalnosc finansowa i ubezpieczeniowa (PKD-684)- 4 zaktady,

- dziatalnos¢ weterynaryjna (PKD 75)- 1 zakiad,

- administracja publiczna i edukacja (PKD 84-85)- 29 zakladéw,

- opieka zdrowotna i pomoc medyczna (PKD 86)- 14 zaktaddw,

- pomoc spofeczna (PKD 87-88)- 5 zaktadow,

- archiwa (PKD 91)- 1 zakiad,

- rekreacja, kultura, rozrywka, organizacje (PKD 93- 94)- 2 zaktady,
- pozostata dziatalnos¢ ustugowa (PKD 96)- 4 zakfady.

I

Liczba nadzorowanych zaktadéw w gminach

fo “ Obryte

Pokrzywnica
Puttusk

m Swiercze
427 = Winnica

Zatory

W 2023 roku z zakresu higieny pracy dokonano 104 wizytaciji (kontrole podstawowe,
tematyczne, interwencyjne i sprawdzajace) w 75 zakladach pracy zatrudniajgcych 3633
pracownikéw. Kontrolg objgto 36,6% zaktadéw znajdujacych sie w ewidencii higieny pracy.
Nadzorem objgto zakiady o réznej wielkosci zatrudnienia. Odsetek skontrolowanych zaktadéw
waha sig od 33% dla zaktadéw malych i $rednich, do 80% dla zakfadéw zatrudniajacych
powyzej 250 pracownikéw. Nadzér nad zaktadami byt prowadzony zgodnie
z rocznym planem kontroli opartym o przyjete kryteria standaryzacji kontroli. Ponizej
przedstawiono wykres obrazujgcy liczbe wizytacji w zaktadach pracy w zaleznoéci od wielkosci

zatrudnienia.
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Liczba kontroli w zaleznosci od wielkosci zatrudnienia
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Liczba zatrudnionych
Kontrole zaktadéw pracy obejmowaly zagadnienia nadzoru nad; stanem sanitarno-
higienicznym stosowaniem i wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych i ich
mieszanin, , produktami biobodjczymi, substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, czynnikami biologicznymi w
srodowisku pracy i kosmetykami. Ponizej przedstawiono graficzne zestawienia liczby kontroli
wg tematyki oraz liczby skontrolowanych zakladoéw wg tematyki.

Nadzér nad zakladami wedlug tematyki kontroli
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W 2023 roku wydano ogoétem 55 decyzji administracyjne, w tym;

1) 18 nakazujgce poprawe warunkow pracy,
2) 14 przedtuzajgcych wykonanie zalecen,
3) 23 platnicze.

W wydanych decyzjach zawarto 106 nakazow dotyczacych miedzy innymi;
przeprowadzenia badar i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (84 nakazy),
a pozostate nakazy dotyczyly nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen pracy | pomieszczen higieniczno-sanitarnych, czynnikéw rakotwérczych
i mutagennych, czynnikow biologicznych w érodowisku pracy, oceny ryzyka zawodowego. Nie
prowadzono postgpowania administracyjno-egzekucyjnego i nie naktadano mandatéw
karnych.

W warunkach przekroczern NDN (najwyzszych dopuszczalnych natezen), czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia pracuje 44 pracownikéw narazonych na hatas styszalny
i drgania mechaniczne (produkcja mebli, produkcja spozywcza) oraz 4 osoby
w narazeniu na pyly drewna (produkcja mebli.) Praca w narazeniu na pyly drewna jest
zaliczona do procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym. Nadal obnizenie
natgzenia hatasu metodami technicznymi jest trudne, a czasami wrecz niewykonalne
z techniczno-ekonomicznego punktu widzenia. W takim przypadku producenci maszyn
i urzagdzen nakazujg w instrukcjach stosowanie ochron osobistych. Pracownicy zatrudnieni
Ew warunkach narazenia na hatas sg wyposazeni w indywidualne ochronniki stuchu, strefy
zagrozenia hatasem sg oznakowane, prowadzona jest profilaktyka lekarska.

W pomieszczeniach zakiadéw pracy wprowadzony jest zakaz palenia tytoniu. Czesc
zakladow zorganizowata palarnie lub wyznaczyta miejsca do palenia tytoniu. Podczas
przeprowadzanych kontroli informowano pracodawcow o aktach prawnych zobowigzujacych
ich do zapewnienia pracownikom wiasciwych, bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy,
stosowania srodkow profilaktycznych zabezpieczajgcych przed powstawaniem chordb,
informowania o zagrozeniach i szkoleniach pracownikéw. Uswiadamiano pracownikow
o koniecznosci stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej w  celu ochrony przed
zagrozeniami wystepujgcymi w Srodowisku pracy. W przypadku stwierdzenia istotnych
uchybien mogacych mie¢ wplyw na zdrowie ludzi, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
stosowat oprocz decyzji administracyjnych wystapienia kierowane do osob odpowiedzialnych

ze stan sanitarno-higieniczny.
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» Nadzér nad substancjami chemicznymi ich mieszaninami, detergentami
i produktami biobdjczymi.

W opisywanym roku dokonano 11 kontroli u dystrybutoréw i 33 kontrole
u stosujgcych substancje lub mieszaniny). W ramach nadzoru nad stosujgcymi substancje
i mieszaniny chemiczne niebezpieczne kontrolowano pracodawcéw pod katem posiadania
aktualnych kart charakterystyki, spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych,
dostgpnosci instrukeji stanowiskowych, sposobu przechowywania i magazynowania.

Substancje | mieszaniny chemiczne niebezpieczne uzywane sa do malowania oraz
zabezpieczania elementéw drewnianych, metalowych, klejenia elementow drewnianych,
produkcji materiatow budowlanych oraz analiz laboratoryjnych. Produkty biobdjcze
wykorzystywane sg do impregnacji drewna oraz proceséw dezynfekcji, dezynsekdji
i deratyzacyjnych. Skontrolowano 44 zaklady stosujgcych w swojej dziatalnosci substangji
i mieszaniny chemiczne |ub wprowadzajace je do obrotu handlowego.

9. Nadzér nad prekursorami narkotykéw i $rodkami zastepczymi

Prekursory narkotykéw to substancje, majace legalne zastosowanie, ale ktére czesto
wykorzystywane sg do nielegalnej produkcji narkotykéw. Przyktadowo nadmanganian potasu
wykorzystywany jest do nielegalnej produkcji kokainy, a bezwodnik octowy do produkgji
heroiny. Na terenie dziatalnosci PPIS w Puttusku w 7 zaktadach pracy stosowane s3
prekursory narkotykow kat. 2 i 3. Sa to nastepujace prekursory;

- kwas solny (kat. 3)- analizy chemiczne, mycie kolumn jonitowych,
- kwas siarkowy (kat. 3)- analizy chemiczne,

- aceton (kat. 3)- rozcienczainik do lakierdw,

- metyloetyloketon (kat.3)- mycie spodéw obuwniczych,

- nadmanganian potasu (kat. 2)- analizy chemiczne.

- bezwodnik kwasu octowego(kat. 2)- analizy chemiczne.

Na naszym terenie nie ma producentéw, dystrybutoréw, eksporteréw i importeréw
prekursorow narkotykéw kat. 2 i 3. Zaktady stosujgce prekursory prowadzg ewidencje
przychodu i rozchodu oraz posiadajg karty charakterystyki tych substancii.

Srodek zastepczy, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii oznacza produkt
zawierajacy co najmniej jedng nowa substancje psychoaktywng lub inng substancje
0 podobnym dziataniu na os$rodkowy ukfad nerwowy, ktéry moze byé uzyty zamiast $rodka
odurzajgcego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak érodek odurzajacy
lub substancja psychotropowa, ktdrych wytwarzanie | wprowadzanie do obrotu nie jest
regulowane na podstawie przepiséw odrebnych; do érodkéw zastepczych nie stosuje sie

przepiséw o ogdéinym bezpieczenstwie produktow;”.
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W 2023 r. nie zgloszono Zzadnego przypadku podejrzenia zatrucia Srodkami
zastepczymi. Podczas kontroli zakladéw pracy przeprowadzano rozmowy i prowadzono
instruktaze nt. szkodliwosci $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
W 2023 r. nie zanotowano réwniez zgonu z powodu zazycia Srodkéw zastepczych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna na terenie powiatu prowadzi dziatania profilaktyczne
w zakresie przeciwdziatania wytwarzaniu i obrotowi $rodkami zastepczymi. W placéwkach
szkolnych organizowane sg pogadanki dotyczace zagrozen wynikajgcych ze stosowania
dopalaczy.. Materiaty edukacyjne udostepniane sg bezposrednio rodzicom i uczniom, sg one
rowniez zamieszczane na stronie internetowej PSSE w Puttusku. Prowadzony jest monitoring
podejrzen zatru¢ i postepowan w sprawie zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

¥ Nadzér nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi, rakotworczymi i
mutagennymi w srodowisku pracy

W ewidencji PSSE w Puttusku znajdujg sie 52 podmioty, w ktérych wystepujg szkodliwe
czynniki biclogiczne. Pod katem wystepujgcych w srodowisku pracy szkodliwych czynnikow
biologicznych przeprowadzono 26 kontrol1 w 24 podmiotach gospodarczych. Wydano 1
decyzje administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych uchybien (brak rejestru
pracownikéw pracujgcych w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne grupy Il lub 1V).
Liczba narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wynosi ogotem 1332 osoby- czynniki
biologiczne zaliczane do 2 i 3 grupy zagrozenia (czynniki, ktére moga wywolywaé u ludzi
ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie ich w populacji
ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody

profilaktyki lub leczenia).

Szkodliwe czynniki biclogiczne najczesciej wystepuja w zakiadach branz, opieki
zdrowotnej i spotecznej, rolnictwa i lesnictwa, produkgji artykutow spozywczych, oczyszczania
i odprowadzania $ciekow.

Na terenie powiatu pultuskiego w 21 zakladach pracy wystepuje naraZenie na
substancje rakotwoércze (analizy chemiczne, pyly drewna, promieniowanie jonizujgce).
Ogoélem w 21 zaktadach pracy narazone s3 122 osoby, w tym 62 Kkobiety.
W 2023 r. przeprowadzono 15 kontroli w 10 zakfadach. Stwierdzono 6 uchybien w tym
zakresie. Wydano 4 decyzje administracyjne nakazujace usuniecie stwierdzonych uchybien.
Na terenie PSSE brak jest zakladow zajmujgcych sie  zdejmowaniem
i utylizacjg ptyt azbestowych. Dziatalnoscig w tym zakresie zajmujg sie podmioty zewnetrzne.
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» Promocja Zdrowia

1. Oddziat Higieny Pracy uczestniczyt w festynie zorganizowanym przez Oéwiate Zdrowotna i
Promocje Zdrowia w dniu 16.09.2023 r. z okazji XXV| Dni Patrona Pultuska Sw. Mateusza.
Celem byto przyblizenie spoteczenstwu czym zajmuje sie Inspekcja Sanitarna. Poruszano m
in,. tematy: bezpiecznych wakacji - fontanny, zywno$é podczas upatow, tydzien higieny rak,

co trzeba wiedzie¢ o czerniaku, promocja szczepien ochronnych.

2. Dziatania zwigzane z biezgcym nadzorem sanitarnym nad obiektami w zakresie realizacji

ustawy o ochronie przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych

a) liczba zaktaddw i przeprowadzonych kontroli z ww. zakresu- 70

PKD Liczha Liczba PKD Liczba Liczba
zalktadow kontroli zaldaddéw kontrali
01 3 0 41 5 2
02 3 2 42 2 1
08 5 1 a5 13 1
10 13 7 46 24 4
14 3 0 47 29 7
16 3 1 49 2 0
17 1 1 52 1 0
20 1 0 - - -
22 2 0 53 1 1
23 P 1 64 4 4
= = - 75 1 1
25 8 3 a4 6 5
27 1 1 85 23 q
28 1 1 86 14 8
29 1 0 87 4 2
31 7 6 88 1 0
33 2 0 91 1 0
a5 1 0 93 1 1
36 2 0 94 1 0
37 4 3 96 4 L
38 5 1 Razem 201 70
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b) w dwoch zaktadach pracy sg zorganizowane palarnie,

c) w zakladach obowigzuje zakaz palenia tytoniu w pomieszczeniach produkcyjnych, miejsca
objete zakazem palenia tytoniu sg oznakowane znakami graficznymi i tekstowymi. Palenie
tytoniu odbywa sig na zewnatrz pomieszczen w migjscach do tego celu wyznaczonych.

Znaczna czesé zaktadow wprowadza zakaz palenia tytoniu na catym terenie.

d) nie stosowano sankcji karnych ani nie wdrazano postepowania administracyjnego za

nieprzestrzeganie ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.,
e) informacje dotyczace zakazu palenia tytoniu odnotowywane sg w protokotach z kontroli

f) przekazano do OZiPZ 12 meldunkéw z zakresu monitorowania ustawy o ochronie przed

nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
Podsumowanie i wnioski

e nadal liczba stwierdzanych w ostatnich latach choréb zawodowych utrzymuije sie na
zblizonym poziomie, w 2023 r. nie stwierdzono Zzadnego przypadku choroby
Zawodowej,

e ponad 1300 oséb jest zatrudnionych w Kontakcie ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi- najwieksza grupa pracownikéw,

= wdalszym ciggu dominujgcym czynnikiem szkodliwym sg hatas i pyly drewna,

e dzialania organizacyjno-techniczne, stosowanie &rodkéw ochrony indywidualngj
i profilaktyka lekarska to gléwne sposoby zapobiegania skutkom szkodliwego
oddziatywania czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,

» generalnie przestrzegany jest zakaz palenia tytoniu w miejscach pracy,
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IV. OSWIATA ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

|. OBSADA KADROWA

1. Pracownicy Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Puttusku:

Specjalizacja’ Stas
. ; Staz pracy | ©'82 pracy
Lp. |Imie i nazwisko | YVWyksztalcenie | gy qdia Stanowisko ogdlem R —
podyplomowe
; asystent
1 Barbara Duszczyk | Wyzsze Nie dotyczy ) 37 lat 12 lat
) 0ZiPZ

2. Ocena obsady kadrowej'":

Nie nastgpity zmiany w ocenie obsady kadrowej w stosunku do roku poprzedniego.

Il. CHARAKTERYSTYKA PLACOWEK W POWIECIE

Rodzaj placowki Liczba placowek objetych dziataniami OZ i PZ
Przedszkola 19

Szkoly podstawowe 23

Szkoty ponadgimnazjalne ik

Szkoty wyzsze 1

Inne placéwki nauczania i wychowania 4

Podmioty lecznicze (z wytaczeniem szpitali) 16

Szpitale 1

Razem: 75

Nadzorowanie dziatalnosci oéwiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia.

Lp. | Jednostka Panstwowej | Liczba nadzorowanych Liczba wizytacji w nadzorowanych
Inspekcji Sanitarnej jednostek jednostkach

0 1 2

1. | PSSE 75 18
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lll. DZIALALNOSC EDUKACYJNO — SZKOLENIOWA!!

1. Szkolenia organizowane/ wspdtorganizowane przez PSSE w ramach dziatalnosci oz i pz:

Liczba szkolen Liczba uczestnikow szkolen

0 0

2. Konferencje organizowane/ wspoforganizowane przez PSSE w ramach dziatalnosci oz i pz:

Liczba konferencji Liczba uczestnikéw konferencji

0 0

3. Narady organizowane/ wspéforganizowane przez PSSE w ramach dziatalnosci oz i pz:

Liczba narad Liczba uczestnikéw narad

6 40

4. Poradnictwo

Liczba porad Liczba oséb, ktérym udzielono poradnictwa

35 35
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IV. REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH

1. PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE.

»1rzymaj Forme!”- Profilaktyka nadwagi i otytosci.

W roku szkolnym 2022/2023 program byt realizowany zgodnie z zatozeniami i celami.
Wspétpraca:

Koordynatorzy szkolni programu szkét podstawowych

Liczba odbiorcéw programu- 239

Liczba placéwek objetych dziataniami- 3 szkoly podstawowe

1.1. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu. Cele
i Zadania.

W roku sprawozdawczym 2023 prowadzono przez pracownikéw PIS monitoring realizacji

zapisow ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw

tytoniowych w ramach prowadzonego nadzoru biezacego w obiektach wymienionych w

ustawie, w tym:

- przedsigbiorstwach podmiotéw leczniczych -48 kontroli,

- jednostkach organizacyjnych systemu oéwiaty- 57 kontroli,

- zaktadach pracy- 71 kontroli,

- zaktadach gastronomicznych- 36 kontroli,

- obiekty kultury i wypoczynku- 13.
Wsepélpraca:
Zaktady Pracy, Urzad Miasta i Gminy, Starostwo Powiatowe, Wéjtowie Gmin, Prasa,
Dyrektorzy podmiotow leczniczych, Dyrektorzy placéwek oswiatowych.

W ramach POZNPT realizowano nastepujace programy edukacyijne.

»Bieg po zdrowie”.

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej opracowany w Giéwnym Inspektoracie
Sanitarnym we wspéipracy z ekspertami, skierowany do dzieci w IV klasie szkoly
podstawowej- 9 - 10 lat.

Wspélpraca:

Dyrektorzy placowek oswiatowych, lokalna prasa, Wajtowie Gmin, Starostwo Powiatowe,
Urzad Miasta i Gminy.

Liczba odbiorcéw programu: 72
Liczba rodzicéw- 27

Liczba placowek objetych dziataniami- 2 szkoly podstawowe
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1.2,2. Program antytytoniowy edukacji wczesnoszkolnej ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”.
Skierowany do 6- latkéw w przedszkolach i oddziatach przeszklonych.

Wspélpraca:

Przedszkola i szkoty podstawowe z terenu powiatu.

Liczba odbiorcéw programu- 115 5-6 latkow

Liczba rodzicéw- 115

Liczba placowek objetych dziataniami: 2 przedszkola

1.2.3. Program antytytoniowy ,,Nie Pal przy Mnie, Prosze”
Skierowany do ucznidéw klas 1-3 szkoly podstawowej.
Wspdtpraca:

Szkoly podstawowe powiatu puttuskiego.

Liczba odbiorcow programu-127 uczniéw

Liczba rodzicéw- 127

Liczba placowek objetych dziataniami- 2 szkoly podstawowe

2.1. Obchody ,,éw[atuwego Dnia Rzucania Palenia”
- Sporzgdzenie i przestanie pisma informacyjnego dot. obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania

Palenia do partneréw i gazet lokalnych.

- Publikacja postéw na Facebooku ze spotkan z uczniami i informacji dot. obchodéw
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia- zasieg 6773.

- Wykonanie ekspozycji wizualnej w siedzibie PSSE na ww. temat

-Dystrybucja ulotek informacyjnych.

-Omowienie prezentacji multimedialnej pt. ,Uzaleznienie od Tytoniu” dla 35 uczniéw szkoty
srednigj.

- Publikacja informacji o obchodach na stronie internetowej Stacji i w lokalnej prasie.

Wspélpraca:
Starosta Pultusk, Burmistrz Miasta Puttusk, Woéjtowie Gmin, Dyrektorzy przedsigbiorstw

podmiotéw leczniczych, dyrektorzy placéwek oswiatowych, Redaktorzy 3 lokalnych gazet.

Liczba odbiorcéw programu-7116 (szkoly, instytucje).
Liczba placéwek objetych dziataniami- 65 placowek oswiatowych, podmiotéw leczniczych,

instytucji, lokalna prasa, media spotecznosciowe (Fb).
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2.2. Obchody ,Swiatowego Dnia Zdrowia”
- Sporzadzenie i przestanie pisma informacyjnego nt. obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia do

partnerdw oraz prasy lokalne;j.

-Wykonanie gazetki wizualnej w siedzibie PSSE.

- Umieszczenie informacji na stronie internetowej Stacji.

- Publikacja postéw w lokalnej prasie i na Facebooku dot, obchodéw.

Wspélpraca:

Starosta Puftuski, Burmistrz Miasta Puttusk, Woéjtowie Gmin, Dyrektorzy przedsigbiorstw
podmiotow leczniczych, Dyrektorzy placowek oswiatowych, Redaktorzy 3 lokalnych gazet. .

Liczba odbiorcéw programu-358
Liczba partnerow- 62

2.3. Obchody ,.Swiatowego Dnia bez Tytoniu
- Sporzgdzenie i przestanie pisma informacyjnego dot. obchodéw Swiatowego Dnia bez
Tytoniu do partneréw i gazet lokalnych.

- Dystrybucja ulotek informacyjnych.
- Wspdtorganizacja marszu antytytoniowego ulicami miasta z Przedszkolem Migjskim Nr 4 w
Puttusku— 100 uczestnikow.

- Publikacja postow na Facebooku- zasieg 481.
- Publikacja informacji na stronie internetowej PSSE i lokalnej prasie.
- Wykonanie ekspozycji wizualnej w siedzibie PSSE dot. obchoddéw.

Wspdlpraca:
Starosta Puttuski, Burmistrz Miasta Pultusk, Woéjtowie Gmin, Dyrektorzy przedsiebiorstw
podmiotow leczniczych, dyrektorzy placéwek oswiatowych, Redaktorzy 3 lokalnych gazet.

Liczba odbiorcéw programu-909 (szkoty, instytucje).
Liczba placéwek objetych dziataniami-68 placowek oswiatowych, podmiotéw leczniczych,

instytucji, lokalna prasa, strona internetowa Stacji.
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2. PROGRAMY WOJEWODZKIE

2.1. Program edukacyjny ,, Zdrowe piersi sg OK.!"

- Dystrybucja materiatow stanowigcych oprzyrzadowanie programu oraz powigzanych z

profilaktykg choréb nowetworowych.

Wspélpraca:

Dyrektorzy szkét ponadgimnazjalnych.

Liczba odbiorcéow programu- 206 (uczennice, szkét ponadgimnazjalnych)
Liczba rodzicow- 39

Liczba placéwek objetych dziataniami- 2

2.2. Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”

- Dystrybucja materiatdbw stanowigcych oprzyrzadowanie programu oraz powigzanych z

profilaktykg chorob nowotworowych.

Wspétpraca:

Dyrektorzy szkét ponadgimnazjalnych.

Liczba odbiorcow programu- 63 (uczniowie szkét ponadgimnazjalnych).

Liczba placéwek objetych dziataniami- 2

2.3. Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki czerniaka- ,Znamigl Znam Je?"

Upowszechnienie wsréd miodziezy szkdt ponadpodstawowych wiedzy z zakresu

profilaktyki czerniaka.

- przeprowadzenie prelekcji i oméwienie prezentacji multimedialnej dot. profilaktyki

raka skory- 43 uczniow szkoty srednigj.

Liczba odbiorcéw programu-997 uczniow
Liczba rodzicéw- 539

Liczba placéwek objetych dzialaniami-3 szkoly

2.4. Profilaktyka raka ,,Podstepne WZW".

- Dystrybucja materiatow stanowigcych oprzyrzgdowanie programu.
Wspéipraca:

placéwki oswiatowe.

Liczba odbiorcéw programu- 31 ucznidéw

Liczba placéwek objetych dziataniami -1szkofa
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2.5. Program edukacyjny #Zyj Dobrze.
Skierowany do szkét podstawowych w klasach 1-3, 4-8.

Celem programu jest upowszechnienie wiedzy w zakresie zdrowego stylu zycia pieciu
obszarach tematycznych: aktywnosci fizycznej, higienie, zdrowego zywienia, zdrowia

psychicznego i profilaktyce .

- Udzielono porad metodycznych dla 12 koordynatoréw programu.
- Opublikowano informacje o programie na stronie internetowej PSSE.
- Przekazano materialy edukacyjne dla szkét przystepujacych do programu

- Przestano pismo informacyjne do szkét podstawowych w powiecie z zaproszeniem do
programu,

Wspélpraca:

Szkoly podstawowe w powiecie.

Liczba odbiorcéw programu-1114 uczniow
Liczba rodzicow- 994

llosé placéwek objetych programem- 10 szkét podstawowych

2.6 . Profilaktyka uzywania nowych narkotykéw (,,dopalaczy”).

-Uczestnictwo w jury konkurséw Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien w 1 placowce.
- Uczestnictwo w Jury Szkolnego Dnia Bezpieczenstwa.

- Udostepnienie postéw na Facebooku ze spotkan- zasieg 392

Wspélpraca: Placéwki oswiatowe, dyrektorzy szkét, pedagodzy, instytucje pomocnicze.
Liczba odbiorcow programu- 588 (uczniowie szkét podstawowych, nauczyciele)

Liczba placéwek realizujgcych program-2 szkoty podstawowe.

2.7. Profilaktyka zatrué pokarmowych, w tym zatrué grzybami,

-Sporzadzono i przekazano informacje do prasy oraz dyrektoréw placéwek o$wiatowych nt.
dyzurow klasyfikatora oraz "Jak bezpiecznie zbieraé grzyby".

- Publikacja artykutu w prasie

- Wykonano ekspozycje wizualng w siedzibie Stacji na
ww. temat.

- Wydano 7 atestdw klasyfikatora na grzyby swieze.

- Publikacja postéw na Facebooku dot. bezpiecznego grzybobrania- zasieg 476
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- Udzielono 2 porady metodyczne grzybiarzom.
Wspélpraca: Redaktorzy gazet lokalnych, Dyrektorzy placowek oswiatowych.
Liczba odbiorcéw programu- 837 oséb.

Liczba placéwek realizujgcych program- 23

2.8, ,,Bezpieczne wakacje” ,,Bezpieczne Ferie”

-Wykonanie ekspozycji wizualnej w siedzibie Stacji nt. "Bezpiecznych Wakagji i ferii
zimowych",

-Uczestnictwo w posiedzeniu Komisji Bezpieczenstwa i Porzgdku Publicznego WZK Starostwa

Puttuskiego.

-Przeprowadzono 5, Diagnoz przedsiewzieé¢ prozdrowotnych w placéwece wypaczynku dzieci i
miodziezy" (2 z funkcjonariuszami KPP w Puttusku)

- Dystrybucja materiatow oswiatowo- zdrowotnych nt. grypy oraz zagrozen zwigzanych z
wypoczynkiem dla 156 uczestnikdw wypoczynku.

-Wydano zalecenia dla dyrektorow, nauczycieli i rodzicdw dot. profilaktyki grypy i

bezpiecznego wypoczynku.

- Organizacja stoiska informacyjno- pomiarowego na dozynkach gminnych.

- Pogadanka nt. higieny mycia rak dla uczestnikéow kolonii.

- Udostepnienie postéw na Facebooku ze spotkart z uczestnikami wypoczynku- zasieg- 8184.

Wspélpraca: Starostwo Powiatowe, Kierownicy i organizatorzy wypoczynku letniego i

zimowego, placowki oswiatowe.

Liczba odbiorcow programu- 8484 (uczniowie szkdt podstawowych, organizatorzy

wypoczynku letniego i zimowego, inne dziatania).

Przekazanie i publikacja na stronie internetowej Stagji informacji dot. zwiekszenia wiedzy i roli
nauki w zapewnieniu bezpieczefstwa zywnosci w UE oraz zachgcenia obywateli do
dokonywania swiadomych wyboréw zywieniowych. Kampania skierowana jest do miodych
rodzicow w wieku 25-45 lat. Przeprowadzenie pogadanki dla rodzicéw- 53 w 1 szkole na ww.
temat. Publikacja informacji na stronie internetowej Stacji i mediach spotecznosciowych na
Fb. Dystrybucja ulotek i plakatow do 45 placéwek o$wiatowych.

Liczba odbiorcéw kampanii — 947 osdb i placowek.
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2.9. Profilaktyka wszawicy. Projekt edukacyjny PSSE ,, Wesz- Wiesz co to jest?”

- Pogadanki i prelekcje wg. opracowanego scenariusza zajeé, do rodzicow, przedszkolakow
oraz uczniow nt. zapobiegania wszawicy.

- Publikacja postéw na Facebooku ze spotkan na ww. temat- zasieg 5612

- Dystrybucja materiatéw edukacyjnych- 7 placéwek o$wiatowych

Wspédlpraca:

Placowki oéwiatowe w powiecie, organizatorzy | uczestnicy wypoczynku letniego.
Ogédlna liczba odbiorcéw- 6102

Liczba uczestnikéw spotkarn w placéwce- 483 (uczniowie, rodzice, wychowawcy)
Liczba partneréw- 5 (przedszkola i szkoly podstawowe)

2.10. Szczepienia ochronne Projekt PSSE ,,Szczepienie- dziecifistwo bez zachorowan”.
- Publikacja informacji na stronie internetowej PSSE oraz na Facebooku informacii na temat

szczepien ochronnych- zasieg 142.

- Organizacja stoiska informacyjno-pomiarowego z okazji Dni Mateusza w Pultusku dot.
profilaktyki szczepien dla spotecznosci lokalnej w tym dla obywateli Ukrainy.

- Spotkanie z rodzicami w Ztobku Miejskim dot. wiedzy nt. szczepiefi przeciwko ospie
(ankietyzacja).

- Dystrybucja ulotek i broszur nt. szczepieri ochronnych.

- Publikacja artykutu w prasie lokalnej.

Wspélpraca;

Burmistrz miasta Puttusk, Ztobek Miejski, redaktorzy prasy lokalnej, pracownicy PSSE.
Ogélna liczba odbiorcéw- 1794

2.11. Zapobieganie wadom postawy uczniéw.

- organizacja stoisk informacyjno- pomiarowych dot. profilaktyki wad postawy , Lekki Tornister”
- Publikacja postéw na Facebooku z imprez prozdrowotnych- zasieg 2603.

- Dystrybucja materiatow edukacyjnych.

- Porady metodyczne dot. profilaktyki wad postawy.

Wspélpraca:

Wojtowie Gmin (Gzy, Pokrzywnica), prasa, placowki oswiatowe.

Ogdlna liczba odbiorcéw- 2804
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2.12. Realizacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zapobiegania
AlDS.

- Publikacja na stronie internetowej, gazetach lokalnych i w mediach spotecznoéciowych-
Facebooku informagji nt. kampanii ,Jedyny taki test” oraz obchodach Swiatowego Dnia AIDS-

zasieg 142

- Dystrybucja ulotek informacyjnych -5 placéwek.
- Wykonanie w siedzibie Stacji ekspozyciji wizualnej z okazji SDA.
- Wystosowanie pisma informacyjnego do partneréw nt. obchodéw SDA.

- Przestanie do przedsiebiorstw podmiotow leczniczych informacji o kampanii ,Jedyny Taki
Test”

Liczba odbiorcéw wszystkich dziatan- 3183 uczniowie szkdt podstawowych, srednich,

nauczyciele, rodzice i ogot spoleczenstwa.

Liczba szkotl- 8 placowek oéwiatowych.

2.13. Program profilaktyki choréb odkleszczowych ,,Chron sie przed kleszczami
wszystkimi sposobami”.

Program moze by¢ realizowany we wszystkich rodzajach placdwek oswiatowych. Jest
oprzyrzgdowany w prezentacje multimedialng i filmy edukacyjne.

Liczba odbiorcéw programu- 262 uczniéw i nauczycieli.
Liczba rodzicow- 100

Liczba szkél- 2 szkoly podstawowe.

2.14. Program edukacyjny ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”.

Celem programu jest zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego
oraz budowanie wlasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program skierowany
jest do dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat.

Liczba odbiorcéw programu-75 przedszkolakéw

Liczba przedszkoli- 2
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VI. BUDZET NA DZIALALNOSG OZ | PZ NA POZIOMIE PSSE
1. Srodki finansowe z WSSE

™ :\zg';styka finansowanego dziatania / przeznaczenie iy Uwag
1. (0/0 0

2.

OGOLEM _ 0

2. Srodki finansowe z PSSE

™ ;(I':,-I;nt;tyka finansowanego dziatania / przeznaczenie Kot Uwagi
1. |0 0

A

OGOLEM 0

3. Srodki spoza PIS

- Iﬁgityka finansowanego dziatania / przeznaczenie Kiiota Uwagi
1; 0/0

2,

OGOLEM 0

4. Inne naktady (np. otrzymane wydawnictwa, pomoce, nagrody konkursowe itp.)
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V. PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Z przedstawionej oceny stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej wynika, ze
pomimo istniejgcych nieprawidtowosci nie ma zagrozenia stanu bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu.

Z dniem 1 lipca 2023r na terytorium RP zostat zniesiony stan zagrozenia

epidemicznego spowodowany zakazeniami wirusem SARS CoV-2.

Dziatania podejmowane przez PIS w ramach biezacego nadzoru przyczyniaja sie do
utrzymania dobrego stanu sanitarnego kontrolowanych obiektéw.

Niemniej nadal konieczne jest:

- stosowanie wiasciwych, obowigzujgcych aktow prawnych unijnych i krajowych w
biezacym nadzorze nad obiektami zywnosci i zywienia oraz materiatami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykami.

- kontynuowanie doskonalenia funkcjonowania systemu RASFF, RAPEX, HACCP

- wyeliminowanie |ub ograniczenie szkodliwosci fizycznych wystepujacych na
stanowiskach pracy, .

- kontynuowanie dziatan, zwigzanych z zakresem wprowadzania do obrotu $rodkéw
zastepczych,

- kontynuowanie nadzoru nad zgtaszalnoscig choréb zakaznych i zakazer m.in. poprzez
wnikliwe sprawdzanie rejestrow choréb zakaznych i zakazen podczas kontroli placowek
opieki zdrowotnej,

- promowanie zdrowego stylu Zycia intensyfikacja dziatar, zwigzanych ze szkodliwymi
czynnikami Srodowiskowymi i spotecznymi, ze szczegélnym uwzglednieniem dziatar w
zakresie profilaktyki antynikotynowej, zakazer HIV, AIDS, zwalczanjem narkomanii i

stosowania srodkow psychoaktywnych.

PANSTWOWY POWIATOWY
?HSPEK'ECH ANITARNY

v
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