10) dokladne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia,
czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru.

4.6. Kontrola miejsc pracy po ich zakonczeniu

Po zakoficzeniu prac poZarowo niebezpiecznych w obiekcie, nalezy przeprowadzi¢ dokladna,
kontrolg, miejsca prac oraz pomieszczef sgsiednich w celu stwierdzenia, czy nie pozostawiono tlacych
lub zarzacych si¢ czastek w rejonie prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy
sprzgt (np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odiaczony od #rodel zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostgpem 0s6b postronnych. Kontrolg taka nalezy ponowi¢ po uplywic 2,418
godzin, liczac od czasu zakonczenia prac poZarowo niebezpiecznych.

Warunkiem dopuszczenia do prowadzenia prac jest sporzadzenie oceny zagrozenia pozarowego
oraz sporzgdzenie stosownych dokumentéw (zalaczniki)
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5. URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE W OBIEKCIE, ZASADY STOSOWANIA,
OBSLUGI I KONSERWACJI

5.1. Ogolne wiadomosci o procesie spalania

Do prowadzenia skutecznej dzialalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbgdne jest
posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng oceng eleme.nté\y,
jakie skladajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Ogolnie rzecz biorac, spalanie si¢
czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie, ktérego wystepuje laczenie si¢ materiatu palnego
2 utleniaczem (najczgéciej tlenem), podczas ktérego wydziela sig $wiatlo, cieplo i inne produkty
spalania. Aby powstal, a nastgpnie rozwijal si¢ proces spalania konieczne jest istnienie
w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodta zapalenia (bodzca energetycznego).

. ““p,,*r:#

+
v

Rys. 10. Warunki spalania: utleniacz, paliwo, Zrédlo ciepla i rodniki warunkujgce cigglosé spalania

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz procesu spalania konieczna jest
zmiana proporcji skladnikow procesu tj.:
1. usuni¢cie materialu palnego lub uczynienie go (w rozny sposéb) niepalnym w lokalnie
wystepujacych warunkach,
2. eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (itp. chlodzenie ukiadu
palnego),
3. odciecie dostgpu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyZej czynnosci stanowia istotg techniki gaszenia pozarow, przy czym podrgczny sprzet
gasniczy spelnia w tej technice rolg zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwos¢ ugaszenia
pozarbw w zarodku, tj. W pierwszej fazie jego trwania. Funkcja podrgcznego sprzgtu gasniczego
polega badZ to na dzialaniu jednostkowym j. chlodzeniu materiatu palnego, badZ na odcigeiu od niego
dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy gasnicze wystepuja jednoczesnie.
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5.2. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Hydrant wewngtrzny - jest urzadzeniem przeciwpozarowym umieszczonym na sieci wodociagowej
wewnetrznej, shuzagcym do gaszenia pozaréw grupy A. Umozliwia on dogodne gaszenie ewentualnego
pozaru (z wigkszych niz gasnice odleglosci), a w szezegOlnosci przydatny jest do gaszenia pozarbw
w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk.

W budynku wystgpuja hydranty 25 z wezem pdlsztywnym o dtugodci 30m.

W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego nalezy:

upewnié si¢ czy odlgczono prad i czy urzgdzenia nie znajdujg si¢ pod napigciem

otworzy¢ szafkg,

rozwingé waz polsztywnym znajdujacy si¢ na bebnie zakoficzony pradownica,

otworzy¢ (odkreci¢) zawor hydrantowy,

skierowaé strumien wody na zrodio ﬁxia.

W przypadku potaru nalely:

il

1) Otworzyé drzwd szafkl
2) Uchwycké pradownice | rozwinaé odcinek wyza

VVVVY

3) On yé zawér hy y
4) Skierowaé strumieh wody na 2rédio potary
UWAGA!

Mg odhigcac Zawory piied
Lathowlym [QDMIINGC N Weia.

NIE WOLNO GASIC WODA

1 ) yezny aple
2 Plyndw latwopainych izejszych od wody jak.
- benzyna, nafta, oleje.
3. Clal statych hw y z
woda jak: karbid, sdl, potas.
4. Slinie nagrzanych maszyn

Nie wolno uzywaé¢ hydrantéw wewnetrznych (wody) do gaszenia pozaréw w obrebie elektroniki
uzytkowej oraz instalacji i urzgdzei elektrycznych pod napigciem (niszczgce dzialanie wody oraz
mozliwo$é porazenia pradem).
W zwigzku z powyZszym pelne wykorzystanie hydrantu wewngtrznego do gaszenia ewentualnego
poZaru mozZe nastapié tylko w ostatecznosci ( np. po wykorzystaniu najblizszych ga$nic) po odigczeniu
napigcia przeciwpozarowym wylacznikiem pradu.

a)
Rys. 3. Rodzaje strumieni wodnych do celow gasniczych

e  strumien zwarly

®  strumien rozproszony

Efektywny zasi¢g strumienia zwartego wynosi 10m a strumienia rozproszonego 3m

28







e pomiar parametrow sieci hydrantowej z jednego badZ kilku hydrantéw jednoczesnie -
w zaleznosci od zapotrzebowania w wodg do zewngtrznego gaszenia pozaru.
e sprawdzenie pompowni poZzarowej — Wg DTR producenta pomp (jezeli wystgpuje).

5.3. Podreczny sprzet gaSniczy

Sprzet gasniczy powinien by¢ dobrany w zaleznoéci od tego z jakimi rodzajami pozaréw mozemy si¢
spotka¢ w obiekcie. W tym celu poszczegolnym rodzajom pozaréw przyporzadkowano odpowiednie
srodki gasnicze.

Wedlug przepisow [4] jedna jednostka masy érodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm’) zawartego
w gasnicach powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach szczegblnych na
kazde 100 m’ powierzchni strefy pozarowej W budynku, niechronionej stalym urzadzeniem
gasniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZLIL, ZL 1T lub ZL V,

b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m2,

c) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;
oraz na kazde 300 m’ powierzchni strefy pozarowej niewymienionej wyzej, z wyjatkiem

zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Rodzaj $rodka gasniczego dobrano do wystepujacych w budynku materialow palnych, wobec
widziano 5 szt. GP-6xABC, 2 szt. GS-5x B, 1 szt. GWG-2x

powyzszego, jako podstawowy sprzgt prze
iejscach tatwo dostepnych, dtugosé dojscia do sprzgtu nie

ABF — szt.. Gasnice umieszczono W mi
przekracza 30m, do sprzgtu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci 1m, sprzgt powinien by¢

oznakowany zgodnie z PN.

30




e

5.3.1. Zasady poslugiwania si¢ podrecznym sprzgtem gasniczym

Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

Ile

,f"\
-

iR

Ogien zaatakowac

zgodnie

N .y,

./JN ey )

A AR

Pozar palacej
powierzchni gasi¢
od skrajnej jego czesci.

Y

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
$rodka gasniczego
na plomien z dofu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi

nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napieciem !
Uzywac¢ gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasic z gory w dét.

Majac do dyspozyciji
wigksza ilo$¢ gasnic
uruchomic¢ wszystkie
jednoczesnie, a nie
kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazaé na ponowne
zapalenie.

( nawrét ognia )

&

Po uzyciu gasnicy

nie zawieszac,

tylko ponownie napelni¢
lub wymieni¢ na nowa.

SERWIS
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5.3.2. Zasady obslugi gasnic

Gasnica proszkowa - jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajacg zaw6r lub
zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysz¢ lub wezyk zakoficzony pradowniczka
przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe i wyciggamy zawleczke blokujaca, uruchamiamy dzwigni¢ lub wciskamy zbijak i
kierujemy strumieni $rodka gasniczego na ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy proszkowej mozna w
kazdej chwili przerwa¢ przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub dZwigni pradowniczki. Ze
wzgledu na swoja budowg syfonowa gasnica prawidlowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.

Gasnica pianowa - zasady obslugi gasnicy pianowej sa podobne do zasad obshugi gasnicy
proszkowej.

Gasnica $niegowa - jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor (pokretny lub szybko
otwieralny) i wezyk zakoriczony dysza wylotowa. Wewnatrz gasnicy znajduje si¢ skroplony
dwutlenek wegla, ktory po uruchomieniu gasnicy pod wlasnym cisnieniem wydostaje si¢ na zewnatrz
oziebiajac si¢ do temperatury ok. - 80 °C. Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe
zabezpieczajacg (ewentualnie wyciggamy zawleczke blokujaca), uruchamiamy zawor i kierujemy
strumien $rodka gasniczego na ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy $niegowej mozna w kazdej chwili
przerwaé zamykajac zawor.
Nalezy pamietac, ze :
w czasie dziatania gasnicy nalezy ja trzymac tylko za uchwyty,

e nie wolno uzywaé tych gasnic do gaszenia palacej si¢ na czlowieku odziezy.

Ze wzgledu na swoja budowe syfonowa gasnica prawidlowo pracuje tylko w pozycji pionowej.
Podstawowy sposob uzycia poszczegélnych gasnic przedstawiany jest takze w spos6b graficzny

na etykietach naklejonych na gasnice.

Rys. 14. Przy gaszeniu urzqdzen elektrycznych pod napigciem nalezy zachowac odleglos¢ min. Im

5.3.3. Konserwacja, przeglady i naprawy podrecznego sprzetu gasniczego
Wedhig wytycznych polskich producentéw sprzgtu gasniczego przeglady powinny odbywac si¢ nie
rzadziej, niz raz w roku, przy czym ich zakres obejmuje:
1. Kontrol¢ wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela — przeglad, ktory obejmuje
wzrokowe sprawdzenie czy gasnica:
. znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,
. jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcj¢ obstugi,
. nie jest w sposob widoczny uszkodzona,
= ma nieuszkodzone plomby i wskaZniki,
» ma sprawnie dzialajgce cisnieniomicrze,
= jest odpowiedniego typu i wielkosci napelnienia.
W zakresie kontroli dokonywana jest ocena stanu technicznego gasnicy.
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Jezeli gasnica zostala zakwalifikowana do konserwacji, musi zostaé zastgpiona przez gasnice tego
samego typu, przeznaczenia do tej samej grupy pozar6w i o takiej samej zdolnosci gasniczej.
2 Konserwacja - czyli czynnosci stuzgce utrzymaniu urzadzenia w dobrym stanie technicznym w
czasie, ktérej migdzy innymi nalezy wykonaé i sprawdzi¢ w zaleznosci od typu gasnicy:
. ogdlny stan gasnicy
. czytelno$¢, kompletnoéé i prawidlowo$é napiséw
= stan wezy i zabezpieczen
- terminy przypadajacych kontroli zbiornik6éw cisnieniowych
- powloke malarska
. elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sa uszkodzone
. cigzar lub objetos¢ Srodka gasniczego
. sprawdzi¢ czy $rodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania
. sprawdzi¢ pod wzgledem korozji i uszkodzenia nabdj ci$nieniowy (zwazy¢ i poréwnaé
nab6j z masg na etykiecie, stwierdzona nieszczelnosé naboju powoduje jego wymiang na
taki sam, od tego samego producenta).

- dokona¢ odpowiednich napiséw

. sprawdzi¢ uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony
Jesli gasnica jest znacznie skorodowana, musi zostaé wyeliminowana. Nieszczelne zbiorniki nalezy
zlikwidowac.

W gasnicach i agregatach pianowych nalezy uzupelnié straty ptynu wedhug instrukcji producenta.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usungé, a uszkodzone elementy wymieni¢ na takie

same, jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP (Centrum Naukowo Badawcze Ochrony

Przeciwpozarowej).

3. Naprawa - wykonywana wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy, takie jak pradownica,
glowica, zawory ulegly zniszczeniu.

Niedopuszczalne sa naprawy zbiornikéw, a takze zaworéw bezpieczerfistwa. W naprawie musza byé

stosowane takie same czgéci, Srodki gasnicze i cechy techniczne, na jakie wyréb otrzymat certyfikat

CNBOP. Podstawowe zadania przy remoncie gasnic polegajg na:

- catkowitym zdemontowaniu gasnicy na czeséci skladowe,

= wykonaniu préby ci$nieniowej na zbiorniku; zbiorniki nieoznakowane nie powinny
by¢ remontowane, lecz wycofane i ztomowane,

v sprawdzeniu za pomocg sondy $wietlnej wnetrza zbiornika - czy s $lady korozji
lub inne uszkodzenia,

= poddaniu glowic, zaworéw, wezy dziataniu ci$nienia réwnego cisnieniu probnemu
zbiornika; wymienienie uszkodzonych czgsci,

= sprawdzeniu lub wymienieniu zabezpieczen,

- otwieranie gasnic proszkowych powinno odbywaé si¢ w suchych warunkach, w
najkrétszym czasie, w celu zminimalizowania skutkéw oddzialywania na proszek
wilgoci zawartej w powietrzu,

@ napelnienie ponownie tym samym $rodkiem gasniczym; nie wolno miesza¢ lub
dosypywaé proszkéw réznych typow, bo powstaje reakcja, ktora powoduje
zbrylanie si¢ proszku oraz wzrost cisnienia w zamkni¢tym zbiorniku, ktéry moze
byé niebezpieczny dla uzytkownika,

. wykonanie ponownego montazu zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producenta,
. przeprowadzenie proby szczelnodci calej gasnicy,
- uzupefnienie danych szezegblowych na etykiecie konserwacii.

4. Eliminowanie (wycofanie) ga$nic nie nadajacych si¢ do konserwacji
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Uwaga:

Konserwchi pewnych gasnic - ze wzglgdu na przestarzalg konstrukcje, skomplikowany sposéb uzycia,
przeterminowane i nie produkowane Srodki gasnicze, brak oryginalnych czes$ci zamiennych itp. - nie
powinno si¢ wykonywac.

Przykiadami takich gasnic sq:
. gasnice pianowe z pianq chemiczng,
o gasnice ze zbiornikami nitowanynii Iub z tworzyw sztucznych,
. gasnice wymagajqce przy ich uruchamianiu odwrdécenia do gory dnem,

- gasnice wymagajqce przy ich uruchamianiu odwrdcenia do géry dnem lub odwrocenia do
gory dnem i uderzenia o podlogg,

o gasnice, ktrych konserwacja nie moze byé zakoriczona z uwagi na brak czgsci
zamiennych lub srodkéw gasniczych.

5.4. Instalacja o$wietlenia awaryjnego
Budynki i obiekty budowlane, a przede wszystkim obiekty uzytecznosci publicznej, musza by¢
wyposazone w urzadzenie przeciwpozarowe. Na podstawie Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw instalacje oswietlenia awaryjnego s3 urzadzeniami przeciwpozarowymi.
Zgodnie z tym rozporzadzeniem wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku i musz speiniac
wymagania Polskich Norm.(PN EN 60598-2-22, PN-EN 50171, PN-EN 1838)
Oéswietlenie podstawowe, jest to oéwietlenie przewidziane dla danego rodzaju pomieszczenia,
urzadzenia lub czynnosci w normalnych warunkach pracy.
Oswietlenie awaryjne, jest to o$wietlenie przewidziane do stosowania w niektorych przypadkach,
podczas zaniku o$wietlenia podstawowego.
Oéwietlenie zapasowe, jest to czgs¢ oéwietlenia awaryjnego umozliwiajaca kontynuacje normalnych
czynnosci w sposéb podstawowo niezmieniony.
Oswietlenie ewakuacyjne, jest to czg$¢ oéwietlenia awaryjnego zapewniajaca bezpieczne
opuszczenie miejsca przebywania lub umozliwiajaca uprzednie podjecie proby zakonczenia
potencjalnie niebezpiecznego procesu.
Przeglady i konserwacje powinny by¢ przeprowadzane zgodnie z PN i DTR producenta, nalezy przy
tym w szczeg6lnosci sprawdzic:
Czas dzialania o$wietlenia ewakuacyjnego nie moze by¢ krotszy od jednej godziny — nalezy
sprawdzi¢ pojemnos¢ baterii akumulatorow.
_  Oéwietlenie ewakuacyjne powinno pojawié si¢ w czasie nie dhuzszym niz 2s. po zaniku
napigcia podstawowego.
—  Natezenie o$wietlenia ewakuacyjnego
a) w osi drogi ewakuacyjnej lpin 1 IX i 0,51x
b) rownomierno$¢ natezenia - Inax / lmin< 40
Uwaga : Wymogi te muszj byé spenione réwniez pod koniec wymaganego czasu dzialania
oéwietlenia ewakuacyjnego.
_ Zanik zasilania opraw podstawowych na drogach ewakuacyjnych musi spowodowac
zalgczenie o$wietlenia ewakuacyjnego na tych drogach.
Uwaga : Czgsto niespelnione przy zastosowaniu systemu z centralng baterig, ze
kontroli zaniku napigcia W podrozdzielniach.
Musi istnie¢ mozliwo$é testowania opraw oéwietlenia awaryjnego bez wylaczania m§ilania.
Oprawy oéwietlenia awaryjnego z wlasnym Zrédiem zasilania powinny by¢ wyposazone W
wewnetrzny uklad testujacy lub byé podlaczone do zdalnego ukladu testujgcego.

wzglgdu na brak
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= W przypadku instalacji oéwietlenia awaryjnego z centralng baterig, przewody l kab}e wraz z
zamocowaniami powinny byé ognioodporne, o takim czasie wytrzymalosci ogniowej w jakim
ma dziala¢ oswietlenie awaryjne.

Warunki przeprowadzenia badan
Badania urzadzeni o$wietleniowych nalezy przeprowadza¢ w warunkach cksploatacyjnych, po
zapadnigciu zmroku, w miarg mozliwosci przy napigciu znamionowym, wykonujagc pomiar na
zaciskach rozdzielnicy, co najmniej dwa razy (na poczatku i na koficu).
Urzadzenie o$wietleniowe nalezy wiaczy¢ na 30 min. Jezeli w urzadzeni zainstalowane s3 nowe
lampy, przed przystgpieniem do badan nalezy je poddaé wyswieceniu w normalnych warunkach co
najmniej 100h. Pomiary wykonaé¢ luxomierzem w plaszczyznie roboczej.
Znak oswietlony wewnetrznie jest dostrzegany z wiekszej odleglosci, niz znak o takich samych
wymiarach oswietiony zewnetrznie. Maksymalna odlegios¢ wdzenia nalezy wediug ponizszego
rysunku wyznaczy¢ z nastepu-jacego réwnania:

d=s p

gczie:
d - odlegosé widzeria (magsymaina
odieglesd, przy jpkie, 7nak jest
a jeszcze czyteiny)
| p- wysokoséznaku
| s- stalaowartosc:
a) 10C dia znakow oswietionych
zewne'ranie:
i h) 290 dla snakéw oéwietlonych
wewnglrznie

Rys : cdleglost widzenia

Znaki przy wszystkich wyjciach awaryjnych wzdi6z drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak o$wietlone,
aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacj do bezpiecznego miejsca zgodnie z PN EN
1838:2005 “Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne”
Natgzenie o$wietlenia na drodze ewakuacyjnej o szerokosci do 2m mierzone w jej osi przy podiodze
musi by¢ >1Ix. W obszarze Srodkowym, ktéry jest nie mniejszy niz polowa szerokosci tej drogi
natgzenie o$wietlenia nie moze zmniejszy¢ si¢ o wigcej niz 50%.

Na rysunku pckazano rozklad
natezenia odwietlenia drogi
ewakuacyjnej.
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5.5. System sygnalizacji pozaru

Centralg sygnalizacji pozaru POLON (zwang CSP), przewidziano w pomieszczeniu dyzurki personelu
medycznego na parterze budynku C. W pomieszczeniu tym przez calg dobg bedzie przebywata osoba
odpowiedzialna za obstuge CSP.

System sygnalizacji pozarowej bedzie wykorzystywal si¢ linie dozorowe typu A, na ktérych
zainstalowane zostang adresowalne czujki, rgczne ostrzegacze pozarowe, liniowe moduly kontrolno-
sterujace.

Reczne ostrzegacze pozarowe beda zamontowane w ciggach komunikacyjnych, przy wyjsciach
na zewnatrz oraz przy wejéciach na klatki schodowe.

W celu akustycznego powiadamiania o pozarze, na korytarzach oraz wybranych
pomieszczeniach beda zastosowane sygnalizatory akustyczne o poziomie natgzenia dzwigku 100 dB.
Sygnalizatory zainstalowane na liniach sygnalowych na kablu pozarowym o odpornosci ogniowej
PH90. Liczba sygnalizatoréw oraz ich rozmieszczenie zapewnig w kazdym miejscu minimalne
wymagane nat¢zenie dzwigku.

Centrala sygnalizacji pozarowej oprocz funkcji wykrywania i informowania o zagrozeniu
pozarowym bedzie spelniala funkcje sterujgce przez podanie sygnatu wysterowania klap pozarowych,
central oddymiajacych, sygnalu wylgczenia wentylacji bytowej oraz sterowanie winda, a takze funkcje
kontrolne realizowane przez nadzoér nad powyzszymi instalacjami.

Do realizacji funkcji sterowniczych postuza elementy kontrolno-sterujgce montowane
bezposrednio w petlach dozorowych centrali CSP.

Obowiazek konserwacji wedlug rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw. Konserwacja systemu powinna by¢
wykonywana przez kompetentny personel posiadajacy przeszkolenie producenta lub jego autoryzacje
do pehienia takiej funkcji. Konserwacja powinna odbywaé si¢ poprzez przeprowadzanie obstugi
codziennej, kwartalnej i rocznej zgodnie z rozporzadzeniem.

W poblizu centrali sygnalizacji pozarowej nalezy umiescic:
- instrukcje obstugi centrali
- ksigzke pracy ISP.
instrukcj¢ postgpowania w przypadku alarméw pozarowych, uszkodzen (numer telefonu strazy

pozarnej, kierownika obiektu, serwisu).
Personel bezposrednio nadzorujacy pracg systemu, powinien by¢ przeszkolony w celu
podejmowania wlasciwych dzialan podczas sygnalizowania przez centrale wszystkich zdarzen.
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W przypadku powstania zagrozenia Zzycia lub zdrowia nalezy przeprowadzi¢ ewakuacje
wszystkich 0sob w obiekcie. Odpowiedzialno§¢ za sprawne przeprowadzenie ewakuacji spoczywa na
whascicielu badz osobie zastgpujacej. Rozglaszanie alarmu nakazujacego ewakuacje realizowane jest
poprzez:

e sygnalizatory akustyczne zainstalowane W obiekcie, uruchamiane w przypadku wejécia
centrali systemu sygnalizacji pozaru W alarm II stopnia.

Natychmiast po uslyszeniu sygnalu z sygnalizatoréw akustycznych wlasciciel,obstuga oraz
wszyscy lokatorzy zobowiazani s3 sprawnie przeprowadzié ewakuacje na zewnatrz budynku. Obstuga
wskazuje lokatorom miejsce, do ktorego maja si¢ udac, natomiast sami jako ostatni
opuszczajabudynek po upewnieniu sie, Ze WSZyscy wyszli z pokojéw na zewnatrz.

Drzwi do pokojéow nalezy zamknac za soba, klucz pozostawi¢ w drzwiach. Po dotarciu do
miejsca zbiorki obstuga placowki sprawdza listy obecnodci. Po sprawdzeniu listy obecnosci
przekazuja whascicielowi informacj¢ o ilo$¢ 0sob priszkewakuowanych a w przypadku, gdy stan si¢
nie zgadza dane os6b zaginionych i pokdj w ktérym moze znajdowaé si¢ zaginiona osoba. Wiasciciel
zbiera informacje od obslugi, aby W momencie przyjazdu stuzb ratowniczych przekazaé informacje
dowodzacemu o ewentualnych osobach znajdujacych si¢ w obiekcie, ktore nie zdazyly si¢
ewakuowa¢. Nalezy wyznaczy¢ osoby, ktore beda pilnowaly, aby do obiektu w trakcie ewakuacji oraz
po jej zakonczeniu nie wtargnely osoby postronne. Ma to na celu uchronienie nie$wiadomych
zagrozenia 0s6b oraz zabezpieczenie mienia przed ewentualng grabieza lub dewastacja. Podczas
ewakuacji budynku jako miejsce zbiorki ewakuowanych sugeruje si¢ wykorzystac plac przy wejsciu
gléwnym od strony drogi wewnetrznej.

6.2. Kierowanie ewakuacjg ludzi

Kierowaniem ewakuacja zajmuje si¢ Wiasciciel obiektu badz osoba go zastgpujaca.

Osoby wyznaczone przez wiasciciela obiektu do przeprowadzenia ewakuacji:

6.3. Zabezpieczenie mienia

Wiasciciel obiektu lub osoba zastgpujaca jest odpowiedzialny za zabezpieczenie miejsca zdarzenia
oraz zrealizowanie zalecen kierujacego akeja ratowniczo — gasniczg.
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OBOWIAZKI OSOB PRZEBYWAJACYCHW BUDYNKU NA
WYPADEK OGLOSZENIA ALARMU EWAKUACJI:

2.
powiadomié pozostale osoby przebywajace w zagrozonym rejonie danej
kondygnacji;
3.
opusci¢ pomieszczenia udajgc si¢ korytarzem w kierunku wskazanym przez
prowadzgcego ewakuacje¢ lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami
informacyjnymi.
4.
w czasie trwania ewakuacji zachowa¢é cisz¢ i spokéj ;
B

poruszac¢ si¢ szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych
0sob;
6.

nie wolno zatrzymywac sie¢, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do
kierunku ewakuacji;

g

w czasie schodzenia lub wchodzenia szybkos$¢ poruszania si¢ nalezy
dostosowa¢ do osob znajdujacych si¢ najnizej;
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7.1.  Obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

: Zgodnie z postanowieniami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej wiasciciel lub zarzadca
obiektu jest zobowigzany przestrzegaé w czasie Jego eksploatacji wymagan przeciwpozarowych. Aby
warunek ten byt realizowany niezbednym jest wyznaczenie dla wszystkich 0s6b zwigzanych
z obiektem, zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego.

4 Stosownie do podzialu kompetencji na réznych stanowiskach stuzbowych, okresla si¢ zakres
zadan i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczefistwa pozarowego.
: Tl:yb realizacji zadan i sposoby zapoznania pracownikéw z zakresem odpowiedzialnosci za
bezpieczenistwo pozarowe regulujg rozdzialy instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obiektu.
Bezposrednia odpowiedzialnosé za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego ponosiwlasciciel
- za calo$¢ spraw zwigzanych z ochrong przeciwpozarowy;

7.2. Zasady prowadzenia ewakuacji

A W celu wyrobienia odpowiednich nawykéw oraz whasciwych zachowai zalecane jest
przeprowadzanie ¢wiczei  ewakuacyjnych czeiciej niz Wwymagaja tego przepisy
przeciwpozarowe.

A Cwiczenia nalezy przeprowadzaé o réznej porze dnia (rano, po potudniu, itp.), tak aby
wyeliminowa¢ czynnik dotyczacy réznicy zachowan podczas ¢wiczen a zachowaniem
podczas pozaru.

A Nalezy zmienia¢ warianty ewakuacji zwigzane z zablokowaniem poszczegblnych drzwi
ewakuacyjnych, co moze wydarzyé si¢ w przypadku powstania pozaru. Sposéb ten pozwala
na zapoznanie pracownikéw z alternatywnymi drogami ewakuacji.

A Podczas prowadzenia, ogloszenia ¢wiczen (alarmu) w gdy ludzie znajduja si¢ na schodach,
korytarzach i w pomieszczeniach nalezy poinstruowaé ich, ze powinni skierowaé si¢ do
najblizszego dostgpnego wyjscia ewakuacyjnego oraz zachowaé spokoj i dyscypling.

A Osoby kierujgce pracownikami powinni znaé stan osobowy personelu w danym dniu w celu
pozniejszego sprawdzenia czy wszystkie osoby, podwladni opuscili budynek i s3 na miejscu
zbiorki.

A Kazde éwiczenia ewakuacyjne stanowia swoisty trening dla uzytkownikéw budynku
i zarzgdcy, majacy na celu wypracowanie pelnej kontroli nad sytuacjg.

A Duzg uwage nalezy zwracaé na prowadzenie kazdych ¢wiczen w sposob energiczny,
spokojny, cichy i zdyscyplinowany.

A Bieganie powinno by¢ zakazane.

A Wracanie w czasie ewakuacji po zostawione rzeczy, itp. powinno by¢ uniemozliwione
(zakazane).

A Przeszukanie toalet lub innych pomieszezen jest obowigzkiem innych czlonkéw personelu.

A Po ogloszeniu alarmu, tak jak i we wszystkich ¢wiczeniach symulacyjnych, tak

i w warunkach pozaru, pracownicy powinni zakonczy¢ swoja pracg i skierowaé siq' do wyj%c’
ewakuacyjnych, nie powinni zawraca¢ lub iS¢ w kierunku przeciwnym do ewakuujgcych si¢

0s6b.

A W innym przypadku spowoduje to ogdlny balagan, zamieszanie, ktore mggloby \.\plynqé
niebezpieczenstwo zablokowania, zakorkowania przejsé, uwigzienia w pomieszczeniach, na

korytarzach.
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A Kazda grupa powinna uda¢ si¢ do wezesniej okreslonego miejsca na zewngtrz budynku i tam
pozosta¢ do chwili sprawdzenia stanu osobowego przez przelozonych.

A Powrst do budynku nastepuje tylko wtedy gdy zostanie to ogloszone (np. przez wiasciciela
lub zarzadeg budynku, itp.).

A Miejsce zbiorki jest wystarczajaco odlegte od budynku, po to, aby uniknaé niebezpieczenistwa
pochodzgeego zardwno od pozaru, jak tez i nie zaklocaé dzialai ratowniczo-gasniczych. Na
miejscu zbiérki kazda grupa uczniow stara si¢ ustawiaé oddzielnie. Pozwoli to takze na
uniknigcie bataganu organizacyjnego, zamieszania pomi¢dzy grupami.

A Podezas éwiczen przeciwpozarowych, ewakuacyjnych nie przewiduje si¢ zadnych dziatan
gasniczych, np. przy wykorzystaniu podrecznego sprzetu gasniczego.

A Obowiazkiem administratora i wlasciciela, uzytkownika (jego przedstawiciela) jest codzienne
sprawdzenie, czy wszystkie drogi ewakuacyjne (korytarze, schody), drzwi i inne wyjscia sa
wiasciwie utrzymywane.

A Drzwi i wyjscia ewakuacyjne powinny mieé¢ mozliwosé natychmiastowego otwarcia
w przypadku zagrozenia i ewakuacji ludzi z budynku, drogi ewakuacyjne stale udroznione. W

przypadku zamknigcia wyjsé ze wzgledéw ochrony mienia, kontroli dostepu itp. nalezy
przewidzie¢ rozwigzania pozwalajace spetnic powyzszy warunek.

Wiasciwe przygotowanie obiektu i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie odpowiednich
warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku w przypadku realnego zagrozenia, zaréwno
pozarowego, jak tez zwigzanego z innymi zagroZeniami.

1. Wiasciciel odpowiada m.in. za:

- zapewnienie prawidlowych warunkéw budowlanych, instalacyjnych i technologicznych oraz
zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie;

- przestrzeganie przeciwpozarowych wymagai zawartych w dokumentacii technicznej;

- nadzorowanie i kontrolowanie zarzadcy w zakresie przestrzegania zasad bezpieczefistwa
pozarowego,

- zapewnienie wyposazenia budynkéw i pomieszczei w podreczny sprzgt gasniczy oraz
wymagane urzadzenia przeciwpozarowe,

- Zzaopatrzenie w stosowny sprzet przeciwpozarowy i urzadzenia techniczne stuzgce do
alarmowania, ewakuacji i gaszenia pozarow;

- okreslenie sposobéw usuwania zagrozen pozarowych i innych;

- zapewnienie bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzadzen stanowigcych wyposazenie
eksploatowanych budynkéw i pomieszczen;

- ustalenie sposobow postgpowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia;

- wyznaczenie miejsc, w ktorych dopuszczalne jest palenia tytoniu - podejmowanie wszelkich
przedsigwzi¢¢ zmierzajacych do poprawy zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu.

2. Specjalista ochrony przeciwpozarowej

- nadzor nad zapewnieniem osobom przebywajagcym w budynkach bezpieczenstwa i mozliwosci
ewakuacji na wypadek pozaru;

- biezgeq kontrolg droznoéci drég ewakuacyjnych i ich oznakowania;

- nadzbr nad przygotowaniem obiektu i pomieszezen do akeji ratowniczo-gasniczej;

- nadzorowanie przestrzegania przez pracownikow postanowien zawartych w Instrukcji
bezpieczenistwa pozarowego" oraz w przepisach ogélnych;

- prowadzenie okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego na terenie obiektu;

- biezgeq kontrolg prawidlowego funkcjonowania oéwietlenia bezpieczenstwa.
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3. Obowigzki wszystkich oséb przebywajacych w obiekcie
Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowanc stanowisko ponosza odpowiedzialnoéé za
wykonywanie nast¢pujacych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowej:
- najomosé zagrozenia poZarowego wystgpujacego na terenie obiektu, a w szczegblnoécei na
stanowisku pracy oraz sposobow przeciwdzialania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania
Si¢ pozarow;
- znajomo$¢ zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru i orientacja w rozmieszczeniu
sprzgtu gasniczego i urzadzen
- przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrgcznego sprzgtu gasniczego;
- znajomos¢ warunkoéw przeprowadzania sprawnej ewakuacji os6b i mienia;
- udzial w akcji ratowniczo-gasniczej i podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujacego akcja;
- niezwloczne zglaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom kompetentnym do ich
usuwania;
- przestrzeganie obowiazujacych przepisow i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

8. PODSTAWA OPRACOWANIA

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2019 r. poz. 1372 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (Dz. U. z 2019 r. poz. 1186 ze zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzglgdem ochrony przeciwpozarowe;.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109,
poz. 719).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030).

6. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. 22019 r., poz. 1065 ze zm.).

7. PN-EN ISO 7010 Symbole graficzne — Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczeristwa — Znaki
bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci publicznej

8. PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa — Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

9. PN- EN 1838. Wyposazenie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

10.PN-EN 50172. Systemy awaryjnego oswictlenia ewakuacyjnego.

1 1.PN-EN-60598-2-22. Oprawy o$wietleniowe. Czgs¢ 2: Wymagania szczegélowe. Dzial 22: Oprawy
o$wietlenia awaryjnego.

12.PN-EN 671-1 Stale urzadzenia gaénicze — Hydranty wewngtrzne - Hydranty wewngtrzne z wezem
pOlsztywnym.

13.PKN-CEN-TS 54-14:2006 System sygnalizacji pozarowej. Czgs¢ 14: Wytyczne planowania,

projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.
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Osoby zobowigzane do przygotowania kontroli rejonu prac po ich zakoficzeniu (okre$lenie ilo$ci
i czestotliwoéci kontroli)

Podpis czlonkéw komisji:
(imi¢ inazwisko, zajmowane stanowisko)
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Stosowanie Srodkow zabezpieczajacych organizacjg¢ pracy i instruktazu:

Nazwnisko ...iizliar Przyjatem do wykonania

8. Zezwalam na rozpoczgcie prac (zezwolenie moze nastapic po zlozeniu podpiss przez osoby wymienione w pkt. 7).

(podpis wypisujacego) (podpis Przewodniczacego Komisji)
Pracezakorniczono: dnia ...................... godz St e e e R
Wykonat ........

Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedbar i okolicznosci mogacych
zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robét: Skontrolowat:
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9.4. Konspekt éwiczen z ewakuacji obiektu lub jego czg$ci.

Zatwierdzam:

Plan - konspekt ¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czgsci.

1. Czas i termin przewidywanego CWICZENIA. .. .uwwuesevusevussiussumsssssnssssisssssssesessens
2. Zakres prowadzonej ewakuaciji i miejsce IIOTKY . i e i
L Cel ¢wiczen.

BT O or ST S CMETRORE S L1 AR
. IS S AR TR e Ut S o i RS
6. Powiadomiono Panstwowg Straz Pozarng w dniul ........cccceeeceueeeecneccnrerennenanes
(1140 179, € 11| e e e A 0:.godzinie i i S,
pismem Z dnif...ois oiainidiibaiss
7. Powiadomiono stuzb¢ BHP i/lub specjaliste ds. ppoz. w dniu .......cccceuvrnnceene
I BAXE 5iiiiviciisainsesssasissiisvissoatsns 0 godzinie st s
PIMNCML Z ADIS .iiviiiiuisinisdinsionrin
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Plan sporzydzib:
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